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Annotatsiya: 

Mazkur maqola ginekologiyada keng qo'llaniladigan minimal invaziv jarrohlik usuli 

– laparoskopiya va uning afzalliklari haqida ma'lumot beradi. Laparoskopiyaning 

qo'llanilish sohalari, jumladan, tuxumdon kistalari, endometrioz, bachadon miomasi 

va bepushtlik diagnostikasi kabi holatlar yoritib beriladi. Ushbu usulning afzalliklari 

sifatida kamroq shikastlanish, tezroq tiklanish, kamroq og'riq va asoratlar 

ta'kidlanadi. Laparoskopiya zamonaviy tibbiyotda bemorlar uchun yuqori 

samaradorlikka ega amaliyotlardan biri hisoblanadi. 
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Minimal invaziv jarrohlik, ayniqsa laparoskopiya, zamonaviy ginekologiyada keng 

qo'llaniladigan muhim usullardan biri hisoblanadi. Ushbu usul an'anaviy ochiq 

jarrohlik amaliyotlariga nisbatan kamroq invaziv bo'lib, bemorlarga bir qancha 

afzalliklarni taqdim etadi. 

Laparoskopiyaning mohiyati 

Laparoskopiya – bu maxsus asboblar va kamera yordamida kichik kesiklar orqali 

qorin bo'shlig'ini tekshirish va muolajalar o'tkazishga imkon beradigan jarrohlik 

usuli. Ushbu usulda katta kesiklar qilinmaydi, aksincha kichik (0,5-1 sm) kesiklar 

orqali maxsus asboblar kiritiladi. 

Laparoskopiyaning afzalliklari 

1. Kamroq shikastlanish: An'anaviy jarrohlikka nisbatan bu usulda katta kesiklar 

qilinmasligi tufayli to'qimalar kamroq shikastlanadi. 

2. Tezroq tiklanish: Laparoskopiyadan so'ng bemorlarning tiklanish vaqti qisqaroq 

bo'lib, ular ancha tez kun tartibiga qaytadilar. 
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3. Kamroq og'riq: Katta jarrohlik kesiklarining yo'qligi tufayli og'riq sezilarli 

darajada kamayadi, bu esa bemorning farovonligiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. 

4. Estetik natija: Kichik kesiklar natijasida operatsiyadan keyingi chandiqlar deyarli 

sezilmaydi. 

5. Kamroq asoratlar: Ochiq jarrohlikdan ko'ra, infektsiyalar, qon ketish va boshqa 

jarrohlik asoratlarining xavfi kamroq bo'ladi. 

Qo'llanilishi 

Laparoskopiya ginekologiyada bir qator kasalliklarni aniqlash va davolash uchun 

keng qo'llaniladi. Jumladan: 

Endometrioz – bachadon tashqarisidagi to'qimalarning o'sishi bilan bog'liq kasallik; 

Tuxumdon kistalari – tuxumdonlardagi kistalarni diagnostika qilish va olib tashlash; 

Bachadon miomasi – bachadondagi xo'ppozlar yoki o'smalarni olib tashlash; 

Bepushtlik diagnostikasi – tuxumdon va bachadon naylari bilan bog'liq 

muammolarni aniqlash. 

 

Xulosa 

Laparoskopiya minimal invaziv jarrohlik amaliyotlari orasida ginekologiyada eng 

keng tarqalgan va muvaffaqiyatli usullardan biridir. Uning afzalliklari tufayli 

bemorlar kamroq og'riq, tezroq tiklanish va kamroq asoratlar bilan sog'ayish 

imkoniyatiga ega bo'ladilar. Shu sababli, ushbu usul zamonaviy tibbiyot amaliyotida 

tobora ko'proq qo'llanilib kelinmoqda. 
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