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Annotatsiya:  

Matematik bilimlar bolalarga, ular nimani bilib olganliklari va nimaning uddasidan 

chiqa olishlarini hisobga olgan holda, aniq tizim va ketma-ketlikda beriladi. 

Bolalarning matematik tushunchalarni muvaffaqiyatli o‘zlashtirishi, ularning 

idrokini, ya’ni sensor tuyg‘ularini o‘stirish bilan bevosita bog‘liqdir.  Ilm-fan, 

texnika nihoyatda jadal rivojlanayotgan bugungi davrda bolalarning turli 

sohalardagi tajribalarni sodda holda o‘rganishi va ulardan amaliyotda foydalana 

olishi uchun ularning maktabgacha yoshdan kerakli va zarur bilimlarni 

egallashlariga jiddiy e’tibor berishimiz lozim. Ayniqsa, matematik bilimlar bola 

hayotida, uning har tomonlama rivojlanishida katta ahamiyatga ega. Ilk matematik 

tushunchalarning qanchalik aniq va mustahkam bo‘lishi bolalar tafakkurining, 

ulardagi analiz va sintez, mantiqiy fikrlash, xulosa chiqarish jarayonlarining kuchli 

bo‘lishini ta’minlaydi. 

     

Kalit so`zlar: Maktabgacha tarbiya, miqdor, son, narsalarning kattaliklari, 

geometrik figuralar, matematik bilim, ta’limiy faoliyatlar, matematik tushunchalarni 

shakllantirish. 

 

Аннотация:  

Математические знания даются детям в четкой системе и последовательности 

с учетом того, что они узнали и что умеют. Успешное овладение детьми 

математическими понятиями напрямую связано с развитием их восприятия, то 

есть чувственных чувств. В современную эпоху, когда наука и техника 

развиваются чрезвычайно быстро, следует уделять серьезное внимание 

приобретению ими необходимых и нужных знаний с дошкольного возраста, 

чтобы дети могли легко усваивать опыт в различных областях и использовать 

его на практике. В частности, большое значение в жизни ребенка, в его 
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всестороннем развитии имеют математические знания. Насколько ясны и 

основательны первые математические понятия, обеспечивает силу мышления 

детей, их процессов анализа и синтеза, логического мышления, построения 

выводов. 

 

Ключевые слова: Дошкольное образование, количество, количество, 

размеры предметов, геометрические фигуры, математические знания, учебная 

деятельность, формирование математических представлений. 

 

Abstract:  

Mathematical knowledge is given to children in a clear system and sequence, taking 

into account what they have learned and what they can do. Children's successful 

mastery of mathematical concepts is directly related to the development of their 

perception, that is, their sensory feelings. In today's era, when science and 

technology are developing extremely rapidly, we should pay serious attention to 

their acquisition of necessary and necessary knowledge from preschool age so that 

children can easily learn experiences in various fields and use them in practice. In 

particular, mathematical knowledge is of great importance in the life of a child, in 

his all-round development. How clear and solid the first mathematical concepts are, 

ensures the strength of children's thinking, their processes of analysis and synthesis, 

logical thinking, and drawing conclusions. 

 

Keywords: Preschool education, quantity, number, sizes of objects, geometric 

figures, mathematical knowledge, educational activities, formation of mathematical 

concepts. 

 

Asosiy qism: Ilk matematik tushunchalarning qanchalik aniq va mustahkam bo‘lishi 

bolalar tafakkurining, ulardagi analiz va sintez, mantiqiy fikrlash, xulosa chiqarish 

jarayonlarining kuchli bo‘lishini ta’minlaydi. 

Bizga ma’lumki, sodda matematika orqali maktabgacha yoshdagi bolalar son va 

sanoq, geometrik shakllar, vaqt va fazo haqida, kattaliklar haqida boshlang‘ich 

bilimlarni oladilar. Bu bilimlar yordamida bolalar idrok qilinadigan obyektlarning 
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xususiyatlarini analiz va sintez qilish, taqqoslash va umumlashtirishning eng sodda 

bog‘lanishlari hamda ular orasidagi munosabatlarni tushunib oladilar. 

Ilk sodda matematik tasavvurlarni shakllantirish natijasida bolalarda:  

- geometrik shakllar va predmetlarning shakli haqidagi tasavvurlar shakllantiriladi;  

- fazoviy munosabatlarni tushunish va fazoda mo‘ljal olish ko‘nikmasi hosil 

qilinadi; - vaqt haqida tasavvurlar shakllantiriladi;  

- miqdor (kattalik) haqida tasavvurlar hosil qilinadi;  

- son va sanoq haqida bilimlar berilib, birinchi va ikkinchi o‘nlik ichida miqdoriy 

munosabatlar haqida tushunchalar hosil qilinadi. 

Maktabgacha tayyorlov guruhida bolalarda ba’zi bir yashirin muhim matematik 

aloqalarni, munosabatlarni, “teng”, “katta”, “kichik”, “butun va bo’lak” kattaliklar 

orasidagi bog’lanishlarni, o’lchov kattaliklari bilan son o’rtasidagi bog’lanishlarni 

aniqlay bilish ko’nikmasini rivojlantirishga alohida e’tibor beriladi. Maktabgacha 

tarbiya yoshidagi bolalarning matematik tasavvurini shakllantirish mantiqiy 

tafakkurining yangi bosqichga ko’tarilishiga va ularning umuman aqliy faoliyati 

rivojlanishi uchun zamin yaratadi. Bolalarni ko’z bilan hamda ichida sanashga 

o’rgatib boriladi. Ularning ko’z bilan chamalash, shaklni tezda farq qila bilish 

qobilyati rivojlanadi. Bu yoshda aqliy qobilyatni, mustaqil fikr yuritishni, analiz, 

sintez, taqqoslash kabi jihatlarini, muhokama qilish, xulosa chiqarish qobilyatini, 

miqdorviy tasavvurni rivojlantirish ham katta ahamiyatga ega. Maktabgacha 

tayyorlov guruhining elementar matematik tasavvurini rivojlantirish bo’yicha 

dasturi bolalarning oldingi guruhlarda olgan bilimlarini umumlashtirish, bir tizimga 

keltirish, kengaytirish va chuqurlashtirishni nazarda tutadi.      

Maktabga tayyorlov guruhida matematika bo’yicha haftasiga 2 ta mashg’ulot, yil 

davomida 72 ta mashg’ulot o’tkaziladi. Mashg’ulotlarning davom etish muddati: 

birinchisi – 30 daqiqa, ikkinchisi – 20- 25 daqiqa. Har bir mashg’ulot tuzilishi uning 

mazmuni bilan aniqlanadi. U yangi materialni o’rganish, o’tilganlarni takrorlash va 

mustahkamlash, bolalarning egallagan bilimlarini tekshirishga xizmat qiladi. 

Tayyorlov guruhida o’tkaziladigan matematik mashg’ulotda didaktik ko’rsatma 

materiallaridan keng foydalanilishi xarakterlidir. Amaliy ishlar, ko’rgazma tashkil 

qilish bilan bog’liq bo’lgan topshiriqlar ham namuna sifatida qaralishi mumkin. 

Pedagog – tarbiyachi ularga o’zida bo’lgan ko’rsatma-qo’llanmalarni hisobga olib 

tuzatishlar kiritishi mumkin.  
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Matematik bilimlar bolalarga ma’lum tizim va izchillikda berilishi, bunda yangi 

bilim kamroq miqdorda, ya’ni bolalar o‘zlashtirib oladigan darajada bo‘lishi kerak. 

Shuning uchun ham bir vazifa bir qancha mayda qismlarga bo‘linib, ular birin-ketin 

o‘rganib boriladi. Tarbiyachi har bir yosh guruhining dasturi qanday tuzilganini 

bilishi lozim. Bu unga o‘z guruhidagi bolalarning matematikaga doir bilim 

darajalarini aniqlash uchungina emas, balki maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda 

boshlang‘ich matematik tasavvurlarni o‘stirish yuzasidan olib boriladigan barcha 

ishlar tizimida har bir ta’limiy faoliyatning qanday muhim rol o‘ynashi va o‘rin 

egallashini ko‘z oldiga keltirish uchun ham imkon beradi. Zero, ta’lim-tarbiyani 

izchil rivojlantirish ona Vatanga sadoqatli, bilimli, chinakam komil insonlarni 

voyaga yetkazishning asosiy shartidir.Ilk matematik tushunchalar bolalarning 

yoshiga mos tarzda qiziqarli qilib 10 o‘rgatilsa, samarali natijalarga erishiladi. 

Bunday mashg‘ulotlar natijasida bolalar umumiy bilimlarni o‘rganish bilan 

birgalikda jamoa bilan kelishishni, o‘zaro bir - birini qo‘llab-quvvatlashni, 

yordamlashishni, jamoada o‘zini tuta olishni o‘rganadilar va ularda o‘ziga bo‘lgan 

ishonch, mustaqil fikrlash, o‘z fikrini chiroyli ifoda eta olish kabi fazilatlar 

shakllanadi. Matematik tushunchalarni rivojlantirishda bo‘lgan barcha izlanishlar 

quyidagi ikki asosiy yo‘nalishda olib borilmoqda:  

Birinchi yo‘nalishda matematik tushunchalarning o‘ziga xos xususiyatlari 

ta’riflanadi. Bu borada ko’plab ilmiy tadqiqot ishlari amalga oshirilgan va ularda bir 

necha g‘oyalar aks ettirilgan: a) g‘oyalardan biri – bolalarning amaliy faoliyati 

bajarilishidagi ayrim belgilar ularning har xil jihatlarini ajratib ko‘rsatmoqda, ya’ni 

amaliy masalalarni mustaqil ravishda tuzish, bajarish, ijodiy xarakterdagi 

masalalarni yechish, aniq va yashirin jarayonlarning funksional bog‘lanishini 

tushungan holda bajarish va hokazo; b) izlanishlarning ikkinchi guruhi matematik 

tushunchalarni shakllantirishning xususiyatlarini bilim boyligi va uni o‘zlashtirish 

darajasi orqali izohlashni o‘z ichiga oladi; d) uchinchisi – matematik tushunchalarni 

shakllantirishning asosini tarbiyachilarning turli xil (masalan, tushunchalar 

yig‘indisini: qo‘shmoq, mulohaza qilmoq, mantiqiy bog‘lanishni aniqlamoq, 

bilmoq) masalalarni yechishda namoyon bo‘lgan umumiy qobiliyatlari bilan 

bog‘laydi.  

Ikkinchi yo‘nalishdagi izlanishlar matematik tushunchalarni shakllantirishning 

mexanizmi, o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish va tushuntirishga bag‘ishlangan. 
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Bunda matematik tushunchalarni shakllantirishni shaxs xususiyatlari (kasbga 

bo‘lgan qiziqish, shaxs uchun ijodiy fikrlashning ahamiyati, shaxsning yoshiga xos 

bo‘lgan xususiyatlar) bilan bog‘lashga harakat qilingan. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotida matematik ta’lim berish metodikasining predmeti 

quyidagilardan iborat: 1. Matematika o‘qitishda ko‘zda tutilgan maqsadlarni 

asoslash (nima uchun matematika o‘qitiladi, o‘rgatiladi?). 2. MTTda matematika 

o‘qitish mazmunini ilmiy ishlab chiqish (nimani o‘rgatish kerak?), bolalarga 

bilimlar qanday berilsa, bu bilimlar fan, texnika va madaniyatninig hozirgi zamon 

rivojlanishi talablariga mos keladigan bo‘ladi? 3. Matematik bilim berish 

metodlarini ilmiy ishlab chiqish (qanday o‘qitish kerak?), ya’ni bolalar hozirgi 

kunda zarur bo‘lgan bilimlarni, malakalarni, ko‘nikmalarni va aqliy faoliyat, 

qobiliyatlarni egallab oladigan bo‘lishlari uchun o‘quv ishlari metodikasi qanday 

bo‘lishi kerak? Matematik bilimlarni egallash jarayonida bolalar shaxsining 

shakllanishi va garmonik rivojlanishini amalga oshirish uchun qanday o‘qitish 

kerak? 4. Matematik bilim berish vositalari: darsliklar, didaktik materiallar, 

ko‘rsatma qo‘llanmalar va texnik vositalarni ishlab chiqish (nima yordamida o‘qitish 

kerak?). 5. Ta’limni tashkil qilishni ilmiy ishlab chiqish (darsni va ta’limning 

mashg‘ulotdan tashqari shakllarini qanday o‘tkazish kerak?) 6. Ta’limiy faoliyat 

ishlarini qanday tashkiliy metodlarda o‘tkazish kerak? Ta’limiy faoliyatlar 

jarayonidagi ta’limiy va tarbiyaviy masalalarni qanday qilib samaraliroq hal qilish 

kerak?). Bolalarga bilim berish maqsadlari, metodlari, vositalari va shakllari 

metodik tizimning asosiy komponentlaridir.   

 

Xulosa qilib aytganda Shuning uchun har bir pedagog bolaga matematik 

tasavvurlarni shakillantirar ekan, pedagogikaning nazariyasi va o’qitishning 

zamonaviy pedagogik texnologiyalari (interfaol metodlar,individual 

yondashish,mustaqil shug’ullanishga o’rgatis va hk) hamda milliy istiqlol g’oyalari 

bilan qurollangan bo’lishlari kerak. Nazariy jihatdan to’la asoslangan zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarni va zamonaviy axborot texnologiyalarni bugungi kunda 

ta’lim jarayoniga qo’llash eng dolzarb masalaga aylangan. 

 

 

 



 
 
Proceedings of International Conference on Scientific Research in Natural and Social Sciences 
Hosted online from Toronto, Canada. 
Date: 5th July, 2024 
ISSN: 2835-5326                                                                                Website: econferenceseries.com  

64 | P a g e  
 
 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1.O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “2017-2021-yillarda maktabgacha ta'lim 

tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to'g'risida”gi 2707-sonli Qarori. 

2016 yil, 29 dekabr. 

2.O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Maktabgacha ta'lim 

muassasalari faoliyatini takomillashtirish to'g'risida” gi 528- sonli Qarori. 2017 yil, 

19 iyul. 

3.O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgacha ta'lim tizimi boshqaruvini 

tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to'g'risida”gi PF-5198-sonli Farmoni. 2017 

yil 30 sentyabr. 

4. Bikbaeva N.U., Ibragimova Z.I., Qosimova X.I. Maktabgacha tarbiya yoshidagi 

bolalarda elementar matematik tasavvurlarni shakllantirish. – T.O'qituvchi, 1995 y. 

   

 


