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TARIX DARSLARIDA TARIXIY TASAVVUR VA TUSHUNCHALARNI 

SHAKLLANTIRISH 

Muhammadiev Kamolxon Mahmudxonovich 

Kosonsoy tuman 1 son kasb-hunar maktabi, tarix fani oʼqituvchisi 

 

Annotatasiya:  

Ushbu maqolada Tarix darslarida tarixiy tasavvur va tushunchalarni shakllantirish 

haqida fikr yuritilgan. 

 

Kalit so‘zlar: Tarix darslari,ta’lim,tarbiya,o‘quv jarayoni pedagog, xalqqa sadoqat, 

an'analari, imon, insof, mehr-oqibat, andisha, or-nomus. 

O‘zbekistonning mustaqil davlat deb e'lon qilinishi respublikamizning bugungi 

kuninigina emas, balki istiqbolini ham belgilab beruvchi asosiy omildir. O‘zbekiston 

Respublikasining istiqlol yo‘li avlod-ajdodlarimizning tarixiy an'analari va ma'naviy 

merosiga suyangan holda tanlab olinadi. Zotan, mustaqillik yo‘li O‘zbekiston 

halqlarining tarixiy an'analari va ma'naviy boyliklarini qayta tiklovchi, yangi 

mazmun bilan boyituvchi yo‘ldir.  

Bu esa tarix o‘qitishni milliy asosga qurishni, xalqimizning mehnatsevarlik, do‘stlik, 

mehmondo‘stlik, ma'rifatparvarlik kabi an'analari, imon, insof, mehr-oqibat, 

andisha, or-nomus, Vatanga hamda xalqqa sadoqat kabi oliyjanob fazilatlarini 

chuqur o‘rganishni, ularni asrabavaylab, yoshlar qalbiga, qon-qoniga singdirish, 

o‘zini anglashga ko‘maklashishi, respublikamiz istiqloli uchun astoydil xizmat 

qiladigan faollarni yetishtirishni asosiy vazifa qilib qo‘yadi. 

O‘zbekiston xalqlari tarixini o‘rganish o‘quvchilarning bu tarixiy an'analar va 

oliyjanob fazilatlar manbalarini, ular mustahkam zaminga egaligini, tarixan tarkib 

topganligini, avloddanavlodga o‘tib, mazmunan boyib borganligini, jamiyatning 

ravnaqi va farovonligi, insonlarning ma'naviy kamoloti uchun hizmat qilib 

kelganligi, ularni bundan keyin ham asrab-avaylab davom ettirish, avlodlarimizning 

insoniy fazilatlariga sodiq bo‘lish o‘zlarining muqaddas burchlari ekanligini anglab 

olishlariga yordam beradi. 

Tarix o‘qitish tarixiy dalillar haqida aniq obrazlarni va tasavvurlarni yaratishdan 

boshlanadi. Tarixiy tasavvur bilan tushunchalar bir-biri bilan uzviy bog‘langan, 

o‘quvchilarda hodisalar, tarixiy jarayonlar haqida yetarli darajada to‘liq va aniq 



 
 
Proceedings of International Conference on Scientific Research in Natural and Social Sciences 
Hosted online from Toronto, Canada. 
Date: 5th July, 2023 
ISSN: 2835-5326                                                                                Website: econferenceseries.com  

85 | P a g e  
 
 

tasavvurlar mavjud bo‘lgandagina tushunchalar hosil bo‘ladi. Tarix o‘qitish 

jarayonida o‘quvchilarning tasavvurlari chuqurlashib borishi natijasida, 

tushunchalarni shakllantirish uchun zamin yaratiladi.  

Tushunchalar o‘z navbatida tasavvurlarni mazmunan boyitishga yordam beradi. 

Tasavvur va tushunchalarni hosil qilish metodik usullari ham ko‘pchilik hollarda bir 

– biriga o‘xshab ketadi. Tarix o‘qitishda o‘quvchilarning ko‘z o‘ngida o‘tmishdagi 

ijtimoiy hayotning yaxshi manzaralarini shakllantirishda jonli va yorqin obrazlardan 

foydalanishning ahamiyati kattadir.  

Shunga erishish kerakki, bayon qilingan har bir tarixiy dalil, geografik nom va shaxs 

faoliyati obrazli bo‘lishi lozim. Obrazlilik o‘quvchilarni tarixdan oladigan 

bilimlarini ilmiy puxta bo‘lishini zarur sharoitlaridan biri tarixiy voqealarni 

modernizatsiya qilishning oldini olish tarixga qiziqish uygotish hamda tarixiy 

dalillarni tahlil qilish va umumlashtirish uchun zarur bo‘lgan shart – sharoitlarni 

yaratishning muhim vositasidir. Tarixiy dalillarni tahlil qilishga bir namuna 

keltiramiz: Maktablarda tarix kurslarida o‘quvchilar ko‘z oldida eng qadimgi 

zamonlardan tortib to hozirgi kunlargacha bo‘lgan jamiyat taraqqiyoti izchillik bilan 

ochib beriladi.  

O‘quvchilar aniq tarixiy dalil va hodisalarni tekshirish va umumlashtirish asosida 

rivojlanishning qaror topishi to‘g‘ri sidagi ilmiy tushuncha bilan qurollanadilar. 

«Jahon tarixi»ning qadimgi davrlarini va «O‘zbekiston tarixi»ning qadimgi 

davrlarini o‘qitish jarayonida ibtidoiy odamlar mehnatining takomillashib borishi, 

mehnat ular hayotini qanday o‘zgarishlarga olib kelganligini o‘quvchilar ongiga 

singdirib boriladi. Taraqqiyotning tarixiy jarayoni tushuntirilar ekan, ular 

tasavvurida ibtidoiy odamlar hayoti to‘g‘risida ko‘rsatmali qurolsiz tushuncha hosil 

bo‘lmaydi. Insoniyat taraqqiyotining ibtidoiy davrini faqat ushbu davr 

yodgorliklarini ko‘rsatish yoki rangli rasmlardan foydalanish orqali tushuntirish 

muhim ahamiyat kasb etadi.  

Bu borada O‘zbekiston tarixi muzeyi yoki boshqa shahar va tuman o‘lkashunoslik 

muzeylariga ekskursiya uyushtirish, o‘quvchilarning haqiqatni aniq va to‘liq to‘g‘ri 

fikrlashlarini ta'minlaydi. Ekskursovod Teshiktosh g‘oridan, Oqtosh, Xo‘jakent, 

Quyi Bo‘zsuv manzilgohlaridan topilgan qadimgi tosh davriga oid tosh qurollari 

bilan tanishtiradi. Bu vaqtda yashagan odamlar ovchilik, meva yig‘ish, yemishbob 

ildizlar topish bilan xayot kechirganlarini so‘zlab «ov», «termachilik» rasmlarini 
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ko‘rsatadi. Shundan so‘ng o‘quvchilar diqqati Teshiktosh va Oqtosh g‘orlarining 

kesma suratlariga jalb qilinadi, so‘ngra eramizdan avvalgi XII – VII ming yillarga 

oid o‘rta asr materiallariga e'tibor qaratiladi. Bu paytda odam o‘q – yoy yasashni 

bilib, birinchi uy hayvoni – itlarni o‘ziga orgatadi. Muzeyda akademik 

Ya.G‘.G‘ulomov rahbarligida Buxoro viloyati hududida qazish ishlari olib borilishi 

natijasida Darbozakir tolit manzilgohida topilgan ko‘p miqdordagi mehnat qurollari 

qo‘yilgan. 

 Qamish va yog‘ochdan qurilgan bu manzilgoh 30 – 35 kishiga panoh bo‘lgan. 

Shuningdek akademiklar: S.T.Tolstov, Ya.G‘.G‘ulomov ekspeditsiyalari qazish 

ishlari olib borilgan Jonbosqal’a manzilgohining chayla maketi berilgan. 

Arxeologlarning ma’lumotiga ko‘ra bu chaylada 120 – 150 kishidan iborat jamoa 

yashagan. O‘quvchilarga chaylaning maketi ko‘rsatilib, uning o‘rtasida muqaddas 

hisoblangan gulxan yonib to‘rganini atrofida ovqat pishiriladigan o‘choqlar 

joylashganini so‘zlab qazishmadan chiqqan parranda, baliq, hayvon suyaklari 

qoldiqlari, loydan yasalgan idish parchalari ko‘rsatiladi.  

Keyingi yangi davr – Bronza asri. Insoniyat tarixida yangi davr ochilganligining, 

ya’ni patriarxat (otalik urug‘i) davri hamda xo‘jalikda, oilada, ijtimoiy 

munosabatlarda erkaklar hukmronligining o‘rnatilganini ko‘rsatuvchi materiallar, 

odamlarning mehnat qurollari, tosh boltalari, o‘g‘ir dastalari, bronza chaqmoqlari 

bilan tanishtiradilar. Xulosa qilib shuni aytish kerakki, o‘quvchilar tarix muzeyida 

o‘z ko‘zlari bilan ko‘rgan qadimgi odamlar hayoti va ularning ish qurollarini bir 

umrga eslarida saqlab qoladilar.  

Muzeydan qaytgach o‘qituvchi, o‘quvchilarga «mehnat qurollarining 

takomillashuvida inson hayotining o‘zgarib borishi» yoki «Mehnat insonni 

yaratadi», «Kishilar o‘rtasida tengsizlik qanday vujudga keldi?», «Odamlar 

hayotining takomillashuvida tabiatning o‘rni» kabi mavzularda referat yozib 

kelishlarini topshiradi.  

Xulosa o‘rnida.Tarixiy tasavvurlarni shakllantirishda tarixiy hodisalar obrazlarini 

o‘quvchilar faol suratda idrok etishga qaratilgan usullardan foydalaniladi. 

O‘qituvchi hikoyasining mazmunan ko‘rgazmali va obrazli bo‘lishi darslik 

matnidagi tarixiy hujjatlardagi voqea va tasviriy rasmlar, badiiy adabiyot asarlari 

o‘quvchilarda tarixiy tasavvurlarni shakllantirishning asosiy manbai bo‘lib xizmat 

qiladi.  
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O‘qituvchi materialni bayon qilayotganda tarixiy hujjatlardan, ilmiy – ommabop va 

badiiy adabiyotlardan olingan yorqin tafsilotlarga hamda o‘quvchilardagi mavjud 

tasavvurlarga suyangan holda ish tutadi. 
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