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Аннотатция:  

Имплантаты являются эффективным способом восстановления утраченных 

зубов, однако в некоторых случаях может возникнуть необходимость их 

удаления. Одним из методов, применяемых для удаления имплантов, 

является использование костного трепана. Этот метод, как правило, 

применим в ситуациях, когда традиционные методы извлечения импланта не 

дают желаемого результата. Данная статья подробно рассмотрит показания к 

удалению имплантатов, технику выполнения процедуры с применением 

трепана, возможные осложнения и способы их предотвращения. 
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1. Показания к удалению имплантатов 

Необходимость удаления импланта может возникнуть по ряду причин, 

включая следующие: 

 

Перипротезная инфекция. Одной из самых частых причин удаления 

имплантата является инфекция в периимплантатных тканях, которая может 
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привести к остеолизу и потере импланта. 

 

Неправильное положение импланта. Имплант может быть установлен с 

ошибками позиционирования, что приводит к неудовлетворительным 

эстетическим и функциональным результатам. 

 

Неудавшаяся остеоинтеграция. В редких случаях имплант может не 

интегрироваться с костью, что делает его нестабильным. 

 

Механическое повреждение импланта. Нередко встречаются ситуации, 

когда происходит поломка или деформация импланта, особенно в случае 

использования устаревших конструкций. 

 

Пародонтальные заболевания. При тяжелых формах пародонтита, 

несмотря на качественную установку импланта, может возникнуть 

необходимость его удаления из-за сильной резорбции кости. 

 

2. Методика удаления имплантов с применением трепана 

Использование костного трепана для удаления имплантов обычно 

применяется в тех случаях, когда другие методы неэффективны. Это может 

быть связано с плотным прикреплением импланта к кости или 

необходимостью минимальной травматизации окружающих тканей. 

Процедура включает несколько этапов: 

 

Подготовка пациента и анестезия. Перед началом процедуры важно 

провести тщательную диагностику, включая рентгенографию или КТ. Это 

поможет точно оценить положение импланта и окружающих структур. 

Для обезболивания может применяться местная анестезия или седация в 

зависимости от сложности операции и состояния пациента. 

 

Хирургический доступ. После анестезии делается разрез слизистой 

оболочки в области импланта, что позволяет обнажить кость. Часто 

используется линейный или полулунный разрез. 

Окклюзия костной ткани в месте установки импланта оценивается визуально 

и тактильно. 
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Применение костного трепана. Костный трепан — это специальный 

инструмент, который представляет собой цилиндрический бор с острыми 

краями. Его задача — просверлить кость вокруг импланта для его 

дальнейшего извлечения. 

Трепан устанавливается на область вокруг имплантата, и с помощью 

вращательных движений осторожно высверливается часть костной ткани, 

окружающей имплант. Этот процесс должен быть очень точным, чтобы 

избежать повреждения важных анатомических структур, таких как нервные 

каналы или соседние зубы. 

 

Извлечение импланта. После того как достаточное количество костной 

ткани будет удалено, имплант становится подвижным, и его можно извлечь 

с помощью специального экстрактора или щипцов. 

Необходимо проявить осторожность, чтобы избежать разрушения или 

деформации имплантата, так как это может осложнить процедуру. 

 

Оценка и обработка лунки. После извлечения имплантата необходимо 

оценить состояние оставшейся костной ткани. Если присутствуют признаки 

воспаления или инфекции, проводится тщательная антисептическая 

обработка лунки. 

В ряде случаев может потребоваться костная пластика для восстановления 

объема кости. 

 

Зашивание операционной области. После обработки лунки рана 

зашивается. Применяются швы, которые могут быть саморассасывающимися 

или нет, в зависимости от конкретной ситуации. 

 

3. Восстановление после процедуры 

После удаления импланта с помощью трепана процесс заживления требует 

тщательного наблюдения со стороны врача и соблюдения пациентом всех 

рекомендаций. 

 

Рекомендации по уходу. Пациенту назначаются антисептические средства 

для обработки полости рта и анальгетики для снижения болевого синдрома. 
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Антибиотикотерапия. В случае наличия инфекции могут быть назначены 

антибиотики широкого спектра действия. 

 

Диета. В первые дни после операции рекомендуется щадящая диета с 

исключением твердой и острой пищи. 

Сроки заживления зависят от объема вмешательства, состояния здоровья 

пациента и его соблюдения рекомендаций. В среднем процесс реабилитации 

занимает от нескольких недель до нескольких месяцев. 

 

4. Возможные осложнения 

Как и любая хирургическая процедура, удаление импланта с применением 

трепана может сопровождаться рядом осложнений. К наиболее частым из них 

относятся: 

 

Повреждение окружающих тканей. При неправильной технике могут быть 

повреждены нервные волокна или соседние зубы. 

 

Осложнения инфекционного характера. Если не была проведена должная 

обработка лунки или пациент не соблюдал правила гигиены, возможно 

развитие остеомиелита или других инфекций. 

 

Кровотечения. Нарушение техники выполнения операции может привести к 

обильным кровотечениям, особенно если были затронуты крупные 

кровеносные сосуды. 

 

Рецидив инфекции. В случае недостаточной санации области, где был 

установлен имплант, возможно развитие рецидивирующей инфекции, 

требующей повторной хирургии. 

 

Резорбция кости. В ряде случаев, особенно при удалении крупных 

имплантов, наблюдается значительная потеря костной ткани, что может 

потребовать дополнительной костной пластики. 
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5. Профилактика осложнений 

Для минимизации риска осложнений при удалении импланта с 

использованием трепана важно соблюдать следующие рекомендации: 

 

Тщательное планирование. Важно заранее провести детальное 

обследование пациента с использованием рентгенографии и компьютерной 

томографии для точного определения положения импланта и окружающих 

структур. 

 

Опыт хирурга. Процедуру должен выполнять квалифицированный 

специалист с опытом работы в данной области. 

 

Антибиотикопрофилактика. В некоторых случаях для предотвращения 

инфекции назначаются антибиотики, особенно если присутствуют 

воспалительные процессы в периимплантных тканях. 

 

Заключение 

Удаление имплантатов с использованием костного трепана является 

сложной, но эффективной процедурой, позволяющей минимизировать 

травматизацию тканей и предотвратить серьезные осложнения. Ключевыми 

факторами успешного исхода являются тщательное планирование, опыт 

хирурга и соблюдение пациентом всех рекомендаций в послеоперационном 

периоде. 
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