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OUB UHOEKIIUACHUHHUHI OTUOJIOTI'UACH, SITUTEMUOJIOTUACH.
OWB MHO®EKIUSICUHUHT FOKUII NYJIJIAPU. IATOTEHE3U. OUB
UHOEKIUSCUIIA YYPAUIUTAH OIIITIOPTYHUCTHUK
KACAJIJIUKJIAP BA YCMAJIAP. BEMOPJIAPHU [MTAPBAPUILLJIAILL
IMAJIMATUB EPJAM ACOCJIAPH.

Kobupo M.A
P.II.T.E.MU.M.®.® Buonor-snuaeMHosor.

Ab6poposa H.1O
PIILT.EHNM.®.O 1-XKappoxauk OyIuMHU 01l MabIyMOTIH XaMIIHPACH.

AnHotauusi: OB uHQpEKIUACHHUHAT 3THOJOTHACH, snuaemuonorusicu. OVB
uHpekusscuHUHT okum iymnapu. [Tatorenesu. OUB undexnuscuna yupaiurad
ONIIOPTYHUCTHK KacaJUIMKIIAp Ba ycManap.bemopiiapau napsapunuiant. [lammratus
épaam acocliapu.

Kaaurcysnap:OMB,0UTC,3tron0rns,30uaeMroI0rus, onnopTY HUCTUK, TAJITAAT
uB,JIHK,PHK Bupyc.

Ymby kacamumk oupuHun mapta 1981 iimna AKIIaunar Jloc-Anxkernoc maxpuua
Kaiin stunrad. OB mHGbeKIusICHHUHT KY3FaTyBYMCH BHUpyciap OYimuO, Ma3kyp
BUPYC PETPOBHUpYyCap omnacura Ba JeHTuBUpyciaap(CeknH puBOXKIaHYBYM) KEHXKa
ownacura Mancy6. ¥ y3una PHK caknaiiauran Bupycnap rypyxura KAPUTHITaH.
Bupyc Tamku MyXWHT TabCcHUpiapura 4YuaamMcH3, Ae3WH(EKUUSTIOBYM BOCHTAJIAP
TabCUpHUJIa Te3/a Xalok Oynaau. by Bupycuu 1983 imina Amepukaiak BUPYCOJIOT
onuMm P.I"anio Ba paniry3 Bupycosioru Jlrok MonTanbenap oup 6upuaan xadapcus
paBuIIa aHUKJIAITaH. by BUpycra ojlaM UIMMYHUTET TAHKUCIIUTH BUPYCU €0 HOM
o6epunran(OMB). Perpo nmeranm «reckapu €3ul» JeraH MabHOHU OWJIIMPATIH.
Kynruna mukpooprannsmiapaa reaetuk mabiymor [JHK-PHK-OKCHJT cxemacu
Oyiinua keramu. Jlekwn, aiipum Bupycnap tapkubuma JIHK Oynmaranu yuyH
ax6opotr PHKIHK-OKCHWJI maknuaa ketaau, MabIyMOT, TeCKapy TPAHCKPHUIITa3a
bepmentu €paamuna amanra ommpunaau. lly Tapuka kymaioB4M BUpyciap-
perpoBupyciap aAevunaau. Xo3up GaHga oJaM HMMYHUTET TaHKHUCIIHUTU
BUPYCUHUHT 2Ta Typu sixumu ypranwirad. by Bupycmap- OWB-1, OVB -2 ne6
Homnanaau.ONB-1 Espona Ba Ocué pernonnga, OMB-2 sca Adpuka Kutabcuaa
tapkaiarad. OBuuHr etwiiran Bupuonu — nuametpu 100-150 HaHOMHKPOH (HMK)ra
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AKAH OynraH MIApCMMOH IMIAKJIAAard 3appadya. BupycHu yTa Kydiau SJIEKTPOH
MUKpOCKOIIIapa Kypuil MyMKuH, xoioc. OB 9 ta anturengan unbopar. SAbHu,
BUpYyC Talmlku KoOouruaa 3ta antureH -gp(I'muxomporenn)-160,gp-120, gp41, 3Ta
BUPYC OKCHIIH P-55, p-17, p-24 Ba 31a BUpyC pepmentiapu- p-66, p-31, p-51 napnan
nbopar. AcocHil MAaTOTGHETHK axaMusTra sra OynaraH aHTureH ap-120mup.
BUpyCHUHT TeHETHK Ba aHTUTEH Y3rapyBUaHJIUTH XKyJa oKopuaup. by Oupunum
HaBOaT/a TallIK¥ KOOUFIary TeHJIApUHU KOJJIaiiINral reura Taanykimuaup. ['ennaru
HYKJICOTUJIApHU aJIMAIIMHYBH OOIIKA BUpyciaapra Hucbatan oup Heua 103 6apobdap
IOKOPY SKaHJUTW aHWKJaHraH. Mnmuil Tekmupunuiap ojaM OpraHu3MUA,
KacaJUIMK KEYMIIM JaBpUJa, BUPYCHUHT T'€HETHK Ba aHTUTCH Ty3WJIMacu y3rapuo
TYpPUIIM aHUKJIAHTaH. SbHU, aHTUTENONAp MILUIA0 YMKKyHYa BUPYCHU aHTUTCH
Ty3UJIMacu Y3rapu0 KeTaJu Ba KaCANIMKHM CYypyHKAJIM KEUHUIINTa OJIM0 Keau.
Sna, Oy *apaH KacaJTMKKa KapIlld BaKI[MHA UXTUPOCHUHU YTa KUUMHIIAITUPA]IH.
OUB Ba OUTC tymyHuyanapu — OZaMHUHT UMMYHUTET TAaHKHCIHIU BUPYCHU
(OWB) - olaMHUHT CYpyHKAJId IOKYMJIU UMMYHUTET TAHKUCIUTU KaCAJJTMTUHU
Ky3raryBun; — OUB uH(ekmscu — oJaMHUHT UMMYHUTET TAHKUCIUTH BUPYCH
KEeJITUPUO YUKAPAIUTaH CYPYHKAJIU IOKYMJIM UMMYHHUTET TAHKUCIIUTH KaCaJUTUTH; —
OVBHM roKTUpHO oOJTaHNap - OJIAMHUHT MMMYHHUTET TAHKUCIUTH BUPYCHHH
IOKTUPHUO oJrad maxciap; — OpTTUpUITaH UMMYHUTET TAaHKUCIUTUA CHUHAPOMU
(OUTC) — onmaMHMHT WMMYHUTET TAHKUCIUTA BHPYCH OJAMHUHT HMMYH
TU3UMUHHM IIUKACTIIAIIN HATHXKACK 1A KacaluIUK Oenruiiapu kenud yukaauran OB
MH(PEKIUACUHUHAT CYHTTH O0CKUYH. BUpyC TallkKu MyXUT TabCUpJIapUra YujlaMcus,
Ne3uH(EKIMIIOBUM BOCUTANIap TabcHpula Te3na Xanok Oymanu.KalHatwiranaa
(100°C) Bupyc 1-2 makukanan keduH ymanu, 70° raya ucutranga 10 makukagaH
keiinH, 56° raya ucurranaa 30 nmakukamgad kevinH Qaomuru iykonanu. Onataaru
Je3uH(EKIUSIIOBYN MOJIJIAJIApHUHT dpUTManapu - 3% Bogopoa mepokcuau, 5%
au3od, 0,5% xmopnu ne3nHpeknusaIoBur Bocutanap, 1% rmorapan angerun, 70%
3TaHoJI, 3QUp, alETOH BUPYCHU Yiaupaau. Bupyc qoHopaan omuauO, My31aTHITaH
KOH Ba 3apa00/a Wujuiap JaBOMUA, TAlIKM MyXUTAa KypuTuirad xonaraa +220C
xapoparna 4-6 KyHraya cakjJaHuIId MyMKUH. CylIak Ba TEPHUHT XUMOS
dbepMeHTIIapu BUPYCHUHT (aoummruau cycaitupaau. OB uHpeKImscCuHUHUHT
snuaemuonorusicu. Kacamuk wmanOamapu. FHOKum MexaHu3Mu Ba HyJuiapu.
KacamnmukauHar Tapkanummuaa XaBhiau TYPYXJApHUHT YPHH. DMUAIEMUOJIOTHICH
OUB unbexuscu y30K JaBOM 3TYBYH CypyHKAIH FOKyMIIH HH(MEKIUsIap KaTOpura
KApaauTraH aHTpOmoHO3((pakaT WHCOHJApAa KaCaUIUK KEeIUpUuO YWKapajn)
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Kacaukaup. [1laxcCHUHT BUPYCHU IOKTUPUO OJIMIITAa MOMMIIJTUTH YHUHT )KMHCH Ba
¢muaaH KaTbuid Hazap Oup xui xucoOmaHagu. Bupycnap ogam opraHu3MHHUHT
Kyiuaaru OMOJIOTHK CYIOKJIMKIIAp/Aa IOKOPH KOHILIEHTpalMsIa yupauu: — KOH; —
ApKaKiap Ba aéiuiap >KMHCUN ab30JIapu CYIOKJIUTH; — OHa cyTu. KoJran cynak, tep,
OypyHIlaH OKaJuraH CYIOKJIHK, OairaMm, Ky3 €mm, Mmemod, Haxac Ba KYyCYK
Moanapu (TapkuOuaa KOH cakjiaMmaca) SMuIeMUOJIOTMK HyKTau Ha3apaaH XaBhiau
xucobnanManau. bupok ymoy cyloKJIMKiIapra Kysra KypuHapiu Japaxkaia KOH
apanamrad Oyica, yinap noteHiuan xaBdau xucoOmaHaau. Kacamnuk manOau-
BUpYC TamyBuwiIap Ba 6emopnapaup. OUB undpekuusum maxciap OyTyH XaéTu
naBomua OVIB HU IOKTUPHUIITM MyMKHH. DNHAEMHUOJIOTHK KUXAT/IaH BUPYC TAIIUO
I0pyBuUniap 6emopiapra HucOaTaH XaBQIMPOKAUP, YyHKHU: — Yap KaCAIUIMKHUHT
AIIMPUH JaBpUAa X€4Y KaHJal KacaulMK ajJOMaTJIApUHU Ce3Maiauiap, XarTo
y3napuau OB undexnusicu Ounan 3apapiaaHraHIuruHu XaM ounuimmanaun; — bup
Kaparja COrJIoOM KypHHTaHIapy OniaH, yiap KaCaJUTMKHUHT SIMAPUH AaBpuaa (3-6
oiiian 10 Ba yHIaH Kynpok Husuiap) Oomika maxciapra OB uHpexkuusicuau Typiau
iynnap OuiaH IOKTUPUILNA MYyMKHH.
OWB nHpEKIUACUHUHT IOKUIL HYIapu

1. XKuncuit ityn e beraptub >xuHcuil anoka Wynu opkaiu; e COFJIOM TypMyII
Tap3ura puos KUJIMaraH XoJulapja, €HIWj TaOuaTiIyd miaxciap OujlaH MyJIOKOT
KWIKIT OpKaiu. Ym0y IOKUII HYITU-TeTepOoCeKCcyal Ba TOMOCEKCyall >KWHCHUN
ayiokaiap opkaiau coaup o6ymummu mymkuH. OMB cnepmana, yaaaru tumdonutiap
Ba MOHOLUTJIIAP, KNH AKpaJIMacuIa Kyl MUKAOpAa yupainn. JKuHcHii ab30JIapHAHT
SJUTMFJIAHUIT KacaJTUKIIApH, 0adagoH OYWHMH 3pO3HSICH, TAHOCWI KacaJUIMKIapu
YKUHCHM MY OMJIaH IOKUII AXTUMOJIMHY OLIUPYBUYM OMUJIIAp XHUCOOIaHaIH.

2. Kon opkanu (mapentepan) o ['méxBanmnap ymymuil oiigagaHran Ba 3apapcus-
JAHTUPHWIIMAraH IIIPUI] OpPKaIH ® 3apapCHU3IaHTHPUIMAraH XappOoXJuK, JOSIIUK,
CTOMATOJIOTHK Ba Oo1ka THOOMit acbo0map opkaau THOOMT Myosakaiap OJIraHa;
e [llnpunnap Ba wurHamapgan ymymuil ¢dolgananwiranga; e Ertapidua
3apapCU3NIaHTUPUIIMAraH Maulliuid acOo0-yckyHalap opkaiu; e Bupyc Owian
3apapiiaHraH KOH Ba YHHMHI TapkuOui Kucmuiapu Kyhunranpaa I[lapentpan ityn
OpKaJii- SbHU BUPYC OWJIaH 3apapilaHTaH KOH Ba KOH MaxcCyJoTiapu OeMmopiapra
KyHuiraiaa, Hoctepus TuoOuit ac6od yckyHanapaan (oiganaHuirasaa, yMmyMaH
onraHjga Tepu OyTyHnuru Oy3wiuiny OuiaH KeudaguraH Oapua MyonaxkaiapiaH
IOKUIIM MyMKUH. HapKOTUKIIapHU HHBEKIUS OpKaJId KaOysl KWIMILI, MaHHUKIOP,
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NEIUKIOp, CapTapolIXOHalapJa Kyln MapTa MWIUIATWIyBYM  yCTapalapIaH
doiinananunrania, CyHHaT, KyJOK TELIUI, TaTUYpPOBKAa, KOH aJMalITHPHUII Ba
OoITKa Tepy Ba MWUIMK MapAaJapHu OYTYHJIMTUHUA Oy3WiauIny OwiaH Oyiamurad
xap xuJ1 myonaxkanap opkaiau OB Hu rokTupuO onui xaBhu MaBxKy/I.

3. Onaman  Oonara-BepTUKal  Wyn1 e  XOMWIAIOpPJMK  JaBpujga -
npeHaTan(apoxaTIaHTaH WYJI0II OpKaJIN); ® TYFPYK *Kapa¢Hu1a -MHTpaHaTas(oHa
KOHU OpKaJin); ® OHa CyTH opKaju-nioctHataa OVB undekuusanm onagan xoMmumara,
YaKaJOKKa TYFWINII NAWTUAA TYFPYK UYJIIapy/1a Ba TYFUITAHIaH CYHT OHA CyTH/IaH
IOKUIIM MYMKUH. bynHaan tamkapu OVIBHE KOH KOJAMKIApU MaBxXy[l OyiraH
Iaxcuii TUTHeHa OyroMyapy (TUII YYTKACH, COKOJI OJIMII aHKOMH, TEPU KOILIAMU
OyTyHIUTMHH Oy3u0 Oaxapwiaguran MyoJjaxajgap y4dyH MIUIaTUIAJUraH,
CaHUYMJIYBYM Ba YTKHUP Kecaaurad Oyromiiap) OpKajiu IOKUILIN HCTUCHO KUIMHMAN TN,
OMUB kanpait xomnapaa rokmaian? — Kyn 6epud kypuiranaa, Kydokiamrasnaa; —
Nyranmranma, akca ypramga;, — YMymuil TenedoHmaH QoiijanaHraHia; —
XamopoTiap 4YakkKaHiaa; — bacceiH, XaMMOM, XO0KaTXOHAJaH yMyMHU
doitnananunrania; — Y MyMHU HauI-ToBoK1aH; — KuiinM keuak Ba kypna - Tyax
opkani. Axonmuan OUB tokumm rokopu Oynran rypyxiapu — HHbeKInoH
ruéxpanuiap — berapTu6, xumosigaHMaraH >KMHCUH ajoOKa KWJIyBYM Iaxciap,
parOaTNaHTUPUIT HBa3Ura >KUHCUN allokara KUPUIIyBUM Inaxciap (doxwuimia
aémap); — DpKak OwiaH KUHCUN alloKa KUJaauraH spkakiap; — JKuHcuil ajnoka
OpKaJIM IOKAJIMUTaH KacaJUIMKJIapu OwiaH KacajulaHraH Oemopnap; — MexHar
Murpantiapy; — Kamok xa3zocunu yraérran maxcinap. OUB undexuuscuHuHr
NaTOreHe3u, KIMHUK KIAcCU(UKALMACH, TaIlIXUCOT YCYJUIapu Ba KEUMIIU
Kacanmukuunar puBoxinanuiuu (ITarorenesn). OB - Ttupuk Xyxailpanap vuuaa
KYIIal0BYM BUPYC XHUCOOIaHAIH.

Bupycnaphu xy>kaiipa nuura KUpuIM Kyiuaarua 6ockuuiapaad uoopar:
1.BupycHu xy>kaiipara sKMHJIAIIMILIN Ba Xy>Kaiipa OuiiaH OOFJIaHUIIIN.
2.BupyCcHU €YMHHUILN Ba XyXKalpa nuura KHpUILIN.
3.BupycHu Xyxailpa nuuja Kynanuiim
4.Brupyc reHOMUHH Xy Kailpa FEHOMH MYWTa >KOMJIAIIHILIH.

OUB acocan y3uaa CJ[-4 peuenropiapu OynaraH XyxaipalapHU «HHUIIOH»TA
onmamu.Onam oprammmugaru CJI-4 pernenTopiapuHu CaKJIOBYM XyXkanpaiap-Oy
PETHUKYJIO3HIOTENNA CHCTEMA XyKalpanapuaup. BupycHUHI acocuil HHUILIOHU
mumbonutiap- T-xennepnapaup. Bupyc xyskaiipa uuura KUpHUIIWIAH OJJIMH, Y
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Xykaiipa KoOuru OwiaH OOFIaHUIIN 3apyp, Oy OHpPUHUM KEpakiau Iapr.
OnummapHuHT aHUWKIanuiapuda, Bupyc carxuga CJ[-4 penenropimapu  60p
XyKalipanap yctura >xkoumnamanu. Bupyc makpodarnap, Txenmepnap, Musi, TaIOK,
VrkKa, Kurap, WIHK, W4YaK, >KUHCUW ab3onapjaa kynasau. 1.BupycnapHuHr omam
OpraHu3Mura TYFpUJIAH- TYFpU TabCUpU. BUpYyCHU opraHusMmMra TyrpuiaH TYyFpu
TabCUPHU HaTHKacuaa UHPeKuuoH xapaéH 15-20% Oemopnapna aBx onanu. by
xapa¢H nuMda Oe3napuHU KaTTajallyBH, OJaMHUHT O3MIIHW, TaHa XapOpaTUHU
KYTapWINILHY, U4 KETUILIW, HEPB CUCTEMACH (DAOJTUATUHU OYy3WINILIN KaOu Oenruiap
Ownad HaMoEH Oynanu. JIekuH, BUpyc O€BOCHTa KacaJJIMK YaKupMalyd Ba BUPYC
TabCUpUJIa WHCOHJApPHU ViauMura om0 OopaauraH >kapaéHiap 103 OepMaiiu.
2.Bupycnap TabcupHaa XyXaWpaJlapHUHT 3apapiiaHuIld OKuOaThaa Kenuo
yuKaaurad yirapumuiap. Bupycnap Tabcupuaa acra-cekun T-xenmnepiap kamano
oopagu. OUWTCnaroreHesujgar acocuii omMuia- T-XenmepiapHu Kamanuo
ketumuaup. Mebépna 1mit. ky6. koaaa 500-1500 nona T-xenmepnap Oymamu. T-
Xenmnepjaap HMMMYH TU3UMH (GaonusTHHH Oomkapud Ttypaau. T-xenmnepiapHu
KoHjgaru mukgopu 200 TagaH kamaiu0 ketranga kacammuk OUTC Gockuuura
yragu. HopMama mMMyH cucTeMa I€HETHK JKMXATIaH y3rapral XyKalpaJlapHU,
BUpYCIIap, NapasuTiap, 3aMOypynap KeITUpuO YMKapaauraH KacaJluIMKjapra
Kapliy Kypamraad. T-XelnepiaapHd COHUM Kamaiu® Oopran capu OpraHU3MHU
uH(peKIusATa Ba MyTalldara y4yparal XykaWpanapra Kapii Kypamuiinl KOOUIUSTH
nacain6 6opaau. Oxupu oKuOaT OpraHU3M yiapra Kapiii Kypamiiin KOOUTUITHHI
nykoragu. OpraHu3M Kypaliuin KOOMIMSITHHN WYKOTraHaa Xap XWa IOKyMJIM Ba
ycMa KacaJUIMKIIapu PUBOXKIIAHAIW Ba yiap cypyHkanu ¢opmara yragu. Lllynu
aJNoOXU1a TabKUJIa0 YTHUI KOMU3KK, UMMYH TH3UM J1acTiad opraHu3Mra TyIITraH
BUpYyCJapra Kapilu Xyjaa Xy Kypamaau. JIekuH, UMMyH TH3UM XyKapaiapu
KapuIwinrura ydparaH Bupyciap xyxaiipa JIHK 3amxupunm Oup Kucmwura
KOMITAMNO-«AMMPUHUO» onanu Ba «OeroHayJaH «Y3WHUKM»Ta ailaHalu,
HaTWXaaa, UMMYH Xapa€H tyxtaiau. Xyxkaipa [IHKcura “smmpunran” Bupyc
BaKTUBaKTH Owian T-xenmepiapra XyXyM KwiuO, ymapHu 3apapnaigu. T-
XeJInepJapHi  KOHJArd MUKIOPUHHM KaMallMO KeTHUIM OpraHu3mjaa HWMMYH
TAHTJIMKHU 103ara KeJITUpaau. BUPYCHUHT TYIUK Xa€TUN LMK KyJa T€3 amalira
omanu. bup kyHma wMwuMoHnad sHrU Bupycnap makuiadHagd. OWBHuHT
MYTalUATa yupanl XyCyCUsTH IOKOPHIUTH cabaliau BaKT YTUIIN OMJIaH OpraHn3Mia
ONWBHUHT fHrM y3raprad BapUaHTJIApU TYIUIAHUIIM MYMKUH. MIMMyHTaHKHCIUK
MaTOTeHe3Wa MKKM OOCKMYHU aXpatud kypcatum MmyMkuH. CD4+xyxaitpanap
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COHUHUHT aCcTa-CEeKWH KaMailluli — KaCaJUITMKHUHT KJIIMHUK JJATEHT OOCKUYUTa MOC
kemagu. OpraHm3Mia BHPYC COHUHUHT Kymaiu® OOpUITM WMMYH TH3UM
eMUpUINIIUHN Te3namTtupanu. CD4+ xyskaiipanap COHMHMHI KECKUH KaManuo
KeTHIIA - KAaCAUIMKHUHT KJIMHUK wWQoaasanrad OOCKHYWTa MOC KEeJaJIu.
NMMyHTaHKHCIIUK PUBOXIIAHUIIIN okubOaTuaa IapTIU-TIATOTEeH
MUKpoopranuzmiiap ¢Gaosuiaimmo, MaToreHIuK XyCyCUsITIIapUHA HaMOEH KHJIaJIH,
HATHXKa/la «OMMOPTYHUCTUK» HWH(PEKIUSTAPHUHT KIMHUK Oelruiiapu Maio
oynagu. OB uHGEKIUACUHUHT Keuulld UHGEKIMOH XapacH TUHAMUKACUHUHT
YMyMHUI KOHYHHSITIIApUTa MyBO(DHK KedaIu.

Nudekimon xxapaéH nTMHaMUKacu KyWiaruya:

1.O/IBHUHT IOKHIIIHA .

2 Smmpun (MHKYOaAIMoH) aBp.

3.bupnamun  kypununuiap Oockuum(Oenrunapcus Oockuu €xku yTkup OVB
unpexmusicu, [1TJI) 4. Ukkunamuun kacamumkinap 6ockuun (OUTC-accouupianran
CHMIITOMOKOMILIEKC)

5.0UTC-kacamnUKHUHT OXHPrd OOoCKWYU. OJaMHUHI HUMMYHHUTET TaHKHUCIIWUTH
BUPYCUHUHT FOKHUIITH.

OUB rwxopuaa kypcatu® YTWITaHUACK, Ma3Kyp KacaJUIMK OWIaH OFpUTaH
Ooemopnap OunaH >KMHCUU anokanma Oynranga, OWB Ownan 3apapnanrad
OemopiapgaH KOH Ba KOH IIpernaparjapd TeKIIMpUiIMaciaH KyHuiIrasjia,
cTepwUlaHMarad  TUOOMET  OyromuapujaH  QoifianaHwiranjga,  aiHHUKCA
HApPKOTUKJIAPHU TOMHUP OpKaJIM KaOys KWIyBYM THUEXBaHAJIap OWUTTA IIMPHUIIAH
doitnananranaa, BAPyC TallyBYM OHaJaH Oojiara Myaaom opKaliv, TYFPYK BaKTUAA
TYFPYK HYIapua Ba KyKpak CyTH OWJIaH SMU3HII BaKTHAa IOKUIITH MyMKUH. KoH,
3apno0 €xku OollKa OMOJIOTMK CYIOKJIMKIAp 3apapiaHraH Tepu €KW IIHIUIHK
napaanap (Ky3, ofu3 OVIUINFH, KUHCHM ab3ojiap)ra TymraHaa Xam OVIBHuHT
fokuIn xaBpu wmaBxyn Oymamu. Kacammmkau smmpun gaspu. OB Bupycu
OpraHu3Mra TyITaHAaH Oomiad OWPUHYM KWIMHUK KYPUHHIILIAD a0
oymumm(ManudecTarus)-yTkup oupiamun uHbekus aaspu. by masp omatna 2-4
xadranan 2-3 oiraya paBom 3Taau. CYyHT Oenruiapcus JaTeHT OOCKUYUTa YTasu.
by kacanaukau HUCOWN paBUIIA SIIUPUH JaBpU XHUCcOOIaHaAW Ba Ypraya 8 WM
JaBOM 2TaaM. SIMPUH JaBPHUHI JaBOMUWIMIU FOKUILI MYJIUTra Ba BUPYCIAPHUHT
IOKJIaMacura(MUKJIOpHUra), BUPYCOJIOTMK XYCYCHUATHUIa Ba OpPraHu3M HMMYH
TU3UMUHUHT peakTuBiaurura Oornuk. KacammmkHuHr yTkup aaBpu. Summmpux
naBpaan  kedmH 50-80% OWB  rokrupranmapaa YTKHUPp — PETPOBHUPYCIH
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CEpOKOHBEpCHs OeNruiapu puBOXJIaHaAu. by OenrnaapHUHr KIMHUK KYPUHUIIH
Obomka Bupycim —uHpeKnusiap  (KU3WIYaCMMOH — CHHIPOM,  WH(EKIHOH
MOHOHYKJI€03)HH dcnataau. Kinuauk 6enrunap xap Xul qapaxaja puBoxKIaHaIural
YMYMHUII MHTOKCUKALUS CUHAPOMHU- XOJICU3JIMK, TaHA XAPOPATUHH KYTapUIIUIIH,
0ol OFpuFfu, MyIIaKiapaa Ba OYFumiapja OFpHUK, KYHTUJ alHWIIM Ba KyCHII,
IOKOpY Hadac MYIIapuHUHT Katapajl y3rapunuiapu, ¢apunrut, auddys
’pUTEpPaMaTo3 TommMaIap (KynuH4a J0FIU €KU TOFIN Namyiaé3 KypuHuiga 6yiuo,
auaMeTpu 5-7 MmaaH KaTTa OyiamaraH, acocaH (03 Ba TaHaJa, allpuM XoJuiapnaa
naHXa Ba TOBOHJap OujaH Oupra Kyna Ba o€kiapAa yupaiau), auMdatuk
TYTYHJIAQpPUHHUHI KaTTaJallyBh, TaHA Ba3HUHUHI KaMmailluiuM, auapes OwiaH
XapakTepiiaHaay. ['enaTtuT, MHEBMOHUS Ba MEHUHIUT PUBOXIIAHHWIIA MYMKHH.
ByHnpaan Tamkapu, Mapka3uii HEpB CUCTEMAaCUHHUHT BaKTUHYA U3/1aH YUKUIIN — OOl
OFpufy, nepudepuk HeBponaTHs OenruigapugaH TOPTUO TO OpUEHTAIMs,
XOTUPAHUHT MYKOJMIIKM Ba OHIJA y3rapuiuiap OWIaH KedyaJuraH acenTHK
MEHUHTO3HIIEQaIUT Ba YTKUp KalTallaHyBYM HHIedanonatus Oeiaruiapuraya
Ky3aTWINIIM MyMKHH. YTKHp cepokoHBepcHs Genrunapy 1-2 xadra cakiaHaam Ba
kyn xomwtapaa OB undexuuscu anuknanmail konaau. C/14-T-numdouuntiapaunar
KaMallMIM Ofu3 OVIUIMFM IIWUIMK —[apJajJapuHUHT  Spajid  3apapiaHMIly,
KM3WIyHrad Ba OJKMHCUH oOpranjap KaHAuIo3u (KaHauga 3aMOypyFiapu
YaKUpaJUTraH KacaJlsIMK) OWJiaH KeUuIld MyMKUH. Jluapes Ky3aTuiaau, *Kurap Ba
TQIOKHUHI  KaTTaJallUIId  aHUKJIAHA/IH. Kon  3apmobuma  maxcyc
anTuTaHavanap(crneneduk antutenonap) 1 xadra yrray naigo 6ynaau, 2 xabragan
KeHHMH 3ca KYMUWIMK OeMOopJiap aHUK CEPOINO3UTHB XUCOOJaHaAH (SbHU, KOHHIA
OUB Bupycura Kapmu aHTUTaHayajgap Jabopartopus ycyiu  OujiaH
anuknaHagu(MMP®A,MIb uMMyH00510T). AMMO KYMUWJIMK XoJulapjaa Oy Kacaluk
OoluTaHUIIN/A dMAC, OATTKU YTKAP OOCKUYHUHT TYyTalllu JIaBpUja aHUKIaHau. by
xon yTkup OVB wHOGEKIMsICMHUHT TAIIXUCUHU KUUWHIIAIITHPAIH. S"TKI/Ip OUB
uHpexmusicn 1-2 xadragan 1 oifraga gaBom stumu MyMmkuH. Kymummuk OUB
IOKTUPTaHaap KaCAUTMKHUHT OUpJIaMud KYpPUHHIILIAPUAAH KEHUH Oup Heda Wui
YyTranjgan kevnH anukiaaHumu MyMkuH. Iy ca®a6nu, OMB undeknuscuHunr 0y
JABpUHU YHYa OWIMHMaiaurad (cy0 KWJIMHHUK) KEUMIIM MAaBXYMJIUTH XaM
axamusTra sra, uyHku Oy npaBpaa OWB rokrtupranmap MexHaT KOOWJIMSATHHH
HyKoTMalamiIap Ba THOOMIA €praMra MyposkaaT THIN 3apypaTHHU ce3Maiawiap.
bynnan tamkapu, OUB rokrtuprannap Ounan cyxOarnamrasaa, KymuH4Ya YTKUAD
OUB uHpeKIUsACHHUHT aHAMHECTUK OeNTHIapUHI AaHUKJIAITHUHT UMKOH
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OUB undexnusacuaa ydpailgurad ONMOPTYHUCTHK KacaJUIMKIAp Ba ycMmaniap.
BemoprnapHu mnapBapuuniam |-kiuHHK Gockud YTkup OUB mubexmmscn 1-2
xadTanan 1 oifiraya JaBOM 3TUIIU MyMKHH Ba Oenruiapcu3 AaBpra(sIuupuH AaBp)
yranu. by naBp tTaxmunan 50 % 6emopnapaa 10 xarro 15 itunrava (Ypraua 5-7 inn)
naBoM 3taau. by naspna OB umHbeknusanu maxciapaa atapid xed KaHJau
KJIMHUK OeNrwiap Ky3aTWIMaiau Ba ynap y3napu Ouimarad xojjaa ysrajgapra
OVBHM rokTupu6 opuniapu MyMKuH. KacalimukHuHr 3ypailné OOpUITMHUHT
acoCUi MPOTHOCTUK OMUJUIAPU BUPYCIHU IOKJIaMaHU (Harpy3kKaHw) OpTUO Oopuin
Ba Cl4-T-nmumdounutnapHUHT aOCOJIIOT COHMHUHI KamainO® Oopuil cypaTu
xucoOmanaan. Kywin puBOXIJIAHTaH KIMHUK KYPUHUILIAPCU3 allpuMm XoJjuiapia
naboparopus KYpCATTUWIAPUHUHT Y3rapuIIMKaMKOHJIUK, JICUKOTICHHUS,
HEUTPOIICHUS, TPOMOOIIMTOIICHUS, TpaHcaMHuHa3ajgap (AOJTUTUHU  OIIUIIN
Ky3aTuwiaau. benrmnapcus BUpyC TalllyBYaHIMK OOCKUYU TEPCUCTUPIIAHYBYU
tapkanrad suMmdoanenonatus(I1TJI),OUTC acomupnanran komrieke €ku OUTC
O0ockuuura VTuim MYMKHH. [lepcuctupianyBun TapKaJral
muMmdoanenonatus(I1I'JI). TlepcuctupnanyBun Tapkairad auMdoaaeHoNnaTus-4oB
coxacujaaru JuMm$aTuK TYTyHJapAaH Tallkapu 2 Ba YHJIaH OPTUK TypyX Jumda
TYryHJIapuHu Karttajamummu(l cM Ba yHIaH KaMm OyiMarad aapaxazia)iup.
Jlumbarux tyryunapauar karranammimu OWBra wucOartan xyskaiipara TETHIIUIA
UMMYH  JkaBoO  peakuuscu  cudaruma — puUBOXKIAHATUTaH  JUMQaTHK
boNMKyINaNapuHUHT TUnepruiasusicuaup. Jlumda TyryHmapu opjaTna 3J1acTUK
KOHCHUCTEHIIUSIM, TaWmaciaranjia OFpUKIApCU3, XapakaTyaH, y3apo Ba arpod
TYKUMa OujaH OMpUKMAaraH XoJijla aHUKJIaHaIud XamJa TYTYHJApHU acCUMETPHK
JKOWJAIIWINM  Ba  KarTajallMIIWMra MOWWJUIMIM — Ky3aTWiagud. TapkanraH
muMmdoaneronatusiga OUB uHdekumscura xoc auMda TYTyHIApUHU aJoXU]1a
TabKU1a0 yTum no3uM. bynap, YMpoB octu Ba ycTH, OYiMH onau, OVIUH OpKa,
KyJOK OpKacu Ba »dHca coxacu JnuMmda Tyrywnapuaup. Maskyp maumda
TyTyHJIapHaH Kamuaa 2 rypyxjaarucu kartanamran 6ynca, OVB undexnusicura
TYMOH KWIMHHO, JmabopaTopus TEKIIMPYBU YYYH KOH HAMYHACH OJIUIITa acoc
Oynaau. Tapkanran aumdoaZeHONATUsIaH TallKapy, Oy JaBpja >KUrap Ba
TQJIOKHUHT KaMpOK KaTTaJallluIIy aHUKJIAHUIIN MYMKHUH. 2-KJIMHUK Oockud. by
OO0CKHY/1a ACTCHUK CUHAPOM, aKJIUH Ba dKUCMOHUM KOOMTUSTHUHT MacaluIluy, TyH/a
Ky1 Tepiani, cyodedpun uctuma, nd ketumu, 10%raya TaHa BASHUHUHT KaMaluIm
Ky3atmwiaau. KacaqmmKHUHT Ma3Kyp OOCKHYH KY4JIU ONMIOPTYHUCTUK HH(EKIHLIIAP,
Kamomm capkomacu Ba Oolka ycMmanap puBOXIaHMacnaH kedaau. Opjatna
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yIapHUHT Japak OepyBum Oeirujapyd Tepu Ba IIWUIMK MapAanapaa ypTaua
PUBOXKJIAHTAaH  KJIMHUK  KYpUHHLUIAp  Ky3aTWIagd. YMyMaH  TEpUHHUHT
mkactiaanuimy OVBaur typin 0ockuunapuaa TaxmMuHad 90% HU TalIKWII 3Taau.
bynna Oemopna Oup BakTHUHT ¥V3ujga 2 Ba YHAAH OPTUK IIUKACTIAHUII
KYpUHULUIApU YyUypalld MYMKHH. by Xonar cypyHKalau TyC OJIMIIra Ba KEHT
TapKanuira Moiwi 6ynanu. TepuHUHT GakTepual MMKACTIAHUIINWIA TUIUIA PaHT
cTadUIOKOKKIIAp acOCUi Ky3aTyBuu OYiHO, CTaUIOKOKKIN (OJLTUKYIUT-Ma3Kyp
WHOEKIUSHUHT Ky ydpaiaurad Imakiad Oynaud Xxu3maT Kujaaud. Y cod
(bonMKyIanapuHUHT aTpodua KYyIMHYa 103/1a-0ypyH Ba UK coXacuaa, Ky Kpak Ba
€JIKAHUHT FOKOPY KUCMUJA NamyJjanap Makiuaa HaMo€H Oynaau. ApuM xosuiapaa
bypyHKyu1ap €KM KOpOOHKYJUIap XOCWJ KWJIAAUTaH WHPUHIUIAII Ky3aTHJIJIu.
bomika Typaaru ctapuiIoOKOKKIN MUOAECPMUA-0y OyJI€3 UMIETUTO XUCOOJaHAIM.
Kam ydpaiiquran Tepu 3apapilaHAIIApUra KYK WHPUHI TaéK4acH YaKUpaIdraH
WUPUHIIIA UHQEKIUSHUHT Malepalys Ba OFPUK YaKUPYBYM 3PO3UB AJIEMEHTIApU
KHpaay, OEK MaHXach OapMOKJIApUHU OpAIMKJIApU 3apapiaHuIIN OuiIaH Kedaju.
TepyuHUHT BUPYCIM 3apapiiaHUIllIapura KynuH4a reprec BUpyclapu Xamaa ojam
NanuMIOMacH Ba KOHTAaruo3 Majirocka Bupyciapu cadad 6ynanu. OB undexumsicu
0op 6emMopiiapa OMpPUHYM Ba UKKWHYW TUIIJIarKd oAuid repriec nHdekuus 7-14 kyH
naBoM ortamu. lO3a skoWnamraH myQakiad TOIIMalap TUIMHUK KYPUHUIILIAP
XucoOJaHa M Ba QUUIIUII, KHUUIITUII, KU3apHIll Ba jJabuap arpoduaa y3rapunuiap
Ky3aTwianu. byHmait y3rapummap OypyH KaHOTJIApW, OFU3 OYIIIUFU IIWJUIUK
KaBaTjapu, XUKWIIOK, 00IOMCUMOH Oe3/1ap Ba KMHCUHM ab30japja XaM yupaiau.
YyyHurM TUngard Treprec BUpPYCIapH BapuIeia 300CTep Kypluad odyBuYd
repriec(ONOsICHIBAIOIINI  JIMIIAN ) KYPUHUILIMHA HaMOEH KuJaau, y 2-KIMHHUK
OockMua JIOKalM3alMsUlaHTaH —Iakiaga Oymamu.  bemopnapma  ymymwii
MHTOKCHUKAIMSl Ba 3apapilaHraH HepB IIoxdyajapu OYinal, ToliMa TOoLIaJuraH
JKoWnapia XaMmJa TepU Ba IIWIUIMK Napaaiapja Kydid ofpuk ceswinaan. OVIB
IOKTUPMaranjapra HucOaTaH KYNpoOK TapKairaHn OYynu0, y30KpOK JaBOM 3TaJlu.
Opnam manwioMacy BUpPyCHAA KyJI, O€K Ba 103 TEpUCHA CYTaiap Maimao Oymumm
xapakrepauaup. Konrarnos manocka Ky3raTagurad nH(peKus KOHTaKT Uy Ouiian
I0Kaau. 3apapiaHuil OJaT[a 03 TEPUCH Ba TEeHUTAIMJApAA MapBapHUAJIeK Maiiia
(lcMpan kam OynamaraH)Mapka3d KUHAMKCMMOH —KYpUHMIIIA OYynagura
nanyJutanap maknuaa yupaiinu. OVIB O6unan 3apapianraniapaa TepU Ba HMIHIIIHK
napJajdapuHUHT 3aMOYPYFIM KacaJTMKIapu Kyn ydpaiau. Kacammukau Kympox
3aMOypyFiapHU KaHAuAa Typiapu yakupanu. [IceBmomemOpanHo3 kaHAUI03(THI
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OKapHILIN ) IIWJUTMK Napaanap 3aMOypyFiu KaCAIUIMTMHH T€3-T€3 yUYpalurad TypHu.
by niaresnga OCOH Ky4aJurat, OFU3XaJIKyMHUHT TypJiu
coxanapua(nad, Tui,TaHraai,00J0MCUMOH ~ 0€3,XMKWJIIOK) CapuK OK K|
TBOPOTCUMOH Kapanuiap MaKIuaa TOIIMaiap Maiao Oyiaaau Ba yjap KYIIIHO
NIWUIKMK [apAajlapAa KaTTa MalJloHAard 3apapiiaHulUIapHA TMaijao KUiIaau.
ATpoduk (3puTpaMaTos) KaHIU03 OUY-KU3WJ PAHIIIM 3apapiaHull OuiaH HAMOEH
Oynmaau Ba acocaH TWJ Ba TaHIVIal coxacuja ydpauau. AHTYyIap xennurt(iaad
Ouunnumy, ofu3 Oypuyakiapu arpopuaaru rumnepkeparo3d Oynubd  ofu3
Oypuakiiapujard Ku3apuil Ba €puiunuiap OWsiaH HaMOE€H Oynaau) ajnoxuja E€Ku
OFW3 OYUUIMFU KaHAMJI03U OWjaH Oupra ydpamu MyMKHH. Tepuaa KaHIUJO3JH
3apapiiaHUILIap OAaT/a YOB COXalapH, KYJITHK OCTH YyKypyacu €Ku cyT Oe3napu
opacuja, 6apMOKJiap Ba TUPHOK IJIACTUHKACH coxanapuja yupaiau. Pyopodtus,
KY3FaTyBYMCU TpuUXOo(MUTOH pyOpyM™m, oJlaTna TOBOH, KyJ NaHXajlapyd Ba 4YOB
coxanapuja yupaiiau. PyOopodTusa napaHuxus dakpupMmaraH xoiijga (pakat THPHOK
IUIACTUHKAJapura TabCUp KWiaaau. THUPHOKIAp KalWHJIAIIAAW, EpUIMIIM Ba
yBaJaHUO KETUIIM MYMKHH, KYIIHHYA, )Xapa€Hra 0apMoOK yuilapyd XaM KyIIWIaIu.
Tepy Ba WWUIMK NapAaJIADHUHT HOMH(EKIMOH 3apapjaHulUIapuiaH Kcepos,
cebopesin 1epMaTUT Ba KailiTanaHyBuM ad)TO3 CTOMATHUTIIAP KaTTa axaMusATra ara.
bemopnapHUHT sipMHla KaCaJUTMKHUHT TYypJid OOCKHYJIapHaa HEPB TU3UMHUHUHT
3apapIaHUIIN HATWKACKA TICHXOHEBPOJIOTUK OeNTiap yuapanau, yaapHuHT 4-5%
Jla HEBPOJIOTHK Oenruiiap KacaJUIMK OeNrwiapy Mmaijno OyJIWITHUHT OUpUHYHU
KWIMHUK KypuHHUILIapu xucooOmananu. [lcuxoneBponoruk 6enrumnap OVIB HuHr
TYFpUAAH-TYFPHU HEPB CUCTEMACHUTa TAbCUPHU HaTHXKacua kenud ynkaau. Kynunya,
XOTHpa, WXKPOUMIIMK (PYHKIUSCH, bTHOOpP Ba XapakaT Te3JUTH, UAPOK KUIJIMII
KOOWISATH Ba OolKanap W34aH YUKUIIM MYMKHH. ACENTUK MEHHUHIUT
pUBOXKIJIAHTaHJa YHYa KywId HaMmMo€H OyiMaraH MEHUHTHal Oenruiap
puBOXKIIaHaTU. AlipuM XoJmapaa OoIl HEPBIAPUHU 3apapiaHUIIN aHWKJIAHAIH.
[Tepudepuk KOH TEKIMUPUITAHIa UMMYHOCyTpeccust Oenrunapu Ky3atunaan. C/I-
4 mumdoruTiapau adcomoT conn | miiaga 500 xykaiparaya Ba YHIaH Xam
Kamasau. 3-KIMHUK Oockud. Knunuk Oenrwnapu OViinua Oy O6ockuu «OUTC-
acCoLMpJaHTaH KOMIUIEKC) Ta sIKUH 0y, KaCalUIMKHUHT KEHUHTH OOCKUYIapuIa
yuypaurad  IOKOpM  Japaxajaard  ycmanapu — OyiraH,  ONINOPTYHUCTHK
WHOEKIUSTIApHUAT — TapKanMarawimra Ownadn  udonananagurad O TCHuar
yMyMmuil Oenrunapu MaBxy. by 6ockuuna y30K JaBOM dTaaurad Ba cababu HOAHHUK
Oynran uctTuma xapaktepiau 0ynuo, TaHa Ba3HUHUHT kamainmu 10%pmgaH opTay,
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TE€pHU Ba WIWUIMK Napaajap/ia TapKajaullira MOWI OyJraH aHda 4yKyp y3rapuuuiap
Ky3aTwiaau (MacaiaH, KamMpa® olyBYM TeMupaTku). TyKIW JIEWKOIUIAKHS THII
AMUTENNICH XyKalpanapuaa JMmTaitH-bap 0KOpH perumMKaIus Japaxacy OusiiaH
O0eBocuTa OOFIMK. Y THUJIHUHI €H TOMOHJApPUHU OUp €KMW HKKH TOMOHJIaMa OK
Oypmanap €xu OypTManap Imakiuaa 3apapiiaHuiiny OuiaH XxapakTepianaau. XKapacu
THJI OPKACUTA TapKAJIWIIM MYMKHH Ba IINaTeN EpaamMuia OJIMHMANWIA, OFpUManIu.
HekpoTuk ruHTMBUT Ba MEPUOJIOHTHUT, OakTepran MHGEKIUIHUHT acopaTiiapuiaH
Ooupu OYnuo, Kyn yupaiau. Yinapra ofpukK Maijgo OyJIuilv, KOH KETUIW, OFU3JaH
0an0yi Xuj KeIuIIy, MAJKHUHT YaiHalll 103acujaa KU3Wi aililaHa XOCUJ OYuIy,
TUII Opacu CYPFUWIAPUHUHT YyKypJalluild OujlaH Ke4yaJuraH MUJIK
TYKUMACHHUHT sIpaJid €KW HEKPOTHUK IIMKACTIAHUIIIAPU XapakTtepauaup. Kanomm
capkoMacu Tepujia ajoxuja Maija AOoFiap Tap3uja maijgo Oymanu, acta CeKUH
KATTUKJIAMUO TYTYHJIAp KYPUHMIIA KaTTajamaad. DJeMeHTIap COHU OUTTajaH
103Tarada 0yiauno, Te3 €K1 CeKUH Maiio OV MyMKUH. Y JIapHUHT KaTTAJIUTH OUp
Heya MMm.1ad 10 cm rava(kynunya 1-3cm)rava 0ynaau, KYpUHHUIINA KU3WI KYHTHP
panrnan OuHadIa panrraya, Tepuja 3ca aesapiau Kopa panraa 6ynanu. KO3aa OypyH
y4H, Ky3 Kocacu aTpodu, KyJIOK OpKacu KU TalllKH dIIUTYB Wynuaa yupaiiaun. OB
nHpeKIusICHHUHT Oy OOCKMYHIa WYKU a3bOJIAPHUHT OakTepuall, 3aMOypyFid Ba
OoIITKa XWJI 3apapiiaHUIIIapy TapKaJIMaraH XoJija Ky3aTHIMITI MyMKUH. baktepuan
3apapiIaHuLLIIap Opacua 30TWIDKAMiap Kyl yupauau. byHra cTpenToKOKKIap Ba
remodut Taékyanapu cabab Oynaau, OyHIaH TallKapu CTa(UIOKOKK, JETHOHEIA,
MUKOILJIa3Ma, TMPOTEH, SIIEpUXUi Ba alpuM aHa’poO OakTepusiaap xaM ymka
30TWIDKamMura cabab Oynuimu MyMKHH. By Oockuuna yrka cuiM aloxuaa YpuH
tytaau. OB uHdekuuscuaa CUITHUHT aCOCUN KIIMHUK KYPUHUILIAPUIaH ACTEHUS,
JOMMHI alIMallIMHUO TypaJuraH Ba y30K JaBOM 3TaJMraH HCTHMa, Y30K JBOM
ATaJINTaH UyTaj, TaHa Ba3HUHUHT KaManniy Ky3atuiaau. OVB rokkan 6emopriapia
3aMOypyFIIH 3apapiiaHuIIap XaMm yupaiiau. Kynuaaa ynkanap nHGEKIUTHI KUPUTIT
NapBo3acH XMcoONaHaaM. YIkara TyITaH 3aMOypyFliap YIkajga OWpiamMun
uHDEKIUs VYYOFMHU XOCWUJ Kujaaun. AMMO KacaJUIMKHUHT Oy Oockuunia
KY3FAaTYBYMHUHT KOH OPKAIM TApKAIMIIM Ky3aTHIMAiad. YIKaja 30THIDKAMHU
Kyluaard 3amMOypyFliap 4YakKMpUIIM MYMKHH; KaHAauga 3aMOypyriapu (Ymka
KaHAUI03H), KpUNITOKOKK(YTIKa KPUMTOKOKKO3HU), acreprusuia(yrnka acnepruiiein)
Ba Oomkanap. Wanonatuk mnypnypanunr mnaroreHesu OWB  wunr C/-4
perienitopiapra sra 0yaraH MErokapouuTiapra Ba ayTOUMMYH arpeccusra OOFINK
oynagu. Kyuaiinb 60pyBUM UMMYHOCYIIPECCHUSI aCOCHIa KAMKOHJIMKKA MOWHUJUIHK,
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AbHU JTUMQOIEHHUs, KaMpOK Japaxkaia HeilTponenus Kys3atwinamu. CJl1-4
auMmdouutiaapHuHr 1M Ky0. koraa 200-300 xy>kaiiparaua kaMmailuimm Ky3aTUiIaau.
OUB undexnuscuHuHr 0y OOCKMYM YYyH TEpH Ba OFU3 OVIUIMFH IIWJUIUK
napJajJapuHUHT TYPJIM 3apapiIaHuluIapy xapaktepauaup. Kynunua, oru3 Oyiuumuru
MWUIMK HapJajJapuHUHT KaHAWI03 3apapilaHUIlId, TYKIW JIEHKOIUIakus, agTo3
cromatut Ky3atuiaau, 10-20% Oemopiapaa Bapucessia 30CT€p BUPYCHHUHT
¢daomnamryBu Tydainu Kypiad OJXyBUM TEeMHUpATKU puBOxuIaHaiau. bomka kyn
yupaiurad 3apapiiaHdiuiapaH (QOJUIMKYJIHUT, ceOOpesin AEpPMATUT, KOHTAruo3
MOJUTIOCKA, OFU3 OVIIUIMFU Ba KUHCUHN ab30JapHUHT 3aMOYPYHIH 3apapiJaHulLIapu
yupaiau. TpoMOOLMTONEHNS KIMHUK JKUXATJAaH MWIKIAPHUHT KOHAIlW, KyJa Ba
o€KJapaa MeTuxXual Tolmmanap naiao OYnuimm OuiaH XxapakTepiaaHaau. 4-KIMHUK
60ckna(OUTC) OGockuun. OUTC/OVB-uHpexnuscuHur OXUpru  OOCKUYH
xucoOnaHaau, Oy OoCHKMYAa UMMYHUTETHUHT KECKMH Cycalimd KeTuIu
OMNIOPTYHUCTUK MH(EKIMsIIap Ba YCMa KaCaJTMKIAPHUHT PUBOXIJIAHUIIUTA cabad
oynaau. OUTC Ounan orpuran 6emopiaapHu JadopaTop TEKIIUPYBH1a KAMKOHIIHK,
HEUTpOIEeHUsl, JUMQoIneHus, TpoMOouuToneHus, T-mumdountiapan adbCcoOTOT
conunu 1 mxi ga 200 Ta, KaCAILTMKHUHT TepMHUHaAN Oockuuuaa 3ca 50 TagaH xam
KaMmaiuimm Ky3atuiaad. Bupycnu Harpyska rokopu O0Yiu0O, p 24 aHTUT€HH XaMm
anukimaHaau. by Oockuu apx onran OUTC Gockuuumra Tyrpu kenaau. MMmyH
TU3UMHUHT u37aH YuKuO 6oputn OV TCHUHT acocuilt MKKUTA KIIMHUK KYPUHHIIIN-
OTIOPTYHUCTUK HH(EKIHUAIAp Ba ycMmallap pUBOXUIIAHMINWTA cabad Oynamu, Oy
KacaJuTMKiap OyTyH OpraHuU3Mra TapKalIWIId Ba yiumra caba® Oynuimm OuiaH
xapakTtepyianaau. bakrepuan uHpekuusiap opacuaa Cuil, aTUIUK MUKOOAKTEPHO3,
KaTaJIHyBYM MHEBMOHMSIIAD Ba TapKOK CAJIMOHEIUIE3NAp MYXUM XHCOOJIaHAIH.
Cun kacaimuru HUCOATaH 3pTa PUBOXKIIAHAIM, KYNMHYA aTUNUK kedaau Ba 50 %
XoJUIap/a YIKajaH TalKapu cuil cudaThia HaMoéH 6ynaan. YIKana maToNOrHK
*Kapa€H KEHI TapKaaud MWUIMap CUJ IIAKIJIaHUIIWra OJdu0 Kelaau Ba YHUHT
acopaTy cudaTha CENTHK IIOK PHUBOXIIAHMIIN MYMKHH. YIIKaJaH TalIKapH CHII
maKutapuaa Taxmudad 1/3 6emopriapaa aumda TyTyHIApUHA CUIIA PUBOKIIAHATH.
Keitnaru ypunaa tanok, *urap, OIIKO30H OCTH 0€3u, MapKa3uil HEpB CUCTEMacu
cuwn typaau. OB rokTupran OGemopiapaa aTUIHUK MUKOOakTepuosiap Ouial
KacaJUTaHWII Ky ydpaiau. Yiap OemopHu yiaumura cabad OynaauraH TapKajiraH
*apaéH makauaa Hamo€H 6ynanu. Knunuk 6enrunapu Kyduaaruiap XucoOaaHau:
IOKOpY HCTHMA, TyHAAa KyI TEpJiall, TaHAa Ba3HUHHUI KaMalHIINA, KaMKOHJIMK,
KOpHUHJA OFpUK Oymuim, nomunumboaneHonarus. bynmgan tamkapu, Gakrepuan
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nHpEKIUsIapIaH MHEBMOHUS, TeMopmn TaékJyaiap, CTadUIOKOKKIAp, aHadPoo
OakTepusiap, caiabMOHeIanap cabad Oymumm mymkuH. OWB roxrtupranmapaa
CaJIMOHeJUTAJIap Kyn ydpaiaurad uHpeKnusaaup. 3aMOypyFiau WHOEKIHUsUIapaaH
KaHIUA037ap KYIl yupalauran onopTyHUCTUK nHpekuusaup. Apx onran OUTCua
40-50% OGemoprnapaa yupaiiii Ba OIIKO30H MYaK WYJu1apu, Hadac oJUIl ab30Japu
Ba OomIKa ab30JlapHU 3apapiaiiiu. Bupycnu uHdexuusnap opacuja repreThk
uHpEKLUs, Bapucelsa 30CTep Ky3faTaauraH UWHQEKUHsa, LUTOMETaNIOBUPYC
uHpexuusapu Kynpok yupaiiau. by nndexuusiiap acocad TapKajiraH KYypUHHIIIA
yupaiau Ba KyJa OFMp Kedaau(Tepu Ba IIWUIMK MapAaJApHUHT 3apapliaHHUILIY,
IIHEBMOHUSAJIAP, MapKa3uii Ba mnepudepuK HEpPB CUCTEMACHMHUHI 3apapilaHUuIIN
owian). OWMB  -undeknusacuga  yuypailiuraH  OpoTO30i  HMHBa3MsUIap:
[THEBMOLIMCTO3,TOKCOIUIA3MO3, KPUITOCIIOPHUI03, HU30CIOPUA03, MUKPOCIOPUIO3,
LUKJIOCIIOPO3, OJIACTOLMCTO3/ap ydpald MyMKuH. [IHEBMOLMCTO3-THEBMOIMCTA
KapuUHU KY3FaTaJuraH IMpOTO30M KacalUIMK OYyiaud, y HMMMYHUTETH Tacalrad
KUIIWJIAp/a 30THIDKAM KacaJNTIMTUHU acocuil cababnapunan Oupu 0ynmuob, lynéna
ynumra onub kenumm Oyinya Oomka mpoto3od uHpekuusiap nuuaa OVIB-
MH(EKIUSCUHUHT 3HI XapakTepiid Ba XUAAUA KypuHummaup. KacamamkHuHr
KJIMHUK Oenruiapu acrta CeKMH pUBOXJIaHaaAW, Hadac KUCUIL, UCTUMA, HyTamn
MHEBMOLIMCTajIap YaKUpaJAuraH MHEBMOHUUIAPHUHT aCOCHM OEeNTrucH X1 coOIaHaIu.
TokcornazMo3HU-CO1a )KOHUBOPIIAp YaKUPAJAUTraH OMOPTYHUCTHK MH(EKIUsIap
W4uJa UKKUHYK YpuHra Kyhum MyMkuH(KY3raTyBumMcH TOKCOIJIa3Ma TOHJIN).
Acocuii umHbeKIMsS MaHOaM MYIIYKCMMOHJIAp oOwjacura MaHCyO XailBoHJap
xucoOnaHaau. Y ojamMra ajauMeHTap, TPaHCIUIALIGHTap Ba ab30JIAPHU KY4dyupuo
YyTKa3uia KU MyMkaH. LepeOpan Tokoruiazmo3ga 3HIEPaTUT KIMHUKACH,
SbHU TeMUIIape3, Je30perHTanus, adasus, TajaBaca Ba Oomika Oenruiap OYIvig
MyMKuH. K¥3 Tokcomnasmo3u OyloMIapHU aHUK KYpMaciuk, Ky3 oiauia AOFiap
naio Oynumm OuiaH xapakTepiaHaiau. TOKCOMIan3Mo3/u 30THKaM/a UCTUMA,
Hadac KHCHIN, KypyK WyTam, Te3 Ky4dailmb Oopamuran Hadac eTUIIMOBYMIINTH,
aptepuai runoteH3usi Oenrwiapu Oownan tadhcuduananu. Kpunrocnopumao3-xa3m
WyJIapyUHUHT 3apapiiaHuild OWJIaH KedaJuraH NpoTo30iM kacamuuk. MHdexums
aNMMEHTap WyJ OpKajiu Kaau. KIIMHUK KYpUHUIIUIAP ACOCHIA CYPYHKAJIH SHTEPUT,
KaM XoJulapJla PHTEPOKOJMT Tap3uja YTaJAuraH CypyHKalu Juapess CHUHAPOMH
éranu. Kacammk Oup Heua oifraya 4y3wivild MyMKHH Ba TaHa Ba3HUHUHT
KaMaluIM Ky3atuiaau. M3ocnopuao3-uyak npoTo30i MHBA3HUICH OYIuO, KIMHUK
KUXaTJaH KPUNTOCHOPUA03 OWiaH yXmamanp. ACOCHi KIMHUK OeNrucu auapes
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cuaapomuaup. OHB-undexnumscuna dYyKyp HMMMYyHOTAaHKHCIUK — acoCHJa
yupaiigurad  ycmanapra Kamomm — capkomacu(KC) Ba  HaxoxauHckuid
aumdomanapu kupaau. Kanomm capkomacu KOH TOMUPIAPUHUHT XaBGIIH ycMacu
Oy, YHUHT PUBOXKJIAHUIIKAA 8- THUIIArd OIJWA TEpIieC BUPYCH KAaTHAIIAIH.
OVB 1oKTHpraHiapaara acocuii ycma xacamiira 6ymu6 xonaam(Ypraua 23%). Y
OHWB rokTupran romocekcyanucrtiapaa HucOataH kynm yupaiinu. Ilatonoruk
»KapaéHra MWUIMK Iapaanap, alHUKCa KaTTUK Ba FOMIIOK TaHTJIald Xamaa XUKWIJIOK
KYLIWIAIU, Tpaxes, OpoHX, YIIKa NapeHXeMAacH Ba IUIEBPAHUHT 3apapiIaHUILIN KEUKU
acopatiapu  cudaruga  yupaiau.  Haxoxnunckuii  numdomanap OUB
MH(PEKIMSACUMHUHT KeMuHTu Oockuwiapuaa 5% rada Oemopiapaa yupaiau. OVB
uHpeknusacuaa duMdpomanap Kenud uyuKumMaa OnmrainH-bap Bupycu karrta
axamusaTra sra. bepkut numdomacu MHIKIAa T€3 YCraH XOjAa CysK ajBeoJisip
KUCMUHU Oy3WJIMIIUTA OJIMO KEeNUIIM MyMKUH. beMopnap ofpuK Ba TULUIApHUHT
KUMHPJIANINAAH [UKOAT KWwiaauiaap, OYiuH JIuM@oaleHONaTHsICH aHUKJIaHA U,
Kymunnuk numdomanap Mapkasuii HepB TusuMuaa(42%)na yupaidau. YHUHT
KYpPUHUILIApU OOLI MUSIHUHT YCMaJlapy y4yH Xoc Oyiran Oeiaruiap XucoOiaHaIu.
OUB-snuedanonatuss(OUTC-gemenny  komiuiekc).CUHAPOM — UAPOK  KHUJIUII
coxacujJa, XapakarjaHull Ba (en-aTBop Oy3wiaumiM, (UKpJIAIIHUHT TAaCalUILH,
»bTOOPHM >KaMJlail OJIMACIUK Ba XOTHpaJa y3rapuiuiap OViauimm OuiaH KedaJiu.
Kyuaitu6 6opyBuu Bakyossip muenonaTtus xam OVMBHuHT Musira 6eBocuTa TabCUpu
HaTW)Kacu XucobnaHaau. Muenonatus Kyl CHAacTHK Mapanapes3 pUBOKIIAHMILH,
CEHCUTUB aTaKCUs, TOC ab30Jlapu (YHKIUSCMHU dpTa Oy3uwiumm Ousad
xapakrepyaHaau. bynnan tamkapu, nepudepuk Helponartus, NoJuHeHponaTus Ba
muonatusiiap OVBHuHr 6eBocuta Tabcupu HaTwxacuaup. ABxk onran OUTC
naBpusia TpombouuToneHus: puBoxuiaHaau. OUTC HuUHT TYXTOBCH3 KyuyaluO
Oopuiy HaTH)Kacuaa TepMUHAT OOCKWY OOIUIaHAIM Ba JABOJIAII TajOHWpapH
YTKa3uINIIMra KapaMai SIKyHU HaTHka OeMOpHUHT Ynumu Owinan Tyraiaun. ONB-
MHPEKIHUACUHN XOMUJIaA0piiapa Ba Oonanap/a KeYUIIMHN Y3Ura X0cC KuXatTiapu.
bonamap Ba karranapaa OVB-undexnuscuan keunmmaa kKeckud dapk 0ynimacana,
YBTUOOP KapaTWIMIIKM JIO3UM OyiraH alpuMm xuxaTiapu MaBxyja. bomamapaa
KJIMHUK KYPUHUIUIAP FOKUII MEXaHW3MH, OoiaHu €mura Ba Oolika oMuiuiapra
MyBOGUK Y3rapuiid MyMKHH. XOMUJIQJOPJIMK AaBpUaa 3pTa MHOEKIUs FOKUILIN
Oona Tamamiap, HyKCoH OwiaH Tyrununuiapra oau0 kemaau. Bynmait 6omanap
yCHIll Ba PUBOXIIAHUIINAH OPKaJa KOJMWII Oenruiapu OuiaH Tyruiagu. TyfFuil
BaKTHJa €KUM OHA CyTH OusiaH nHpEeKIns I0KKaH1a nHpekuus oenruiapy Hucobaran
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Keupok maiino Oynamau. [lapenTtepan iyn ounan HHGEKIUS IOKUINA KaCATTTAKHUHT
HUCOAaTaH Y30K BakT pHUBOXJaHHWIIMra cabad Oymamu. bomamapra 1,5 €mraua
uH(pEKIMs I0KKaH OYJica, KacalIMK Te3 pUBOXIaHaau. AkcuH4Ya, 1,5-2 €mman
KeWMH OKKaH Oyica KacalIMK CEeKHMH pUBOXIIaHAgu. bonamapna ymymwmid
MHTOKCHKAIM OeNrmiapy Kywid pUBOKJIaHAAW, UCTUMA KarTajapra HucbaraH 3
OapoOap kyn yupiau. [IHeBMonMCTaIM MHEBMOHMS Ba JIMM(OUA MHTEPCTULIHAAT
ITHEBMOHMSIHMHT PUBOKJIAHUILN OoJiajap ydyH xapakTepiauaup. Juapes, uctuma Ba
10% o3um, Onua napoTHT KaiTa-kaWTa Oynuimmmn MyMmMkuH. KynuHua, ynapaa
renaTo-JMHEHal CHHAPOM, MOJWIMM(pOAJCHONATUs, KalTallaHyBUM OakTepHal
uH(peKnusIap, KaMKOHJIMK, TPOMOOIMTONEHMS Ky3aTuiaaau. XOMUJaaopiapaa
OUB »pkaknapra kaparaHja Te3pOK, arpeccuBpok keuaau. Aémmapma OUB
opodapeHruan KaHAMI03, OakTepuan IHEBMOHHUS, BHPYCIH HalwIIoMa,
pUBOXJIaHUO OOopaguraH sHIE(anONaTrs, IEPBUKAI HHTEPIMUTEINAT HEOIIa3MO03
KypUHULLUIapAa yupailau. Knuuk Toc OprasjiapuHy sUDIMFIAHAIT KaCAITIMKIIAPUHU
orup ytumm ky3atuwiagu. OUB /OUTC nu Oemoprnapia aHTHUPETPOBUPYCIH
tepanusHn  Kyutaml.  OWB-ungexkumsuin =~ 0eMopiiapHu  aHTUPETPOBUPYC
npenapariap OWIaH AaBOJIAHMIIM MXTUEpPUN OYnuO, OeMOpHU €3Ma PO3UIIUTH
OJIMHTaHJIaH CYHT YTKa3uJIaIu.

OUB-undexuusiiv 6emMopiaapHu 1aBojall TaMOHUILIapH.

1. Vbxtumouit pyxuit )kuxataH Kysuiad KyBBaTJalil.

2.KacammkHUHT 3pTa O0CKUWIApUAa TalIXUC KYHUII Ba M0 KacaUIUKIaApHU
¥3 BakTUAA 1aBojaml. 3. AHTUPEPTPOBUPYC TEPANHMS YN3MaA CXEMAJIAPUHY TaHJIALLL
4.beMOpHH TaBOJIAHUILTA MONUJUIUTH.

5.¥3 Baktuma APBTuu Gomutam. Y36eKHCTOH Pecniyonukacuna 2006 iunnan
aHTUPETPOBUPYC TEPANUSICU OOLITAHTAH.

XO03upru KyHJla XamMmMma aHTUPETPOBHPYC Tepamusira MyXTOxX OeMmopiap Kampal
ofMuHraH. ByryHru kyHrada Oup KaH4ya MaxcyC aHTHpETpOBUpYcCjapra Kapliu
npenapatiiap Muuiad YuKWiaraH OyiauO, yiap TabCUPH KUXATUIAH UKKU Typyxra
oymuuaau: Kaktanama Ttpanckpuntaza wunrubaropnapu (KTH) Ba mporteasa
unruodaropnapu (I11). Kalitanama TpanckpurnTasa MHTHOMTOpIapyUra HyKJI€o31/ 1 Ba
HOHYKJIEO3HM] Tpenapariap kupaau. Hykieo3un mnpenapatiapu BUpYCHaru
HYKJICOTHU]l 3aHXUPUHUHT  CTAHAAPT  HYKJICO3WUIM  KUCMHUra  OUPHUKA[IU.
Crypykrypanunr Y3rapumu Hatwkacuga PHK 3amkupuHuHT XOcun Oymurmm
Oysunaau. Kalitanama TpaHCKPUNTA3aHUHT HYKICO3WAJIU HHTHOUTOpIapUra
KyHuaaru npemnapatiap KUpaiau: 3uJ0BYIUH, a3UJOTUMUINH, pocda3ua, CTOBYAUH,
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TUIaHO3WH, 3ancTtabuH, aba-kaBup. lIpoTeaza wuHrmburopiapura CakBUHABUD,
WHAWHABUp, HenduHaBUpiap Kupaad. by mnpemapatnap peTrpoBHpyciap
KYNaWWIOMHU ~ TyXTaTaJd, BHUPYC IOKIamMacuHu mnacaitupagu, CH-4- T-
auMmdonutiaap connnu 30% raya ommpaau, KaCaNIMKHUHT KIMHUK COFalWIIUTa
oJn0 Kenaau, OeMOpiIapHU YMPHUHU y3aWTHUpaAM, siam cu@aTuHU SXIIUIaNnIu,
JIEKUH TYJIUK Ty3auuiura oiu0 kenmaiian. UyHku, BUpyCIapHU ofaM XysKailpacu
TeHOMUTa XKoWjamrad opmanapura TabCUp KUIMaiiau. AHTUPETPOBUPYC Tepanus
OemopiapaH €3Ma paBullIa POWIMTMHYU OJITaHAaH cYHT Oouwanaau. bemopnapra
nammatuB €paam kypcatuul. I[lamnuatus €pnam-Oy maBocu MYK KacaJuldKiIapra
yaJuHTaH OeMopJiapra Xap TOMOHJIaMa épaam Oepuill, xam1a 6eMop Ba YHUHT OMJIa
ab30JIAPUHUHT PYyXHM, MabHAaBUI, WXKTUMOUM Ba KUCMOHUN TanabIapuHU
kouupuiaup. OMB unbeknusaun 6emopnapra tuoouit pnam kypcatum. OUB
uHpekusin ~ Oemopnapra  TOOMM  €pmam  gaBimaT  Tacappyduumaru
naBojlalinpoduiakTKa Myacaccamapujga Oemys, xyduéHa Ttap3na amanra
omrpuiaad. bemop xakuaaru MabiiyMOTiap BpawiuK CHpU XMCOOJaHAAW Ba YHH
OLIKOp KWJIMII TakKWKJIaHaad. TubOuil €paaMm KypcaTyBUM XaMma THOOUET
xonumiapu OB undexknusicu Oyitnua Tail€prapiaukaad yTrad OyiIunuiapu Kepak.
AmMOynarop Ky3aTyB Oupiamuu THOOMII Myacaccanapaa onu0O Oopuiaiu.
Cranuonap €pnaM XyIyauid JaBojialll Myacaccajapuja, BWiIoAT Ba PecmyOnmka
Maxcyc Mapkasiapujaa Kypcatwiagud. bemopimapHM  Ky3aTyBUHM — FOKYMJIM
KacaJUTMKJIap XOHACHMHU Bpauu oiaub Oopamu. Xamma Xyxokariap ceildiapna
cakJiaHAJM Ba JIO3UM OYimaranja 0oika THOOMET XoAuMIIapura KypcaTuiManu.
[TammuatuB éppnam acocnmapu. 1.OFpUKHM KOJOUPHUII Ba OFHUP AacCOpATIAPUHU
OJITUHU OJIMI;

2.V muMuY oumii XomieK Kaby T KMIIMINTa KYHHKMA XOCHIT KITHII Ba 6eMOp Xa8THHH
axmunant; 3.beMopra MmabHaBH Ba pyXuid €pJiaM KypCaTHIIITa;

4.bemopHH oxupuraya Kyjuiad KyBBaTJall:

5.bemopHu mapBapuIIanga owia ab3ojapura €paaM KypcaTuIl Ba OapAouuIH
Oynuira yopnamr; 6.bemMop Ba yHUHT oMIIa ab30JiapUra ICUXOJIOTHK €paam OepHill,
KACAJUTMKHUHT €HT'WJ1 KeUMIIMHU TabMUHIIAIITa KapaTUIIraH.
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