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«ТУРЛИ ХИЛ БАЧАДОН ИЧИДАГИ МАНИПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ 

РЕПРОДУКТИВ ТИЗИМИНИНГ ШАКЛЛАНИШИГА ТАЪСИРИ» 

Маликов Азиз Нуриддин угли. 

Республика ихтисослаштирилган она ва бола саломатлиги  

илмий амалий тиббиёт маркази. Тошкент. Узбекистан 

 

 Аннотация 

Бачадон ичидаги манипуляциялар, жумладан диагностик процедуралар 

(гистероскопия, эндометрия биопсияси), даволовчи аралашувлар (полипларни 

олиш, миомэктомия) ва  

контрацептив чора-тадбирлар (бачадон ичи спиралларини ўрнатиш), 

аёлларнинг репродуктив саломатлигини бошқаришда муҳим роль ўйнайди. 

Ушбу процедуралар репродуктив тизимга ижобий ва салбий таъсир 

кўрсатиши мумкин, шу жумладан фертиллик, 

 ҳайз цикли ва умумий саломатликка таъсир этиши мумкин. 

 

Калит сўзлар: 

- Бачадон ичидаги манипуляциялар 

- Репродуктив тизим 

- Гистероскопия 

- Эндометрия биопсияси 

- Полипларни олиш 

- Миомэктомия 

- Бачадон ичи спирал (ВМС) 

- Контрацепция 

- Фертиллик 

- Ҳайз цикли 

- Инфекцион асоратлар 

- Нормадан ташқари бачадон қон кетишлари 

 

Кириш 

- Бачадон ичидаги манипуляциялар репродуктив тизим касалликларини 

диагностика қилиш ва даволашга қаратилган кенг кўламли тиббий 

процедураларни ўз ичига олади. 
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- Тадқиқотнинг аҳамияти ушбу манипуляциялар аёлларнинг репродуктив 

соғлиғига таъсирини тушуниш зарурлигида ётади. 

 

Бачадон ичидаги манипуляцияларнинг классификацияси. 

- Диагностик манипуляциялар: гистероскопия, эндометрия биопсияси. 

- Даволаш манипуляциялари: полипларни олиш, миомэктомия, эндометрия 

аблацияси. 

-Контрацептив манипуляциялари: бачадон ичи спиралларини (ВМС) ўрнатиш. 

 

Диагностик манипуляцияларнинг таъсири. 

- Минимал инвазив диагностик процедуралар одатда асоратларнинг паст 

хавфига эга. 

- Мумкин бўлган салбий таъсирлар: инфекцион асоратлар, эндометрия 

тузилишига путур етиши. 

 

Даволаш манипуляцияларининг таъсири. 

- Полиплар ва миомаларни олиш репродуктив функцияни яхшилаши мумкин, 

имплантация учун механик тўсиқларни бартараф этади. 

- Асоратлар: ёришларни ҳосил қилиш, гормонал фонни ўзгариши. 

 

Контрацептив манипуляцияларнинг таъсири. 

- ВМС узоқ муддатли контрацепция воситаси сифатида ўзининг хавфларига 

эга, шу жумладан, кичик чаноқ аъзоларининг яллиғланиш касалликлари ва 

бачадонни тешилиши. 

- Ижобий жиҳатлари: гормонал контрацептивларни кундалик қабул қилиш 

заруратининг йўқлиги, ВМС олинганидан кейин фертилликнинг тикланиши. 

 

Потенциал хавфлар ва асоратлар. 

- Инфекцион касалликлар: эндометрит, сальпингит ривожланиши хавфи. 

- Нормадан ташқари бачадон қон кетишлар: эндометриянинг жароҳати ёки 

унинг тузилиши бузилишининг натижаси. 

- Ёришлар ҳосил бўлиши: жарроҳлик аралашувларининг мумкин бўлган 

натижаси. 
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Узоқ муддатли оқибатлар. 

- Фертилликка таъсири: баъзи манипуляциялар ҳомиладорлик 

имкониятларини яхшилаши мумкин, бошқалари эса, аксинча, пасайтириши 

мумкин. 

- Ҳайз циклига таъсири: мунтазамлик ва ҳайз қон кетиш ҳажмининг бузилиши. 

 

Тавсиялар ва истиқболлар. 

   - Беморнинг индивидуал хусусиятларини инобатга олган ҳолда даволаш ва 

диагностика усулларини синчиклаб танлаш зарурлиги. 

   - Асоратлар хавфини пасайтириш учун янги, камроқ инвазив методларни 

ишлаб чиқиш. 

   - Бачадон ичидаги манипуляциялардан кейин беморларни узоқ муддатли 

кузатиб бориш ва мумкин бўлган асоратларни ўз вақтида аниқлаш ва даволаш. 

 

 Хулоса 

Бачадон ичидаги манипуляциялар репродуктив тизим касалликларини 

диагностика қилиш ва даволашда муҳим роль ўйнайди, аммо улар маълум бир 

хавфларни ўз ичига олади. Ушбу процедураларнинг репродуктив тизимга ва 

аёлларнинг фертиллигига таъсирини тушуниш, асоратларнинг олдини олиш ва 

даволашнинг оптимал усулларини танлаш учун муҳим жиҳатдир. 
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