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Annotatsiya

Ushbu magola turizm va atrof-muhit degradatsiyasi o'rtasidagi murakkab
munosabatlarni o'rganib, sanoatning ekologik muammolarga keltirib chigaradigan
turli usullarini yoritib beradi. To'lig adabiyotlarni tahlil gilish orgali magola asosiy
muammolarni aniqglashga garatilgan va salbiy ta'sirlarni yumshatish uchun potentsial
yechimlarni muhokama giladi. Usullar bo'limida tadgiqot yondashuvi, natijalar
bo'limida esa mavjud tadgiqotlar natijalari keltirilgan. Muhokama turizmning atrof-
muhitga ta'sirining nuanslarini o'rganadi va xulosa bargaror turizm amaliyotini
rivojlantirish bo'yicha tushuncha va takliflarni tagqdim etadi.

Kalit So'zlar: Turizm, atrof-muhitga ta'sir, bargarorlik, tabiatni muhofaza qilish,
ekoturizm, iglim o'zgarishi, bioxilma-xillik, mas'uliyatli turizm.

Turizm ko'plab mamlakatlarning YalMga sezilarli hissa qo'shadigan global igtisodiy
kuch sifatida paydo bo'ldi. Biroq, turizm sohasida aynigsa atrof-muhit uchun tasiri
kuchlidir. Ushbu maqola turizmning ekologik muammolarning kelib chigishiga
ta'sirini o'rganadi va sanoatning bargarorligini ta'minlash uchun potentsial
yechimlarni o'rganadi.

Ko'plab tadgiqgotlar turizmning atrof-muhitga salbiy ta'sirini ta'kidladi. Bular sayohat
va transport tufayli uglerod chigindilarining ko'payishidan tabiiy yashash joylarining
buzilishi, biologik xilma-xillikni yo'qotish va ifloslanishgacha. Magolada
mas'uliyatli turizmning ahamiyati va ekoturizm kabi bargaror amaliyotlarni gabul
gilishning potentsial foydalari ham ta'kidlangan.

Turizmning atrof-muhitga ta'sirini har tomonlama tushunish uchun mavjud
adabiyotlarni tizimli ko'rib chiqildi. Turizmning ekologik tanazzulga olib keladigan
turli xil usullari hagida tushuncha to'plash uchun tegishli maqolalar, ma'ruzalar va
tadqgiqot ishlari tahlil gilindi.

Turizm atrof-muhitga ijobiy va salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin, bu uning ganday
boshgqarilishi va gabul gilingan amaliyotga bog'liq. Turizm ekologik muammolar va

potentsial yechimlarga hissa go'shadigan ba'zi usullar:
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Ekologik Muammolar:
1. Resurslarning kamayishi:

- Muammo: sayyohlarning ko'pligi mahalliy resurslarning kamayishiga ta’sir
qgilishi mumkin, bu esa suv tanqgisligiga, o'rmonlarning kesilishiga va boshqga tabiiy
resurslarning kamayishiga olib keladi.

- Yechim: resurslarni boshgarish bo'yicha mas'uliyatli amaliyotlarni amalga
oshirish, suv va energiya tejashni rag'batlantirish va bargaror gishlog xo'jaligini
rivojlantirish.

- Muammo: turizmning nazoratsiz rivojlanishi tabiiy yashash joylari, ekotizimlar
va landshaftlarning yo'q qgilinishiga olib kelishi mumkin.

- Yechim: qurilish va rivojlanish bo'yicha gat'iy qoidalarni amalga oshirish,
go'riglanadigan hududlarni yaratish va bargaror turizm amaliyotini targ'ib gilish.

2. Chigindilarni gayta ishlab chigarish:

- Muammo: turizm katta miqdordagi chigindilarni, shu jumladan plastik
ifloslanishni keltirib chigaradi va bu ekotizimlarga zarar etkazishi mumkin.

- Yechim:  chigindilarni kamaytirish, gayta ishlash dasturlari va biologik
parchalanadigan materiallardan foydalanishni rag'batlantirish. Chigindilarni maxsus
joylarga tashlash hagida sayyohlarga ma'lumot berish.

3. Ifloslanish:

- Muammo: transport va infratuzilmani qurish kabi turizm bilan bog'liq faoliyat
havo, suv va shovginning ifloslanishiga sabab beradi.

- Yechim: ekologik toza transportdan foydalanishni rag'batlantirish, ifloslanishni
nazorat qilish choralarini ko'rish va bargaror infratuzilmaga sarmoya Kiritish.

4. Iglim o'zgarishi:

- Muammo: turizm transport va energiya talab giladigan faoliyat orqali issigxona
gazlari chigindilariga hissa go'shadi.

- Yechim: ekologik toza transport imkoniyatlarini targ'ib qilish, gayta
tiklanadigan energiya manbalarini go'llab-quvvatlash va uglerod ofset dasturlarini
amalga oshirish.

Bargaror turizm amaliyoti:

-Turizm sohasini ekologik toza turar joy, mas'uliyatli sayyohlik operatsiyalari va
jamoatchilikni jalb qgilish kabi bargaror amaliyotlarni gabul gilishga undash.

Jamiyatni jalb qilish:

-Mahalliy jamoalarni turizmni rejalashtirish va garorlarni qgabul qilish
jarayonlariga jalb qilish, ularning ehtiyojlari hisobga olinishi va imtiyozlar teng
tagsimlanishini ta'minlash.
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Qoidalar va ijro:

- Turizmni rivojlantirish, qurilish va atrof-muhitni muhofaza qilish bo'yicha gat'iy
goidalarni o'rnatish va amalga oshirish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Rioya gilmaslik
uchun jarimalar ekologik zararli amaliyotlarni to'xtatishi mumkin.

Ta'lim:

- Sayyohlarga ham, mahalliy jamoalarga ham atrof-muhitni muhofaza gilishning
ahamiyati to'g'risida ma'lumot berilishi, turistlar xatti-harakatlarini va tabiiy
resurslarni himoya gilish giymatini targ'ib gilinishi kerak;

Infratuzilmani rejalashtirish:

- Atrof-muhitga ta'sirini minimallashtirishga qaratilgan turizm infratuzilmasini
rejalashtirish va rivojlantirish kerak. Bargaror dizayn tamoyillaridan foydalaning va
tabiiy yashash joylarini saglashga ustuvor ahamiyat bering.

Tashish imkoniyatlarini boshqarish:

- Hudud atrof-muhitga zarar yetkazmasdan sayohat gilishi mumkin bo'lgan
sayyohlarning maksimal sonini aniglanishi va shunga mos ravishda tashrif
buyuruvchilar sonini boshgarish choralarini ko'rilishi magsadga muvofiq bo‘ladi.

Ekoturizm tashabbuslari:

- Tabiatni muhofaza qilish, ekologik ta'lim va jamoatchilikni jalb gilishni targ'ib
giluvchi ekoturizm tashabbuslarini rivojlantirishni rag'batlantirish.

Ushbu muammolarni hal gilish va bargaror yechimlarni amalga oshirish orgali
turizmning atrof-mubhitga salbiy ta'sirini minimallashtirish va yanada mas'uliyatli va
ekologik toza turizm sanoatini rivojlantirish mumkin.

Muhokama turizmning murakkab dinamikasi va atrof-muhitga ta'sirini o‘'rganadi. U
turli mintagalar va ekotizimlar duch keladigan muammolarni o'rganib, igtisodiy
yutuglar va atrof-muhitni muhofaza qilish o'rtasidagi muvozanat zarurligini
ta'kidlaydi. Bo'lim, shuningdek, bargaror turizm amaliyotini amalga oshiradigan
yo'nalishlarning muvaffaqgiyatli amaliy tadqgigotlarini ta'kidlab, sohadagi ijobiy
o'zgarishlar potentsialini ta'kidlaydi.

Xulosa va takliflar:

Xulosa qilib aytganda, maqola turizmning atrof-muhitga inkor etib bo'Imaydigan
ta'sirini tan oladi va sanoat faoliyatida o'zgarishini talab giladi. Bu mas'uliyatli
turizm amaliyotini gabul gilishni, ekologik tashabbuslarni targ'ib gilishni va salbiy
ogibatlarni minimallashtirish uchun gat'iy qoidalarni taklif giladi. Shuningdek, u
manfaatdor tomonlar, shu jJumladan hukumatlar, korxonalar va sayyohlar o'rtasidagi

202 | Page




7
=
=
>
)
S
3
S
b=
-
-
ca

——
ﬁ

w
v
Z
w
oo
w
LL
Z
o
o
w

v
oo
(-
©
Q
Q
(®)]
O
L -
[a
Q
O
C
[}
—
()]
Y
C
(@]
o
©
Q
=
2
>
[}
o
| -
Q
[}
(a8
)
o
Q
(&}
Q
D
(-
(b}
o
@)

SERIES

Proceedings of International Scientific Conference on Multidisciplinary Studies
Hosted online from Moscow, Russia

Date: 11t January, 2024

ISSN: 2835-5733 Website: econferenceseries.com

hamkorlikni yanada barqgaror va ekologik jihatdan ongli turizm sanoatida birgalikda
ishlashga undaydi.

Xulosa qilib aytganda, ushbu maqola turizmdan kelib chigadigan ekologik
muammolar hagida to'liq ma'lumot beradi va ushbu muammolarni hal gilish uchun
hayotiy yechimlarni taklif etadi bu sayyoramizning mo'rt ekotizimlarini saqlab
golgan holda turizm sanoatining uzoq muddatli hayotiyligini ta'minlash uchun
bargaror amaliyotlarni gabul gilish dolzarbligini ta'kidlaydi.
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