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KAJIUT CY3JIAP:buodmsuk ycyn, nasep, XailBOHIap,aHaJor Ky3uiap,
KY3WIapHU XaETYAHIIUTH, alPUCUMOH 0€3, Taxpubda rypyxu, MaxCyJAOpiHK, Ba3H,
NacT HHTEHCHUB, Xa3M OYIuIl, eM-XallakK, O3WKJIAHWII, KaTrTa KOPHH, KaBIIl
KauTapHulll, KyIIuM4a 03UKa, OKCHUJL.

Kupum. YopBaunnuMKHUHI KYWYWIMK Ba SYKHUYMIUMK TOPMOKJIApU OujiaH
HIYFYJIaHYBYM (pepMep XY KAIUKIAPUHUHT aCOCUM MaKCaJlv, 3KOJOTHK HOKYJal
HIAPOUTIA YPUUTHIAETIaH Maia MIOXJIU SAJIOB XalBOHJIAPHUHT SIIIOBYAHIUTUHU
V3aUTUpUIL, OJMHAOUTaH TYIIT MAaxCyJOTIapUHU MHUKIOPUHM OILIMPHUII Ba
cu(aTUHM SXIIUIAraH X0/1a, 0030pHHU 3KOJOTUK TO3a YOPBAYMWINK MaxXCyJI0TIapH
OuJlaH TabMUHJIAI MyaMMOCHHH HKOOUI edrMura KapaTuiraH.

Marepunannap Ba ycyyuap. JlyHEHUHT YOPBAYWIIMK PUBOKIIAHTAH MaMJIaKaTJIapuia
caHOaT acocua YPUYUTHIAETTaH 4OpBa MOJUIapH XAETUH (AOIUATHUHHUHI TYPIIH
OOCKM4YJIapUJa TEHETUK JKUXATHAaH OKOpH cudaTId MaxCyJAOpJHK 3ra
UMKOHHUSITIIADHU KENTUPUO UYMKAPYBUYM YCYJUIAPHU amalira OUIUPHII MaKcaauja
Ja3epau TEXHOJOTUsIapaan QoumamaHuIl Kyjaa camapanu xucoOnanaau[l1,2].
bomka Guosioruk ycysuiapra Hucb6aran OMo(hU3MKaBHi YCYJUTAPHUHT YCTUBOPJIUK
TOMOHM IIYHJAKW, KypCaTWJIAJWTraH TabCUP, aWHHUKCA IACT WHTEHCUBJIMKIATH
uHTeHcuBaMru 10 Br/cM? naH  omMaiiuran Jjlasep HypJIaHMILIAPra IacT
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WHTEHCUBJIMKIATW Jiazepiap JACHWIaad Ba acocaH JaBojall MakcaJjiapuja
KyJuanwiaau. Jlazepan HypJlaHMIUIapU XaWBOH OpraHW3MHUra Kyl TOMOHJIama
WKOOWMN TabCcHp KypcaTaau, >KyMialaH KacajuIMKjapra Kapiid KypariuIiin
KOOWIMSITUHY XaMJla MaxCyJIOPIAUTHHE orupanu [3,4.].

Hatmxanap. I[lact WHTEHCHBIMKIArW Jiazep HypJaHUIIM OWIaH TabCUP
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KypcaTHIraH Ba KypcaTuiMaral Ky3uiapaan xap oupumaa 15 6omgan 2 ta (Ha3opar
Ba TXpHOa) rypyXJjapu TamKuiI 3TUINO, Taxxprba rypyxu Ky3uiapu 15-20 KyHIUK
¢muMaaH macT WHTCHCHUBIIMKIATH JIa3ep HypiaHuim Ounad 1,5 makuka gaBoMma
Xap KyHHTa 2 MapTa alpuCUMOH O€3H KOUJIAIraH coxXara TabCup KypcaTuiaTraHInuru
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OwiaH Hazopar rypyxujaH ¢apk kwinu. Konran Oapya taxpubanapHu amalra
OIIMPUII TEXHOJIOTHK kKapaCHlIapu OUp XHUIja amaira ommupuian[S,6].
Kymnaman xap ukkana rypyxjaard Ky3uwiap TYFUITaH BaKTH, TAPUK MAaccacH, paHTu

Ba JKMHCH OVimda aHanor(Oup Xwi) OYnuO, O3WKIAHTUPHUIN Ba TapBapHUIILIAIT

»KapaéHiapu TaBCUs KWJIMHTaH yCyJira MOC X0J/1a amalira omupwian. Taxpubdbanaru
Xap MKKalla TypyX KY3WJapHHHHI Xap Oupura silJloB O3MKalapura Kylnimm4a
paBUIIIa KEUKYPYH SWJIOBIAH KaTranuaaH kelnH Yyprada 200 rpaMmpaal apra
épmacu Ba 400 rpamjmaH xap Xwi YTiap NUYaHU OWJIaH O3UKIAHTHUPUIIIH.
O3MKJTaHTHPUIN TaBOMHUJIA apria EpMacH TYJIUK UCTEbMOJ KWIIMHTaH OVyiica, Typiu
YyTiap Nu4YaHUJaH oXypJiapaa ypradya Hazopat rypyxunaa 80-95 rpammrada KOJIAUK
KoJran Oyinca, Taxkpuba rypyxuaa sca Oy kypcaTtkuu 43-48 rpaMMHHM TallIKHII
KWK, AeMaK TaxpuOa rypyxuna 50% ra kym YT, mu4aH HCTEHMOJ KWJITAHIIUTH
aHukjIanau[7,8].

MyBo3aHaTau Taxxpubanap 1aBoMua Ky3uiapra Te3ak XxajaTacu O0FIaHu0 KyHy3u
SJIOBJIA 1012 OWJIaH OOKMIIIH, KEUKYPYH 3¢a MoJ1aJIaH aKpaTuO OMMHUO KyIuMua
o3MKajap OWJIaH O3MKJIAHTUPUINO 3pTanad sHa rmoja OwilaH SHI0OBra Xamaliiu.
SiinoBra xalaamuiigaH aBBaJl T€3aK XaJlTacuaarn KUHHUHT Mukaopuaad 10-15 %
KUMEBUN TaxXJIWI YYyH HaMyHaJap OJWHAAU. 7 KyHJIMK MYBO3aHAT TakpuOacu
JlaBOMHJIa KYIIMMYa PaBUINIa, UCTEbMOJ KWJIWHTAaH O3WKalap MUKIOPU Hazopar
rypyxuzaa 0,430 Kr HY TalKuiI 3TraH Oyica, Taxxpuda rypyxu Ky3uiaapu TOMOHUIaH
Oy xkypcatkuu 0,472 Kr HY TAIKWI 3TAU, Oy 3ca Ha3opat rypyxuaa Hucoartan 9,77%
ra Kym UCTEbMOJI KWITaHIUTHAaH panonar Oepamu. Kuécnmana€rran rypyxmiap
KY3WJIapd TOMOHHJAH SIMJIOB O3MKAJIApUra KYIIMMYa PaBHIA O3UKJIAHTUPUIITAH
TypJii YTiap MUYaHU Ba apria €pPMAcHHU MUCTEHMOJI KWJIHII XHCOOWra Xap KyHU
UCTEHMOJI KWJIMHTAH KypyK MOJJAHMHT Xa3M Oyium Kod)uimeHTH HazopaT
rypyxuaa 50,6% Hu Tamkui 3traH 0yiica, Taxxpuda rypyxuaa 5,9% ra rokopu €xku
56,5% tamkun >tau. KaBmn katapuin kapa€Hugard Kanta yalHall HaTHKacuaa
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OakTepusulap Y4YyH acOCHUM O3WKJAHMII MaxCyJOTH Oynud Xu3Mar KUJTyBYU
O3UKAQJIAPHUHT TOJIAJIM TY3WIMAJIAPUHUHT MalJalaHUIIWHHA, O3UKaJap Maccacura
MUKpPOOPTaHU3MIIADHUHI TabCUP KYPCATHUII FO3aCHHM KEHraWTUpaaH, JIeMaK
YJIApHUHT Xa3M OVJIUIINHU OUIUPAIH.

Kysumnapma  kaBm  kaurtapum  JkapaéHM — ojaTAa  KE€YKM  O3MKJIAHHWII
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TaMOMJIaHTaHuIaH keiinH 30-36 nakuka yTrad OomuiaHay, oup kedaga 4-6 mapta
KaBIII KalTapuIll kapa€Hu Ky3aTUJIM Ba YIaApHUHT Xap Oupu ypTrada 22-25 nakuka
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JIaBOM 3TN, CyHrpa 35-65 nakuka JaBOM ATYBYM THUHWIMK JaBPUJIAH KEWHUH sHA
KaBIII KaUTapuIll kapaéHu OOILTaH/IH.
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