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KOBUIUSATJIAP BA YHUHI IICUXJOTUSJIA YPTAHAJINIINA
XYCYCHUIA
Kaxxopora undysza MyxammanoBHa
Ocué xankapo yHuBepcureTH, [legarornka Ba ncuxoyorus
MyTaxacCUciuru | Kypc MarucTpaHTH.

XanmkuMu3 ~ TapuxaH ~ OWTMac - TyramMac  MaJlaHWid Mepocra, OeTakpop
ATHOTICUXOJIOTHK XyCyCHATIapura, anbaHa Ba ypd - ojarimapura sra. Y3JIUKHU

aHTIJIaIIl TapuXHU Ownmumiman Oonvianagm»  Em mycrakun Y30eKHCTOH
Pecny6nukamus ACTUKJIOJI HyJIMHUHT OMpUHYIHN KaJaMJIapHUIaHOK
MabHABUATUMHU3HM  THUKJAI, MWUIMA  TapiuM -  TapOUs  TU3UMHUHU

TaKOMWUIAIITUPHUII, YHU 3aMOH Taynaljapu OWIaH YWFYyHJIAIITHPHUII acOCH]Ia
aXOH aHjo03ajapura MOC MWUIMH TabIuM TU3UMHHH SpPAaTAIl MYaMMOCHHHHT
MyXUMIIUTUHU 3bTUPO(d 3Tau. By naBpaa y30€K STHOCHMHMHI KYI aCpiHK
MaJIaHUSTUIAH KeMO YMKKAH XO0J1/1a aCOCHUU XYCYCHSITJIAQpUHM CaKJall MakKcaJra
MyBOQUK . By )xapa€HHUHT KEHI KYJilaM]la aMmaJira OLIMPUITUIIY YUYH 3Ca 3HT aBBaJIO
TabIUUM  TapOus OwiaH IWIyFyJUIaHYBUM Oapya  XoAWMIIapra  aiHMKca
MICUXOJIOTJIapra KyAa KaTTa MachyJIUST FOKIIANIN.

VKUTyBUMNapiary Nejaroruk KOOWIMAT Xakuparn Gukpnap agabuériapaa
oupunum 0ynub XIX acp ypranapuaa naiino Oyiaras. NICUXOJOrusga YKUTYBUMIIAP
Taii€piani Ba neJaroruk nepuenTuB Koounusatuaa A. JluctepBepr TuKKat ybTUOOP
oepau. llynmait kunuo, JluctepBepr negaroruk KOOMIUSTHUHT Ky4ura, eJJaroruk
TaKTra Ba KaTbhUl DSpPKUHIMKKA axaMusAT Oepad. Y YKUTYBUYMHUHT OHIIUM
OPTTUPHUIIUIMK KOOWIMAT TylryHuacuHu wirapu cypau. Cyurpa XIX acpHuHT
ukkuH4M sspmuaa [1.I.Penkun «axmokuit KOOUIUATY) TYITYHYaCUHU WIITAPHU CYpIIu.
HuctepBepr, Penxkun ¢ukpnapunu K. . Vmmuckuit naBom strupau. KU/
Yumnckuit «OpamMHM TapOMsUIalD» HUHT SHI aCOCUUA MYNW MILOHTUPUILIUD,
OJIAMHMHT YbTHUKOAMra 3ca (pakaT MIIOHTUPUII OUJIaH TabCUP KWW MYMKHUH», -
nevau, JI.H. Toncroit: «Tapousinam myBodpakkusTiin OYIUIIN yIyH TapOUsIIOBUN
KUILWJIAp cupa TyXTaMai y3mapuHu TapOousuiail OMIuIuIapy Kepaky - IeraHau.
danH Ba MaJaHUAT PUBOXKIIAHUIIN TABJIMM-TApOUS UITUTAPUHUHT Kall HYCHUHAa 00
GOPHIIMIIMAAH KeIHO UMK, Y3GeKHCTOH MYCTAKHIUIMKKA SPUINTaHIaH KeinH
TabIUM-TapOUs COXacu1a MUJUTHIA axJI0K-0JJ00HM KaiiTa THKJIall Oopacua, Typiu-
TyMaH aHbaHaJIapHU KOMUra Kyuull, MWUIMA KaApUATIAPDHHU  sSHAAA
PUBOKJIAHTUPHII XyCYCHJIA KyJla KECKUH Ba OyIoK Oypynuiuiap Oyiaranu 6apdyara
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aéunup. JlaBmaTHuUHT OyIOK KeJakarw, amdarra €nUlapHU YyKyp OMmumiM Ba
MOKHM3a axJO0K-0/100ra 3ra SKaHJIMTUHU E/1J1aH YMKapMaCIUK Kepak.

[Icuxonorus KoOumuATIap Ba (AOTUATHUHT MYXHM KOMIIOHEHTJIApH OYIMUIIT
OuauMIlap, Majakaizap Ba KYHUKMaJIapHUHT allHaH OWp XWUIMTHHU HHKOP
KUJap 2KaH, YJapHUHT OUpIUTHHU Tabkumanagu. Kobunustinap dakat
baonusaTna, myHma xaM (akaT aHa Iy KOOWJIHMSATIApCHU3 amajira
OMUPUIUIIN MYMKUH OynmMmaran ¢aonusTaaruHa Hamo€H Oymamu. Arap
KMIIMHU pacM YM3MIIra ypraTuiura xalu ypuHUIMaraH Oyica, arap y
TacBUpUU (QaonusaT yuyH 3apyp OyiaraH xed KaHIal KYHHUKMaHU
rajjamMaran OyJjica, YHUHT pacM COJHUII KOOUJIUSATIApU TYFpuUcHIaA
ram Oynumu MyMKUH sMac, dakaT pacM YM3HINra Ba TaCBUPUU CaHbaTra
Maxcyc YKUTHUII )kapaéHuga YKyBUnga KOOUAUATHUHT Oop € UYKaAuru
AHUKJAHUIIU MYMKHUH. By YHUHT Ul yCyJIapuHH, paHT MyHocabaTJIapuHu
KaHYaJIMK T€3 Ba OCOH VY3JalITUPUO OJUIIMIA, TeBapak-aTpopumusgaru
ojlaMJa ry3aJUIMKHYU KypHUIIra ypraHuimujaa HaMmo€H Oy maau.

bonaga xanum 3apyp KYHHKMa Ba Majakalap CUCTEMacHu, MYCTaxkKaMm
OmnuMiap, Tapkub TONTraH HIN YyCyJUlapu HWYKJIWTHTa acOCJaHuO, KUIIUN
TeKIMUPUO KYypMail, MOMIMIMHY PAaBUINIA Ma3Kyp VKYBUHUJAa KOOUIUATIAD
HYKJIUTH XaKHJIa XyJioca YHKAapUII TEeJarOTHUHT JKUIIUUN
IICUXOJOTHK XaTOCH XHcoOJaHagu. bomamuk nauTtuaga KHIMKAIATH
Myalsiu  KOOUJUATIApHUHT aTpodaaruigap TOMOHHUJAH TaH
OJIMHMATaHJINTH, KEUWHYAJIUK YJapHU SHAJa PUBOXKIAHTUPUII MYHOCHO
HIOH-IIYXpaT KEJTUPraHJIWru XxoJulapu Kynmnad yupaigu. Anslept
DiiHmTeH ypTa MakTabla yHYa SXIIM YKMMaraH YKyBuYW XucoOjlaHap Ba
YHUHT KeJlaxakja TeHuajuruaan, ahpTugad, Xxed Hapca ganoyaTt oepmac
DIH.

KoOunugarnap HMHAUBUIAYAN-TICUXOJOTUK XycCycusiTiap Oynum OunaH Oupra
yJapHU MIaXCHUHT OU3ra MabiayM OOIIKa XyCyCHUsITIa-py Ba XUCIaTIapyura — axJi-
UApOK (asunaTiapura, XOTHpPA, XapaKTepHUHI Y3Ura XoC XycCycusaTiapura,
AMOIIMOHAM XyCycusATIapraBamy kaOujapra Kapama-Kapmu Kyuuo
OynMmawaum, neKuH Yylnap Ouman Oup Katopra KYWHUIHIIHU
MYMKUH. Arap y ¢aszunatnapaad OUpoHTacH €K yJIApHUHT WUFUHIUCH
daonuar Ttanabiapura xaBob Oepmaca €k aHa Iy Tanabiap TabCUPHU OCTHAA
makJUlaica, yHAal  maitna Oy  IIAXCHUHT  WHAWBUIYI-TICUXOJIOTHK
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XyCycUsATIapUHU KobOunusitinap nAe0 xucobOimam ydyyH XaM acoc
oVynmanm.

KobGunustnap MHIMBHUAYal-IICUXOJOTUK XycycusTiaap cudaruaa, sibHU Oup
OJlaMHUHT OomKa Oup omamaaH dapk KuilaauraH Oenruinapu cudaruaa
Tabpudaanaan. Taxpuba Ba akI-UJPOK KUIIMIAPHUHT TEHI SMACIUTHHU
Kypcataaum  JeraHiapuaa, KUIIWJIapaaru  KOOUIHATIAPHUHT  TEHT
OYynMUIIMHYU €KU )KUCMOHUU Ba PyXHUH XUCIATIAPUHUHT OUp XU OYTUIIHHU
TEHTJIUK A0 TylryHajaumiaap.

V3-y3uman MabayMkn, Oy KMXaTAaH KHIIAIAp TEHT 5Mac. AHA YHHHT
Yy4YyH XaM KoOunuaTinap XakKkujga ram kerrauga, 0y ¢papk-
JapHU XapakTepyiab YTMOK Kepak. Yinap cudariaim Ba MHUKIOpPUH
Oynaumunapu MyMkuH. [legaror yuyH YKyYBUMHUHT KOOUIUATIAPHU
HUMara HucOaTtaH HaMmMo€H OYyiIWMmMHU Ba, OWHOOApuUH, YKyBUYH
MIaXCUHUHT KaHJAal HHIAWBUAYAI-TICUXOJNOTUK XyCyCcUATIapu Qpaoaust
xapaéuura myBadPakuITHUHT MaxOypuil mapTu cupaTuaa KU PpUTHIALIITTHA
(KoOmUMATIApHUHT cudaT XapaKTEpUCTUKACH) Xamja VYKyBUM (paonusT
TOMOHUJAH KyWuiaran TanabGinapHu Kal Jgapaxaga Oaxapull
KOOMIUsATUra TAJIUTUHU, OOmIKanapra HucbaTaH mMajlaka, KYHUKMa
Ba OMJIUMIapHU KaHYAJUK T€3, OCOH Ba MycCTaxKaM 3rallJail OJUIINHA
(KOOMITMATIAPHUHT MUKJIOPUI XapaKTEePUCTUKACH) OMJTUII XaM MYXHUMIHD.
bup KOOUIUSITHH Oomka oup KOOUIHUSATHH
PUBOXIAHTHUDP U E€paamMu  OuUIaH  KOMIEHCANUs  KUJIUII
XycycusiTu xap Oup omgam oinaumjaa kacO TaHjiam Ba YyHJIA
TAKOMMJIJTAIITUPUII 4YerapajlapuHu KeHTraWTupraH xojajga Ourtmac-
TyraiMac UMKOHUITHAp ouyub OGepaau.

YMymMan  onara"jga, KoOunusATIapHUHT cudaT KHUXATHUAAH
XapaKTEepUCTUKACHU MHCOHra MeXHaT (PAaoJUMATUHHUHI Kalcu coxacuua
(KOHCTPYKTOPJHUK, TMEAarorjvuK, UKTUCOAUYMUIMK, CIOPT Ba OomKanapaa)
OCOHJIMK  OujaH  y3uMHM TOma  OJajau, KaTrTa IOTyKJapra Ba
MyBaddakugTIapra SpuIlIau AeTaH caBojra )xaBod TONUII UMKOHUS TUHHU
Oepanu. by Ounan KoOUIUATIAapHUHT cudaT XapakKTepUCTUKACHU
yJIapHUHT MHUKAOPUU XapakKTepUCTUKacura Yy3BUH OOFIUKIUD.
Kanpgalh KOHKpeT TMCUXOJOTUK ¢a3uinatiap Ma3kyp (aoaust
tamabmapura kaBoO OepHIIMHU aHUKJIAraHIaH KEeWWH, Kalcu
NCUXOJOTUK (a3unariap KUIIMJIA Kal Jgapaxaaa pPHUBOXKIAHTAHU Yy
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OmmaH Oupra nnuia€Ttrad Ba YKUETTAH YpTOKIapura HucOaTaH Ky €Ku 03
Jlapakajia pUBOJKJIaHTaHU TYFPUCHUJIArU CaBOJITa )KaBoO OCpUIIIN MYMKHH.
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