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MHNCUXOJIOT'UAIA IHAXCIIAPAPO MYJIOKOT TYHIYHUYACHU BA
YHUHT AXC IMAKJIJTAHUIIAJATYA TKTUMOUNU ICUXOJIOT UK
OEHOMEHOJIOT'UACH
XomnMoBa Xu1oj1a XaKiMOBHA
Ocué xankapo yHuepcutetH Ilemaroruka Ba ncuxoiaorus
MYTaxaCCUCIIUTU 2-KypC MarucTpaHTH

"Mynokot" kareropusicu "¢ukpaam", "xynk-atBop", "maxc", "myHocabaTiap"
kabu Kkarteropusiap OwiaH Oup KatopAa TICUXoJorus ¢aHuga MapKasui
Ypunnapaan oupunu srayuiaiiau. [llaxcnapapo MyaokoT - 0y UKKHM €K YHJIaH OPTHK
IaxcIapHUHT ¥3apo OwiIvil, MyHOcCaOaTIapHU YpHATHUII Ba PUBOKIAHTHUPHINITA
KapaTWiraH Ba yuiOy skapaéH MIITUPOKYWIAPUHUHT XOJaTiapu, MyHocabaTiapH,
XaTTU-Xapakarjapy Ba Oupranvkgard (aoiausTHHU TapTUOra CoJuIIra Yy3apo
TabCHP KYPCATHUILHMU y3 WYWATA OJTaH y3apo Tabcup kapaéHu. Cynrru 20-25 iun
W4yuja MYJOKOT MyaMMOCHHM YpraHuill TCHUXO0JIOTHs (aHMHUHT Ba aWHHKCA,
VMOKTUMOUM MCUXOJOTUSIHUHT 3TaKYU TAAKUKOT MYHAIUIIIIapUIaH Oupura asianiu.
YHUHT [ICUXOJIOTMK TAaIKUKOTJIAD MapKa3ura yTUIIWA CYHITH WUTMpMa MW UUHUIA
WOKTUMOMM TICUXOJIOTHSA Y3WHU aHWK Oenrmiad OepraH ycinyOwil Ba3sUSTHHHT
y3rapuiu OuiaH W30XJIaHaau. TagKUKOT MaB3yCHIaH MYJIOKOT OMp BaKTHHUHT
¥3una OMpPUHYM KOTHUTUB >KapaCHIapHH, CYHrpa OyTyH IIAXCHUHT IIAXCHUSITUHU
Ypranumn ycynura, npuHOunura ainmanmua [2]. Mymokor - Oy oxamMJIapHHHT
Oupranukaaru (aoNUATUHUHT Xap KaHAal MIaKJIMHU Y3 WYUTa OJITaH MHCOHMM
MyHOca0aTJapHUHT XaKWKaTH. bupok, Oy MyHocaOaTiapHMHI TaOuaTu OolIKaya
TyluryHuiaaan. bab3an Gaonust Ba MyJOKOT WHCOH MXKTUMOUN OOPIIMFUHUHT WKKU
TOMOHU cudaTuaa Kapanaay; 00IIKa XoJuiapaa MyJIOKOT Xap KaHaal (haoausTHHHT
AJIEMEHTH cudaThaa TYITYHWIAU, MKKHHYUCH 3Ca MYJIOKOTHUHT IIapTu cudaruia
Kapaynaau. HuxosT, MyJIoKOTHH anmoxuaa (GaoausT Typu cudaTuga TAIKUH KUJIAILI
MYMKHH [5].

B.B. 3nakoBHUHT ¢uKpura kypa, MYJOKOT CYObEKTIap Yypracumaru ¥y3apo
TQ@bCUPHUHT IMIyHAAW maknu Oynub, y jgactnad Oup-OMpUHHMHT — aKJIMid
daszwiatnapuHu aHUKIamra OYiIraH WHTWIHINIAH KeTud 4yuKaau Ba OyHIa yiap
ypracua maxciaapapo MyHocadatiaap makmianaau [3].

Mynokot Ba (aonuar ypracugaru MmyHocabariap MyaMMOCHra CyObeKT-CyObeKT
¢nnamyBu aonusaTH (PakaT CyOBEeKT-00beKT MyHocabariapu cudatugaru Oup
TOMOHJIaMa TYUIYHUIIHU €Hru0 uyukaau. Maxammmid ncuxonorusiia Oy €Hpainys
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b.®. JloMmoB TOMOHUIaH Ha3apHil Ba SKCIIEPUMEHTAN PaBUIIA WIUIA0 YUKUITaH
CyOBEKT-CYObEKTHUHT ¥3apo Tabcupu cudaTtvia MYJOKOTHHUHT METOJO0JIOTHK
OPUHIMIN OpKaJd amaira omupwiaaud. JlomoB Ba yHuHr xomumiapu. Iy
MyHOcabaT OujgaH KypuO YMKWJICA, MYJOKOT CYOBEKT (DAOJUSATUHHHI aloxXuia
MYCTaKWJI IAKJIY cudaTuaa Uluiaian. Y HUHT HaTHXKacK Y3raprad oObeKT (MoIui
¢ku wumean) sMac, OalKkd WHCOHHUHT ojaM OwiaH, OomKa omamiap OwiiaH
MyHocabatu. MylokoT >kapaéauia HadakaT ¥3apo (HaoausaT aMamuHyBU, OATKH
Fosuiap, Fosutap, XHC-TyWrymnap, "cyObekT (Jiap)" MyHocalatjiapu TH3UMH Xam
HaMOEH OYi1aJu Ba pUBOXKIIAHAIH.

A.B. bpynumackuii Ba B.A. [lonukapnoB ToMOHUIaH, 11y OwiaH Oupra, ymoy
yCIIyOud TaMOWMITHUHT TaHKUAWM TylIyHYacu OepuiraH Ba STHUK ICHUXOJIOTHS
dbaHuga MyJIOKOTHUHT Oapya Kym YIIYOBIM MyaMMOJIApH TaXJIUJ KWJIMHTAH SHT
MaIIxyp TaAKUKOT JaBpiiapu caHad yTuirad [4].

Maxannui HKTUMOUN IICUXOJOTHSAA MYJIOKOT TY3UIUIIN MyaMMOCH MYXUM YPUH
TyTaau. X03Upru BakTja ymoy MacallaHd ycayOuid YpraHuil TaAKUKOTHU TAIIKHII
ATUNIAA YMYMUM yCIyOuil KyjiimaHMa 0yan0 Xu3Mart KHIaJurad MyJI0KOT TY3WIHIIH
XaKUJard KyJa yMmyMuid KaOyi KUJUHTAH FOsyIap TYIJIAMUHU aHUKJIAITa UMKOH
oepanu.

®anpga OOBEKTHUHT TY3WIWIIN JETaHaa YpraHuiaéTraH OOBEKT JJIEMEHTIapH
opacuaaru 6apkapop OofJIaHMIILIAp TAPTUOU TYIIYHWJIAIU, YHUHT TAIlIKU Ba UYKU
V3rapunuiapaard  xoauca cudatuia  SAXIUTIUTUHU  TabMUHJIAUau. MyJoKoT
TY3WIMIIA MyaMMOCUTa YIIOy XOJMCAHU TaxJui KWINII JapakaJlapuHU
TaKCHUMJIAI OPKAJIA XaM, YHUHT acocuid QyHKIUSIIapUHU caHad YTHUII OpKaIu XaM
Typiiu Wymnap OwiaH €HAAIIMII MYMKHH. YMyMaH OJTaH/a, TaXJWIHUHT ydTa
Japa)xacu MaBxXy/I.

Makpo napaxa: maxCHMHr OOIIKa ojamiap OujiaH MyJOKOTH YHHMHT Xaér
Tap3UHUHT SHI MYXHUM JKUXaTh XucoOjaHaau. By papakama MyJoKOT >kapaéHU
WHCOH XACTUHUHT JIaBOMUWIMTM OWJaH TaKKOCJIaHAJUTaH BaKT OpaJuFuja
Vpranwiaau, OyHIa IIaXCHUHT aKJIUW PUBOXKJIAHUIIK TaXJWUJIUra IbTUOOP
oepwianu. MynokoT Oy spAa maxc Ba OOIIKa ojamjiap Ba WXXTUMOUHN TypyxXJjap
ypracumaru MyHocaOaTIapHUHT Mypakkad pUBOXIaHAETraH TapMorHu cudaruma
15000R1E:170107 8

Muse mapaxacu (Ypra mapaxa): MyJOKOT - Oy ojgamiap XaéTHHUHT MabiIyM Oup
naBpiapuaa xo3upru xaétuil paonusaT xapaéHuma OYiaraH Makcayii MaHTHUKUAN
TyrajulaHraH MYJIOKOTJIap €KM y3ap0 TabCUp XOJIATJIAPUHUHT Y3rapyBuaH
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Tymnamuanp. Yoy gapaxaaard MyJIOKOTHH YPTraHUIIAa aCOCUI YBTHOOP MYJIOKOT
XOJIATJIApMHUHT TapKUOUW KucMiiapura - "HuMa Xakuja' Ba "HMMa Makcajga' ra
Kapatuiaau. Map3yHuHTr ymOy y3aru arpoduja MyJIOKOT MaB3yCH, MYJIOKOT
JUHAMUKacH, (QoianaHuiIaaurad BocuTaigap (OF3akd Ba OF3aKku OYimMaraH) Ba
Fosuiap, Fosulap, TaxpuOanap alMalldHyBU aMalira OIIMPWIAJUTaH MYJIOKOT
OockuwIap KM OOCKUWIApH 0YnO Oeputau.

Mukpo mapaxa: Oy 3p/ia aCOCHI YbTHOOP MYJIOKOTHUHT JIEMEHTAp OUPIMKIApUHA
KOH)KyTalMsJTaHTaH Xapakariap €ku Outumiap cudartuma TaxJmia KUAJIUINTa
Kapatuirad. [llyHu Tapkuiai Kepakku, MyJIOKOTHUHT 3JIEMEHTap OUPJIUTH YHUHT
UIITUPOKUYMIIAPUHUHT WHTEpBaraya XaTTHU-XapaKaTJIApUHUHT Y3rapuild sMac,
Oallki yJapHUHT ¥3apo Tabcupuaup. Y HadakaT OUPUHUHT Ba XaMKOPHHUHT
XapaKaTUHU, OAJIKM OONIKACUHUHT EpAamMy €K KapIIUIUTHHU XaM Y3 U4ura oJiajiu
(macanan, "caBosi-kaBoO", "xapakarra yHjaam - Xapakat', "Oy OwiaH OOFJIMK
MabJIyMOTHH Xabap K" Ba Oomkanap).

Canal yTuiaran TaxJIwil JapakaJapUHUHT Xap OMpU Maxcyc Hazapuid, yciiyOuil Ba
ycmyOouit €piaMHM, ITyHUHTICK, Y3MHHHT MaxCyc KOHIICTITyaJl armapaTuHu Tajgad
KWIaau Ba TICUXOJOTHUSHUHI KYITHHA MyaMMOJIapd Mypakkad OynraHmuru
cababmu, Basuda TypaM mapaxanap oOpacuaard MyHocabaTiapHU aHUKJIAIl
yCYJUIApUHU UTIUTA0 YUKUIIT Ba Oy MyHOca0aT/Iap TaMOMIIITIApUHA 0410 OepUTILIAND.
MyJIOKOTHUHT TY3WJIUIIHM Oopacuja ram KeTraHaa KyWuaarmiapHd YbTAPOd dTHUII
HKOMU3.

[TeprienTHB TOMOH - IIEpHKIAp TOMOHHIAH OWP-OMPUHU UAPOK STHUII >KapaéHU,
yAaQpHUHT ¥y3ap0 TYWIYHUIIM Y4YyH acoc OyiraH ¥y3apo Ouiumiiapu, HAPOK
KYHUKMaapuaa HaMOo€H OYyiaau: yupailyB Ma3MyHUHU aHUKJIAII, MIEPUKHUHT
Ka(UATHHU YHUHT OF3aKM Ba OF3akd OyiMaran XxaTTU-XapakaTiapu OuiaH
TYIIYHUI; KOMMYHHKATUB Ba3USATHU TaXJIMJI KUJIUIIAA UAPOKHUHT TICUXOJIOTHK
TabCUPUHU XHUCOOTA OJIUILL.

KoMmyHUKAaTUB TOMOH - Oy OF3aKM Ba OF3aku OYJiMaranjapra OViIuMHTaH MYJIOKOT
BocuTanapujan Qoigananum. SXmm KOMMYHHUKATOpP - MYJIOKOTHHHT TYpPJIH
Japaxkanapuaa KyUlaHWIaJIuraH MYJIOKOT YCYJJIAQpUHUHT OO pemepTyapura isra
Oyniran maxc.

HNuTepaktuB TOMOH - Oy Kymma (aoiusITHU TAIIKWJI JITHIIHUHT MabiyM Oup
IIAKJIMHE Ha3ap/a TyTaJuraH oJaMIIapHUHT Yy3apo Tascupu [1].

[[Taxcmapapo MyJIOKOTHUHT TPEAMETH: TPAH3AKIUSHA TabMUHJIOBUU PYyXHUI
XKapaéHjap Ba XoJjariap; oJamiap ypTacuaaru y3apo MYJIOKOTAa BOCHUTAYHIINK
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KUJIQIUTaH KOMMYHUKATUB aMaluETiiap; MabliyM OUp MKTUMOMI-MaJaHUN TypyX
JIOMpacu/ia UIIad YMKUITaH, KYIuHYa OHI'CU3 PaBUIIA KylliMa (GaoJIMITHA aMmara
OIIMPUIITa UMKOH OepaJural HopMasap Ba Kougaiap.

MynokoT ¢yHKuussiapu - Oy MYJOKOT HWHCOHHUHT MXKTUMOUN MAaBXKYIJIUTH
xapa€Huaa OaxkapamuraH posi Ba Basudanapaup. MyJoKOTHHHT Basudagapu
XHJIMa-XuJ1 OVIH0, yiapHu TacHH(IIA yayH Typim acociiap MaBxkyn [3; 40].
YMymuii kaOyn KuiauHTaH TacHUG acociapujaH OWpH MYJIOKOTAA yuTa Yy3apo
OOFNIMK >KMXAT €KUM XYCYCHUATIApHU QXpaTUIIIUP: axOopoT, WHTEPAKTHB Ba
neprenTuB. byHra wMyBopuUK axO0pOT-KOMMYHUKATHB, TapTHOra COJyBYH-
KOMMYHUKATHB Ba a)(PeKTUB-KOMMYHUKATUB (DYHKIMSUIIAP aXKpaTUIAIN.
MynOKOTHUHT axO0pOT-KOMMYHHUKAIUS (DYHKIMSCH ¥y3apo MYJIOKOTAa Oyiran
maxciuap ypracuaa xap KaHaall MablyMOT ajaMaliuHyBuaaH ubopat. MHconui
MYJIOKOT/Ia aXOOpOT aJIMAITMHYBH y3UTa XOC XyCycusTiaapra sra. bupuaungan, 6u3
WKKHUTA MIAXCHUHT HUCOATH OWIIaH IIyFyJJIaHaMH3, yJIapHUHT Xap oupu (paon maB3y
(TexHUK KypwiMaaaH (apkiau Yyiapok). WMkkuHumpaH, axOopoT ajJMalluHYBH,
anbaTTa, MEPUKIAPHUHT (PUKpIApHU, XUC-TYHFyJIapu Ba XaTTH-XapaKaTJIapHHUHT
¥3apo TabCUPHUHM V3 WUHUTa OJIU. YUYWHYUAAH, yiap OUTTa €K IIyHra yXIiami
xabapnapHu koaam (qekoauduKaIis KUIUIT) TU3UMHUTa dora OVIIUIIN Kepak.

Xap KaHaai MabJIyMOTHH y3aTHUII TYPJIH XHWJI CUTHAJ TU3UMIIAPU OPKATH MYMKHH.
Opatna, oF3aku (HyTK UIIOpa TU3UMU cH(aTHAa UIUTATUIIAI1) Ba OF3aKU OyIMaraH
(Typau X1 HyTKCHU3 HIlIOpa TU3uMiiapu) Ypracuaa dhapkiiaHaau.

V3 HaBGaTHa, OF3aKH GYIMaraH MyJOKOT XaM OMp HEYTa IIAK/UIapra 5ra:

% KuHeTHKa (MMO-HIIopaap, 103 upoaaiapy, TAHTOMAMHKAHU Y3 WYKTa OJITaH
ONTUK-KUHETHK TU3UM);

% MapaJIMHTBUCTHKA Ba JKCTPAIUHTBUCTHKA (OBO3JIM, OBO3 OCpHUII TH3UMH,
naysasap, WyTana Ba Oomkanap);

% TpokceMHKIIap (MYJOKOT/Ia MAKOH Ba BAKTHH TAIIKHJI 3TUII HOPMAJIApH);

% BU3yaJ MYJIOKOT (Ky3 Ouian MysokoT Ti3umu) [1; 48].

MyJIOKOTHUHT TapTUOTa COJMII-KOMMYHUKATHB (MHTEPAKTHB) (QyHKUUACH - Oy
XaTTH-XapakaTjapHU TapTUOTa COJUIII Ba OJIaMJIApPHUHT ¥3ap0o TabCUPH sKapaéHua
Gupramuknard GaoJMATHHUA GEBOCUTA TALIKMI STHIL. Y3apo TabCUp TYLIYHYACH
WKKU TMaKIAa KyJUlaHWIaau: OUpUHYWAAH, Oupranukaard (aonusT s>kapaéHuia
OJlaMJIApPHUHT XAKUKUN peasn MyJOKOTJIapUHHU (XapakariapH, Kaplld xapakartiap,
&pnam) TaBcudIat, MKKHHIUAaH, Oupraiukaard (aoausaT kapaéHuaa EKi KEHTPOK
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aifTranga - WKTUMOHMM ¢aonusaT xapaéHunga Oup-Oupura Tabcup (TabCUp)HU
TaBcuJIall.

V3apo Tabcup cudaruma (OF3aKH, JKUCMOHHMiA, OF3aKH OYyJIMaran) MyJIOKOT
*apaCHUJa I1axCc MOTHUBIAp, Makcajjap, IacTypiap, Kapopiap KaOysl KWJIMII,
XapakaTiapHd Oakapulll Ba HA30paT KWIWII, STbHU. HIEPUTUHUHT (PAOTUSATUHUHT
Oapua TapkuOMI KUCMIIApH, IIy >KyMJagaH Yy3apo parOaTiIaHTHPHIN Ba XaTTH-
XapakarnapHu Ty3atuil. Unentudukaius - Oy yHUHT GUKP Ba FOSJIAPUHU OWITHUII
Ba TYLIYHUII YYYH Y3UHU MYJOKOT HIEPUTHUTA YXIIATUIITHUHT aKJINi KapaHu.
MynokoTHUHT  ap(PEeKTUB-KOMMYHUKATUB  (DYHKIMACH HHCOHHMHI  XHCCHUM
COXacHHM TapTHOra conuil Ouinad 00FIUK. MyJIOKOT MHCOHHUHT XUCCUHM X0JIaTUHU
GENIMIOBYM SHI MYyXHM OMIJI XHCOONAaHaM. Y3ura XoC WHCOHMIl XFHC-
TyUFyJIapHUHT OyTYH JOMpPAcH MHCOHUN MYJIOKOT IIapoOUTHIA Maijo Oyianu Ba
PUBOXKIIAHA/IN - XUCCUH XOJATIAPHUHT SKUHJIAIININN €KU yIApHUHT KyTOJTaHHUIIIH,
¥3apo Kyualuiiu €ku 3auaaniumnm.

MynokoT QyHKUMATAPUHUHT SHA OMp TaCHU(U CXEMACHHHU KEITUPHUII MYyMKHH,
yHaa caHa® yrunraniap Owian Oup Kartopaa Oomika (yHKIUSIAp XaMm aaoxXuja
aXpanub Typaau: Oupraaukaard (GaoJIMATHU TAIIKHII JTHUI; OJaMJIApHUHT Oup-
Oupnapu OWjaH TAHUIIMINM, IAXCIApapo MyHOcaOaTIapHU MIAKUIAHTUPHUII Ba
puBoxutantupuii. Kucman, Oyuaait tTacaud B.B. 3nakoBHUHT MoHOTrpadusicuaa
Oepunrad. 3HaKoBa; KOTHUTHB (QyHKuus Oup OyTyH cudaruna ['"M. AnapeeBa
TOMOHHUJIAH aHWKJIaHTaH MeplenTHB QyHKIUATa Kupaau. kku TacHug cxemMacuHu
COJIMIUTUPUIN  OWiuIn  (QYHKUMSJIAPUHM,  I[Iaxciapapo  MyHocadaTIapHU
MIAKJUTAHTHPUIT Ba ad()EKTHB-KOMMYHUKATUB (YHKIUSHU MYJOKOTHHUHT HIPOK
ATUII (PYHKIMSICUTA MIAPTIIA PABUIIIA SHAA CUFUMIIMA Ba Ky Kuppaiu cudaruna
KUPUTHIL UMKOHUHU Oepau. MyJIOKOTHHUHT NEPIENTUB TOMOHUHH Ypra"uiiga oup
KaTop TyUIyHUYajgap Ba TabpudiIapHU y3 MUMTra OJTraH Ba MYJOKOT >KapaéHuia
VOKTUMOUN MIPOK ASTHIIHUHT TYpJIW TOMOHJIAPWHU TaxJIUJA KWJIAII WMKOHUHU
OepyBUM Maxcyc KOHIIENITyaJl Ba TCPMHHOJIOTHK anmapatiaan (oigananumamu [1].
bupuHunan, MyJnoKoT CcyOBeKTIapu Ypracujaa MabjiIyM Japaxkaaard ¥y3apo
TYIIYHHUIIICU3 MYJOKOT KHJIMII MYMKHH 3Mac. TymryHuin - oObeKTHH OwiuIiaa
KYNaUTUPUIITHUHT MabIyM Oup makiau 6y, y cyobekTia OMInil MyMKHH OYIran
BOKEIMK OWJIaH ¥3apo TabCcUp KWIMII XkapaéHuia mnaiao Oymaau. Myriokor
XOJlaTHla MJPOK KWJIMHAIWTaH BOKEIMKHUHT OOBEKTH OOMIKa IIaxc, MYJOKOT
mepuru xucobmanagu. Ly Ounman Oupra, TymIyHUIIra MKKM TOMOHJAH Kaparil
MYMKHH: MakKcaajiap, MOTUBJIAp, XUC-TYUFyJIap, OUp-OMPUHUHT MyHOCa0aTu ¥3apo
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TabCUP KUIYBYM CyOBEKTIap OHTHA aKC STHUIIM; Ba MyHOca0aTIapHU YpHATHUIIra
UMKOH OepyBuM Oy MakcajyiapHu KaHgail kKaOyn kwinin kepak. [lIyHuHr yuyn
MYJIOKOTJIa YMyMaH M>KTUMOUN UIPOK XaKKJa dMac, OaIKu Iaxciaapapo UIpoK EKU
UIPOK XaKuaa Talupuil TaBCUs dTWiaau. bab3u TagkuKoTUMIap UAPOK XaKUaa
aMac, 6aaku OOIIKACMHUHT OMJIMMH XaKW/1a TamuPHUIITHU ad3ai1 KYpUIIaIm.
Mynokor  kapa€Huaa — y3apo  TYLUIYHHIIHUHT  aCOCHM  MEXaHHW3MIIApH
uAeHTU(UKaMs, SMOaTUs Ba akc HSTrupuigup. “Upentuduxanus” aramacu
WKTUMOUM TICUXoJiorusiia OMp KaHya MabHOJapra sra. MyJOKOT MyaMMOCH[Ia
uneHTUGUKaIKS - Oy YHUHT QUKD Ba FOSUIAPUHU OWJIMII Ba TYIIYHUII YYYH Y3UHU
MYJIOKOT IIEPUTHUra YXIIATUIIHUHT aKJIUK jkapaéHu. DMIATUsl, IIyHUHTIEK, Y3UHU
Oomrka ojlamMra VXIIATUIIHUHT aKJIUWd skapaéHu cudaTuia TYNIYHUIAAU, aMMO
MabIyM OYIraH MIAXCHUHT TaXpubanapu Ba XUC-TyHUFyJapuHH "TylryHuIn"
Makcaau OwinadH. by epma “TymryHumr” cy3u MeTtaQopuk MabHOAA KYJUIAHTaH —
sMnaTus — “ap(HeKTUB TYLIyHUIT .

Tabpuduapaan KypuHuO TypUOIUKH, UACHTU(PUKALIMS Ba SMIIATUS Ma3MYHaH KyJa
SKUH Ba KYTIMHYA [ICUXOJIOTUK aaabuérnapaa "smmnarus" arTaMmacu KEHI' MabHOT'a ATa
- Y MYyJOKOT MIEPUTHMHHUHT (QUKpIapu Ba XUC-TyHUFyJIapUHHU TYUIYHHII
xapa¢rnapunu y3 wuura onagu. [y Ownan Oupra, sMmmatus xapa€Hu XakKuia
ranydprasja, MHCOHTa HHcOaTaH Cy3cH3 MKOOMH MyHocabaTHH Xam &ijia TYTHII
Kepak. by MKku HapcaHu aHrnataau: OMpUHYUAAH, IIaXC MAXCUATUHU Oy TYHIUT4Ya
KaOyJl KWJUII; MKKUHYUAAH, Y3UHUHT XHCCHM OeTapaduuru, MApOK 3THIIAETraH
Hapcara HucOaTaH KUMMATIU (GUKPIAPHUHT UYKIIUTH.

bup-6upruHM TyIIyHUII MyaMMOCHHH aKC ATTUPUIL - Oy IIAXCHUHT Y3UHU MYJIOKOT
[IEpUrd TOMOHUJAH KAaH/al WAPOK STHUIIM Ba TYNIYHWINN XaKUJAAard TYIIyHUYACH.
MynoKOT UIITUPOKYMWIAPUHUHT Y3ap0O MyJ10Xa3a IOPUTHUILHN Kapa€HHUIa MyJI0Xa3a
IOPUTHUI - Oy MYJOKOT CyOBEKTIapUHUHT XaTTU-XapaKaTIApWHU MAKIIJIAaHTHPHIIL
Ba CTpPATerWsCMHU IIAKUVIAHTUPUIITra, OUP-OMPUHUHT HMYKU JAYHECHUHHUHT
XYCYCUATIAPUHM TYUIyHHMIITa EpJiaM OepaauraH y3ura Xxoc GUKpAup.

MynokoTAa TYIIYHUIIHUHT siHA OUp MEXaHU3MHM IIaxciapapo >Kald KUIMIIAMD.
Kozubagopauk - Oy HAPOK HOTYBYM YUYyH MIAXCHUHT KO3UOATOPJIUTUHU
HIAKJIAHTUpUIN ~ skapaéHu  OYynuO,  yHMHT  HaATIDKach  IIaxciapapo
MyHOCa0aTIapHUHT IMIAKJUIAHUIITN XUCOOJMaHaIu. XO3UPTH BaKT/a JKal0 KUJIHII
KapaCHUHUHT KEHTaWTUPWITaH TaJKWHU XHCCHA Ba Oaxojall KOMIIOHEHTU
YCTYHJIMK KWJIQJWTaH IKTUMOUNM MyHocabaTHMHT Owp Typu cudaruma Oup-
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Oupiapu Ba yJapHUHT IIaxclapapo MyHocabaTiapu (MxoOui Ba canbuil) xakuaa
XUCCHUH Ba 6axosalll FOsUTapuHU MIAKUIAHTUPUIIT cU(aTHAA MAKIIaHMOKA. .
MynokoT QPyHKIUSIIApUHUHAT KYprO YMKUITaH TacHu(Iapu, anbdarra, Oup-OupruHu
UCTUCHO KwiMaiiau. ByHnan Ttamikapu, TacHUGIAIIHUHT OOIIKAa Typjapu Xam
MaBxyn. By naca, ¥3 HaBOaruja, MyJOKOT XOJIHMCACHUHHM KYN YIIYOBIM XOJHCa
cudaTuaa TU3UMIY TaXJIWJ yCyJuiapy EpamMuia YpraHull 3apypiIuruHy KypcaTaiu.
B. IllyTiauHT maxcimapapo MyHOcaOaTIapHUHT Y4 YITYOBIA HA3APUSICUHHUHT DHT
MYXHM FOSACH Xap OUp IIAXCHUHT OOIIIKa o1amiiapra HUcOaTaH y3ura Xoc HKTUMOUI
WyHanuira osra SKaHJIUTU Ba Oy WYHaIMII yHUHT [Iaxciapapo XarTu-
XapakaTJIapyuHy OeNruiaiiiurad mo3uUusICUIUpP.

Hazapwii >xuxaTian, MaXCHUHT MIAaXCIapapo XaTTU-XapaKaTIapuHU yuTa dXTUEK:
"nHKII03UBIKK", "Ha3opaT" Ba "Tabcup Kuaum'" acocua TYIIYHTHUPHUIITa XapakaT
KwinHaau. By osxtuéxiap Oonanuk aaBpuaa OOJIAHMHT KarTajap, OUPUHYU
HaBOaT/ma, oTa-oHajap OuiaH ¥y3apo MyHocabaTiapuja puBoxiaHagu. [lynnai
KWIKO, "MHKIIO3UA" HXTUEKUHUHT PHUBOXKJIAHUINK OOJIAHWUHT OwiIara KaHjan
KUpUTWITAHIUrura Oofnuk;  "Hazopar"  3apyparu oTa-oHa Ba  Oouia
MyHoca0aTinapuia SpKUHJIMK €KW Hazoparra ypry OepuwiraHiurura OOFIIUK;
"rascup" ra 6ynraH SXTUEK O0JIAHU YHUHT SIKUH aTpo(-MyXUT TOMOHHJIAH XUCCUI
YKUXATIaH KaOyJI KWK €KW pajl dTUII Japa)kacura OOFJIMK. Arap O0JaJIvK JaBpuia
Oy AXTUEXKIap KOHAUPUIMaraH 0yica, y Y3uHU axaMUSITCU3, KOOUITUATCHU3, CEBIUTa
HOJIOMWK XHUC KWiaad. YOy XHUC-TyWFyJapHU BSHIUII YYYH Yy V3HJa XUMOS
MEXaHU3MJIAPUHU PUBOXIAHTHPAIU, yJap IIaxciapapo MYJOKOTIapjia Y3WHU
TYTUIIHUHT XapakTepiu Yycyiapu cudatuga HamMo€H Oynamu. bonamukna
[IaKJUTaHTaH Oy XyJIK-aTBOp yCyJuiapu OajnoraT €muaa xaM MaBxky 1 0Yiub, ymyMan
IAXCHUHT WKTUMOUM MYXHTTa HWYHAIWIIWHUHT TUMHUK ~ XYCYCHUSTIApPUHU
oenrumaim [7].

B. Iyt xap 6up coxa goupacuaa TETUIUIH dXTUEKTIAPHU KOHAUPUIITHUHT TypJIv
JapaxkajJapyura Moc KejlaJuraH “‘HopMall’ axciaapapo XyJK-aTBOPHUHT Y4 TypUHH
axparaju:

% nedumuT XarTHU-XapakaTd, IIaxXC VY3 OXTHEKIAPUHU TYFPUIAH-TYFPH
KOHJIUPUILITA XapaKaT KUIManau;

**  XaQIIaH TalIKapW - IIaxC JOMMHW paBWIIIa Xap KaHIail BocUTaap OWIaH
AXTUEKITAPHU KOHAUPUIITa XapakaT KUJIaau;

% HIeaN XyJK-aTBOP - dXTHEKIAP aJCKBAT KOHIUPIIIAIH.
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Acocuil maxciapapo 3XTUEKIAPHUHT XYCYCHSITIapU Ba IIaxcliapapo XyJIK-aTBOP
TypJiapu:

"Hazopar kuiaum" 3apypatu. lllaxcmapapo MmyHocabaTiapaard HUKKA IIAXCHUHT
XapaKTepJid XYJIK-aTBOP YCYJUIapu MOC KEIUIIH €KH MOC KEeJIMACIUTH MyMKHH. B.
[yt maxciaapapo MyBODUKIMKHA UKKU KU YHAAH OPTHUK IIaxciap ypracujuaru
IyHJIail MyHOca0aTiap cudaTumaa oenrunaian, OyHaa maxciiapapo 3XTUEKITAPHA Y
¢ku Oy mapakama ¥y3apo KOHAUPHWINTA SpUImiaad. llaTtomorus - KyImwmwin
coxacujaru MyHocabaTtiaapHUHT MyBa(p(}aKuATCU3 YpHATUIUIIKN OeroHanallyB Ba
U30JISIUATA, OJAMHUHT Y3 CYHBUU AYHECHHHU SIpaTHINra YpUHHUILIApUTA OJIMO
KeJaau. IXTUMOJ, GyHKIMOHAT MICUX03J1ap, ayTU3M, TU30(DPEHUsT PUBOKIIAHUIIIN;
"MHKITIO3UBIUK" 3apypatu. by Oolika ogamiap Ousian KOHUKapIu MyHoca0aTIapHU
ApaTull Ba KyJIab-KyBBaTjall 3apypaTd, OYHHHT acocuja Y3apo TabCUp Ba
XaMKOPJIMK Iaino 6ymamy. V3-Y3uHI XypMaT KUIUII HYKTal Ha3apHaaH, 6y SXTHEK
Y3WHU KUMMATIIU Ba MyXUM [IaXCHU XUC KWITUIIL, EKTUPUII, YbTUOOP Ba KU3UKHUIITHH
*and KWIKII, 3bTUPO(Ira SpUILKIL, MabKyJIall YYyH apu3a OepyBUMWIApHU HYK
KWINII UcTaruga Hamo€H Oymaau. bomkanapnan dapk Kuiaaaurad maxc OViauimi,
SBHU MAXc OYIuII - "MHKITIO3UBIUK" 3apypaTUHUHT siHAa Oup >kuxatu. bomkanap
Maccacusiad Oy aXpaJWIIHWHT Yy3ura XOC TOMOHM IIyHJAKH, ojamiap OuiiaH
TYJAKOHJIM MyHocabarjapra HSpHINUII YYyH CH3 TYIIYHUIITAa SPUIIUIIAHTHU3,
Oomkanap (akaT Imaxcra XoC XYyCyCHAT Ba XYCYCHSTJIApPHU KYPHUIIMHH XHUC
KUJTUIIMHTU3 Kepak. [[aTonorus - maxcHUHT Ha30pat KU TabCHUP YTKa3a OJIMACTUTH
MICUXOMATHK MIaXCHUHT PUBOXIIAHUIIINTA OJINO KEJIau;

"TabCUp KWIMII' 3XTUEKHU. S'bHU CEBrM Ba SIKMH, WIMK XHUCCUM MYJIOKOTJIapra
acocliaHraH Oollka ojamiap OujlaH KOHUKApJIU MyHocaOaTiapHH SpaTHIl Ba
KyJuta0-KyBBaTJIall 3apypaTd cudaruga aHuKiIaHaau. XUCCUH Japaxana y
IIAaXCHUHT OOIIIKA OJaMJIAPHU CEBUII KOOWIHUSTH/IA Ba Y3UHH OOIITKAIap TOMOHH IaH
ATapiv Japa)kaja CEBUIIMHU, CEBrUra JIOMMK HKAaHJIUTMHM aHrjalijia HaMOEH
Oynaau. by sxTué&x oparna MKKUTa AKUH ojaM (KyQTIMK MyHOcabaTiapu)
ypracumard Iaxcuil XUCCUU MyHOcalaTiapra TaaUIyKJIMIUMp Ba IIEPUK EKU
HiepuKiIap OWIaH XUCCUW SKUHJAIIyBra KapaTWiraH XaTTH-Xapakarjapra o0
kenaau. bomanukma, arap ©Oona XUCCHMM KMXaTAaH dJTapiM  Japaxana
TapOusiIaHMarad 0yica, KYpKyB XHUCCH a0 OYIUIIN MyMKHH, KEHUHYAIMK [1aXC
YHU Typau #ymnmap OwuilaH  DHTWINTA, TETUIUIM  XaTTU-XapaKaTJapHH
PUBOXJIAHTUPHINTa XapakaT KWiIuIM MyMKuH. [latomorus - xuccuil coxamgaru
KMUMHYMIIMKIIAp OJaTAa HEBPO3Jiapra 010 Kenau.
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Xo3upru BakTaa Hadakar KOHMOIUKTIAPHHU, YIAPHUHT TypJiapd Ba TY3WIUIIMHA
Hazapui TaxJIMJ KWIWIIra, Oalkyd ojamiap ypracujaru MyJIOKOT Ba Y3apo
MyHoca0atnap kapaéHuja HHU30Jap JapakacMHM Cce3wlapiiud  Japaxkana
KaMaWTUpaauraH  KOMMYHUKATHUB  XaTTHU-Xapakamiap  I[CUXOTEXHUKACUHHU
PUBOXIIAHTHPHUIITA KYIPOK 3bTUOOp KapaTuiaMokiga. KoMMyHMKAaTUB XYJIK-
ATBOPHUHT XYCYCHSTIAPUHM OWIMII HUIIOMIAPMOHIUK MYJIOKOTHIA KEpaKCu3
HU30JIap/aH Kouuira EpaaM Oepan Ba ICUXOJIOTHK )XKUXaTAaH 0apKaMoJl Xapakar
KWJIAIH.

TexHuKa MyJOKOTJAa TICMXOJOTMK XHMMOSHHMHI JIOMHUHAHT CTpPaTErUsICHHU
TalIXHUCIAll y4yH MYJDKaJUlaHTaH OViu0, y MHCOHHUHT XMMOSI MEXaHU3MHUHHUHT
TYpUHH aHHUKJIAIlIra UMKOH Oepau [6].

Xumos (aonusaTH (NMCUXOJOTUK HOKYJIAMINK) €KU V3-Y3UHU XypMaT KUJIUITHUHT
MapKa3uaa MabIyMOTHU TaHJIALI Ba Y3rapTUPUII KapaCHUHU Oy3UII OPKAIU XUMOS
KWK €taau. byHUHr €épaamMuia MHCOHHUHT atpoduaaru IyHE, Y3U Ba KUPYBUYU
MabIyMOTJIap XaKuJaru rosuiapu ypracuaa MyBOQUKIUK CaKIaHaIH.

[Icuxonoruk Mynodaa - 0y MyHOcCaOATIApHUHT HOTYFPU TApKUOUN KUCMIIapu
(KOTHUTUB, XHUCCHH, XYJK-aTBOp) YJApPHHUHT IIIaxcra IICUXOJIOTHMK IIHKACT
TabCUPUHH KaMaWTHPUILI YYYH YJIAQPHUHT axXaMHUSITUHA XUMOS Y3rapTUpHILra
KapaTWIraH MAXCHUHI MOCJAIIyBYaH pEaKUUsIapu TU3MUMHU. XaBOTHP, KYPKYB,
raza0, ysiT, crpecc KaOM canOuil XHUC-TyWFyJiap IICMXOJOTHMK HOKYJAWIUKHU
KaMaTUpUIL Ba Y3-Y3MHU XypMaT KUWJUIIHUHT TETHMILIM JapaxacuHU cakial
KOJIMII YYyH Ba3USATHUHI MabHOCHUHU, MyHOCAOaTIapUHH, Y3UHU Y3U UMUIKUHU
KaiiTa OaxoJjlalira KapaTuiraH aJanTuB >Kapa€HJIapHU KeaTupuO udukapaaud. by
*Kapa€H, KOMJa TapUKacuaa, OUp KaTop IICUXOJOTMK XUMOSI MEXaHU3MJapu
épaamuia CUXUKAaHUHT OHrcu3 (aonusTu goupacuna coaup oynaau. [lcuxomoruk
XAMOSI MEXaHU3MJIapU WAPOK ATHUIN Ba y3rapuil Japakacuaa UUIauad. XUmos
MEXaHU3MHHHUHI YMYMHI XYCYCUSTH IIAXCHUHT caJiOuil TaxkpuoOara cabad Oynran
Ba3UAT €KM MyaMMOHHU CaMapajid Xajl KWJIWIITra KapaTwiraH (aosMsITHH amajra
OIIMPHUIIAAH OOII TOPTUILIUIUD.
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