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 ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА  
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старший преподаватель НЦОНМП Самаркандской области 

  
 

Одним из приоритетных направлений развития современного 

образовательного процесса является создание инклюзивного пространства, 

позволяющего детям с ограниченными возможностями здоровья полноценно 

участвовать в социальной жизни. 

    Международная практика показала, что внедрение инклюзивного 

образования является ключом к повышению общего качества образования. 

Инклюзивное образование ориентировано на ребёнка (а не на учебную 

программу) и обеспечивает лучшие результаты обучения для всех детей 

за счёт применения педагогики, отвечающей потребностям каждого ребенка, 

включая детей с инвалидностью. 

   «Инклюзивные классы способствуют разнообразию и пониманию того, что 

у каждого есть свои сильные и слабые стороны. Дети с инвалидностью, как 

и любой другой ребёнок, могут внести большой вклад в развитие общества, 

если будет оказана поддержка для полного раскрытия их потенциала. Дети 

узнают, что быть другим — это нормально, и чувствуют себя более комфортно 

и в безопасности. Они также развивают способность жить в разнообразном 

мире, и это позволяет им быть более активными гражданами с более высоким 

уровнем социальной ответственности и готовностью улучшать свои 

сообщества», — отметили в ЮНИСЕФ. 

Есть два основных фактора вовлечения детей с особыми потребностями в 

дошкольное образование: 

Во-первых, дети с особыми потребностями также могут общаться со 

здоровыми детьми. В случае эффективной организации инклюзивного 

образования, дети с особыми потребностями находятся под социальной 

защитой на принципах социального равенства. 

Во-вторых, дети с особыми потребностями также имеют право на образование 

и воспитание вместе со своими здоровыми сверстниками. 

Для достижения положительных результатов в данном направлении 

соответствующие положения должны найти свое отражение в нормативных 

актах каждого государства. Поскольку именно законодательство гарантирует, 
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что таким детям будут предоставлены все необходимые материальные и 

духовные ресурсы. В процесс обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья должны быть вовлечены как родители, так и 

педагоги и специалисты, что является обязательным условием успеха. 

Я считаю, первое, что должен сделать учитель для того, чтобы помочь 

адаптироваться детям с особенностями развития в общеобразовательной 

школе – это создание психологически комфортной образовательной среды. 

Необходима спокойная рабочая обстановка на уроке. Учитель ни в коем 

случае не должен допускать возникновения стрессовых ситуаций, уметь 

избегать их, разряжая обстановку, например, переключить внимание 

учащихся на другой вид деятельности.  Кроме этого, обязательны беседы со 

школьниками о толерантности и уважении друг к другу на уроках в школе, на 

внеклассных занятиях. 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья  необходимы различные 

модификации и варианты в способах подачи информации. Современные 

компьютерные технологии полностью меняют понятие дистанционного 

образования. Теперь, несмотря на то, что учащийся находится вне аудитории, 

он может видеть и слышать происходящее и активно участвовать в учебном 

процессе.  Так, например,  использую для проведения уроков систему «I - 

школа», но в то же время этот ученик приходит на занятия ко мне в класс, 

чтобы почувствовать себя учеником именно этой школы. Вместе с тем при 

проведении уроков с использованием интернета обстановка должна быть 

максимально приближена к «настоящему» уроку. Также практикую участие 

этих учеников на обычном уроке с использованием ИКТ. То есть, он 

чувствует, что работает вместе с классом как обычный ученик.  Также очень 

важно создание в учебном процессе «ситуации успеха» для ученика – 

обстановки, располагающей ученика к деятельности, вызывающей 

положительные эмоции и направленной на то, чтобы ученик обязательно 

справился с работой. 

Одним из наиболее действенных средств, способных вызвать интерес к 

занятиям является дидактическая игра. Цель игры пробудить интерес к 

познанию, науке, книге, учению. Игровое  обучение  благотворно влияет на 

формирование положительной учебной мотивации детей с особыми 

потребностями  («Орфографическая зоркость», «Третье лишнее», «Заменить 

словосочетания одним словом», «Составь рассказ по опорным словам», 



 
 

Proceedings of International Educators Conference 
Hosted online from Rome, Italy. 
Date: 25th June, 2023 
ISSN: 2835-396X                                                                            Website: econferenceseries.com  

40 
 

«Построй слово», викторины, игры-соревнования и т.д.). Кроме этого, 

значительно повышает эффективность обучения и применение мультимедиа.  

         Немаловажную роль играет и взаимодействие с родителями. Эта работа 

должна также планироваться, как и процесс образования и воспитания. В связи 

с этим в общем плане воспитательной работы имеется самостоятельный 

раздел по данному направлению. В нем отражены проведение совместных 

мероприятий как классного, так и внеклассного уровня (классные часы, 

спортивные мероприятия, походы в театр, кино и т.д.).  Главное в этой работе 

нацелить родителей на коллективную работу совместно с их детьми, быть 

положительным примером, что в свою очередь позволяет более эффективно 

формировать нравственные качества детей. 
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