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Anotatsiya:

Og'zaki bo'lmagan mulogot odamlarning o'zaro ta'sirida hal giluvchi rol o'ynaydi,
ko'pincha og'zaki tilni to'ldiradi va nozik ma'no va hissiyotlarni ifodalaydi. Ushbu
magqolada noverbal vositalarning zamonaviy tilshunoslikdagi ahamiyati o‘rganilib,
o‘zbek va ingliz tillaridagi ijobiy baho ifodalariga e’tibor qaratiladi. Qiyosiy tahlil
orgali og'zaki bo'Imagan muloqotning turli turlari, jumladan imo-ishoralar, yuz
ifodalari va tana tili madaniy va lingvistik kontekstlarda o'rganiladi. Tadgigot
0g'zaki bo'lmagan ishoralar turli til muhitlarida samarali mulogot va madaniy
tushunishga qanday hissa qo'shishi hagidagi tushunchamizni kuchaytirishga

garatilgan.

AHHOTAIIUA.
«lE s HeBepbanbHoe  oOOIIeHHME WrpaeT pemiarollyld pojib B YEIOBEYECKOM
4- B3aMMOJICUCTBUM, YacTO JOTOJNHSA BepOaNbHBIN S3BIK W TepefaBas TOHKHE

3HAYCHUS ¥ HMOIMH. B TaHHOM cTaThe paccMaTpuBaeTCs 3HAYCHUE HEBEPOATHHBIX
CPEIICTB B COBPEMEHHOM JIMHTBUCTUKE, & TAK)KE YICTAETCS BHUMAHHUE BBIPAKCHUSIM
MOJIOKUTEIIBHOM OIICHKM B Y30€KCKOM M aHIVIMICKOM si3bikax. IlocpeacTtBom
CPaBHUTEIPHOTO aHAJM3a W3YYaIOTCS Pa3IUYHbIC THUITBI HEBEPOATHLHOTO OOIICHMS,
BKJTFOYAs KECThI, MUMHUKY U SI3bIK T€JIa, B KyJIbTYPHOM M S3BIKOBOM KOHTEKCTaX.
HccnenoBanre HampaBieHO Ha YJIy4ylIeHHWE HAIIero MOHMMAHHUS TOro, Kak
HeBepOaIbHBIE CUTHAIIBI CITOCOOCTBYIOT 3D (PEKTUBHOMY OOIIEHUIO U KYJIBTYPHOMY
B3aMMOTIOHUMAHHIO B PA3JIMYHBIX SI3LIKOBBIX Cpeax.

Abstract:

Nonverbal communication plays a crucial role in human interaction, often

complementing verbal language and conveying subtle meanings and emotions. This

article examines the importance of non-verbal means in modern linguistics, and

focuses on expressions of positive evaluation in Uzbek and English languages.

Through comparative analysis, different types of nonverbal communication,
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including gestures, facial expressions, and body language, are studied in cultural and
linguistic contexts. The research aims to enhance our understanding of how non-
verbal cues contribute to effective communication and cultural understanding in
different language environments.

Kalit so’zlar: Paralingvistika, noverbal kommunikatsiya, ovoz ifodalari, tana
harakatlari, imo-ishoralar, ijobiy baho, verbal muloqot, verbal bo’lmagan muloqot,
lingvistika, zamonaviy tilshunoslik.

KiroueBble ciaoBa: [lapaquHrBUCTHKa, HEBEpOAJBbHOE OOIICHHE, TOJO0COBas
OKCIIPECCHS, TEJIOJBMIKCHUS, JKECTBI, IIOJIOKUTEIbHAS OIEHKa, BepOaIbHOE
oO1ieHne, HeBepOabHOE O0IIEHHE, SI3bIKO3HAHNE, COBPEMEHHOE SI3bIKO3HAHUE.

Key words: Paralinguistics, non-verbal communication, voice expressions, body
movements, gestures, positive evaluation, verbal communication, non-verbal
communication, linguistics, modern linguistics.

Verbal bo'lmagan mulogot so'zlardan foydalanmasdan ma'noni bildiruvchi imo-
ishoralar, yuz ifodalari, tana tili va ovozli intonatsiyalarni o'z ichiga olgan keng
ko'lamli signallarni o'z ichiga oladi. Og'zaki til anig ma'lumotni etkazish uchun
«EJ muhim bo'lsa-da, noverbal vositalar munosabat, his-tuyg'ular va ijtimoiy dinamikani
4- ifodalashda hal giluvchi rol o'ynaydi. Tilshunoslik sohasida og'zaki bo'lmagan
mulogotni o'rganish uning shaxslararo o'zaro ta'sirlar va madaniy nuanslarni
shakllantirishdagi roli uchun tobora ortib bormoqda.

Verbal bo'Imagan mulogot odamlarning o'zaro ta'sirida bir nechta funktsiyalarni
bajaradi, jumladan, og'zaki xabarlarni to'ldirish, almashtirish yoki garama-garshilik
qgilish. U his-tuyg'ularni, munosabatni va munosabatlar dinamikasini etkazishi
mumkin, ko'pincha og'zaki almashinuvlarga go'shimcha kontekst va boylikni beradi.
Madaniyatlararo mulogotda og'zaki bo'lmagan signallarni bilish aynigsa muhimdir,
chunki imo-ishoralar va iboralar turli madaniy kontekstlarda turli xil ma'nolarga ega
bo'lishi mumkin.

ljobiy baholashni ifodalovchi noverbal vositalarning 3 turi: ljobiy baholash
odamlarning o'zaro munosabatlarining asosiy jihati bo'lib, ma'qullash, rozilik yoki
hayratni bildiradi. [jobiy bahoni ifodalash uchun o‘zbek va ingliz tillarida turli

yo‘llar bilan noverbal vositalar qo‘llaniladi:
a. Imo-ishoralar:
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> Bosh barmog‘ini yuqoriga ko‘tarish: ma’qullash yoki rozilik ishorasi sifatida
umume’tirof etilgan bosh barmog*‘ini ko‘tarish ishorasi ham o°zbek, ham ingliz tilida
so‘zlashuvchi madaniyatlarda keng qo‘llaniladi.

° Qo‘l siqish: Ko‘pgina madaniyatlarda, jumladan, o‘zbek va ingliz tilida
so‘zlashuvchi jamiyatlarda mustahkam qo‘l siqish ishonch, hurmat va ijobiylikni
bildiradi.

b. Yuz ifodalari:

o Tabassum: tabassum hamma uchun baxt, do'stona munosabat va ijobiy munosabat
belgisi sifatida tushuniladi. O‘zbek va ingliz madaniyatida tabassum ko‘pincha
ma’qullash yoki mamnunlik bildirish uchun ishlatiladi.

> Bosh gimirlatish: bosh chayqash ko‘p madaniyatlarda kelishish yoki tasdiglashni
bildiradi, o‘zbek va ingliz tilida so‘zlashuvchi kontekstlarda ijobiy baho berishning
og‘zaki bo‘lmagan belgisi bo‘lib xizmat qiladi.

c. Tana tili:

> Ochiq holat: oldinga egilish, ko‘z bilan alogada bo‘lish va ochiq tana holatini
saglash o‘zbek va ingliz tillarida so‘zlashuvchi madaniyatlarni qabul qilish, faollik
va ijobiy qiziqish bildiradi.

> Ko'zgu: Suhbatdoshning tana tilini nozik tarzda taqlid qilish o'zaro munosabatlarni
rivojlantirishi va empatiyani etkazishi mumkin, bu esa shaxslararo o'zaro
«EJ munosabatlardagi ijobiy bahoni ko'rsatadi.

:EEﬁ Madaniy va lingvistik kontekst: Ko'pgina noverbal belgilar universal ma'noga ega
- o bo'lishi mumkin bo'lsa-da, madaniy va lingvistik kontekst ularning talgini va
ishlatilishiga ta'sir qiladi. Masalan, ingliz tilida so‘zlashuvchi madaniyatlarda qo‘l
sigish salomlashishning odatiy imo-ishorasi bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da, o‘zbek
madaniyatida mehmondo‘stlik yoki hurmat imo-ishoralari kabi noverbal
mulogotning boshga shakllariga ustunlik berishi mumkin. Ushbu madaniy
nuanslarni tushunish samarali madaniyatlararo mulogot va madaniyatlararo
kompetentsiya uchun zarurdir.

Noverbal muloqot lingvistik o'zaro ta'sirning muhim tarkibiy gismi bo'lib xizmat
giladi, imo-ishoralar, yuz ifodalari va tana tili orgali mulogotni boyitadi. O‘zbek va
ingliz tillarida 1jobiy baho ifodalashda noverbal vositalarning rolini o‘rganish orqali
ushbu tadgiqot madaniyatlararo mulogotda madaniy xabardorlik va sezgirlikning
muhimligini ko‘rsatadi. Ushbu sohadagi keyingi tadqiqotlar til va madaniy
chegaralar bo'ylab odamlar mulogotining murakkab dinamikasini chuqurroq
tushunishga yordam beradi.
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