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Аннотация: Определения роли социально-психологических служб в 

устранении девиантного поведения у подростков, у них выявлены 

психологические факторы, приводящие к девиантному поведению, и 

изменения, происходящие в результате процесса девиантного поведения. 

 

Abstract: Through identifying the role of socio-psychological services in the 

elimination of deviant behavior in adolescents, the psychological factors that lead to 

deviant behavior in them and changes  were identified 
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В реформах, проводимых по республике, где особое внимание уделяются 

воспитанию молодежи и дальнейшему процветанию нашей страны, особо 

отмечаются меры по обеспечению высококвалифицированными 

специалистами отраслей, и ведутся систематические работы по 

формированию высокого интеллекта, духовно - нравственного потенциала у 

молодёжи. Об этом свидетельствует важные задачи, отмеченные, как 

«Воспитание физически здоровой, духовно и интеллектуально развитой, 

самостоятельно мыслящей, преданной Родине молодежи с твердыми 

жизненными взглядами», «Поддержка и реализация творческого и 

интеллектуального потенциала молодого поколения, формирование здорового 

образа жизни среди детей и молодежи», в Стратегиях действий по пяти 

приоритетным направлениям развития Республики Узбекистан на 2017-2021 

годы1. Выявление и оценка социально-психологических причин девиантного 

поведения имеет большое научное значение на международном уровне, 

 
1  Указ Президента Республики Узбекистан. 2017.-6(№766)с.38 Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям 

 развития Республики Узбекистан на 2017-2021 годы.   
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модернизация системы психологических знаний, интеграция ее в соответствии 

с требованиями социальной среды, внедрение новых программ 

психологических услуг по устранению девиантного поведения  требуют 

разработки передовых инновационных механизмов, служащих повышению  

активности молодежи  в жизни общества, также  повышению и обеспечению  

их профессионального усовершенствования.  

Данная диссертационная работа служит внедрению в жизнь, тмеченных задач 

в Указах Президента Республики Узбекистан от 5 июля 2017 года «О мерах по 

повышению эффективности государственной молодежной политики и 

поддержке деятельности союза молодежи Узбекистана», где говорится о 

«создании прочной правовой базы для воспитания гармонично развитой, 

самостоятельно мыслящей, инициативной и энергичной молодежи, способной 

взять на себя ответственность за будущее нашей страны», и об «ограждении 

их от негативных явлений и чуждых нам идей, раннее предотвращение 

правонарушений среди молодежи». Изучение девиантного поведения является 

одним из приоритетных направлений научных открытий, проводимых 

многими исследовательскими центрами и соответствующими отделами 

университетов по всему миру.  

Близкие к этому направлению исследовательские работы можно встретить в 

научных исследованиях наших соотечественников, ученых психологов 

Д.Абдужабборовой,  М.Х.Ахмедовой,  Ш.Р.Баротова, Э.Г.Гозиева, 

А.М.Жабборова, В.М.Каримовой, Н.Г.Камиловой, И.О.Кодирова,   

З.Т.Нишоновой,  Г.Қ.Тулагановой, Б.М.Умарова, а также И.М.Хакимовой. 

Ученые стран СНГ С.А.Беличева, В.И. Волков, И.В.Вачков, А.Г.Грецов, 

М.И.Еникеев, Е.Д.Змановская, Я.Н.Иванов, Р.Кочюна, Р.В.Овчарова, 

В.Ф.Пирожков, Н.Ю.Синягина, Л.М.Семенюк, В.Федосенко, Ю.И.Юричка 

исследовали проблемы, связанные с социально – психологической помощью 

подросткам с девиантным поведением и коррекцией их действий. Также этой 

проблемой занимались зарубежные специалисты: апоцентрическая 

теорияДж.Келли, Э.Кречмера, Ч.Ломборзо, У.Шелдона:  психоаналитическая 

теория  З.Фрейда, К.Юнга, Э.Эриксона; теория аморального поведения 

Э.Дюркгейма, Р.Мертона; теория культурно логического развития С.Миллера, 

Э.; теория социального исследования  А.Бандура; стигматическая теория  

Г.Беккера; теория типологий конфликтов  А.Тура; теория о поведенческих 

правилах Н.Смелзера; а также социально- психологические воззрения на 

проблемы девиации  С.Линга и У.Харрела. Научно обоснованные механизмы 
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использования социально-психологических услуг в качестве поведенческой и 

корректирующей деятельности по устранению девиантного поведения у 

подростков,  впервые были изучены в качестве предмета исследования в 

местных условиях, и, на основе методики «Акцентуации характера личности», 

было установлено, что гиперактивные, эпилептоидные, возбудимые, 

эпилептоидно-возбужденные акцентуации преобладали у подростков с 

девиантным поведением. На основе методики «Методы определения 

разрешения конфликтных ситуаций» среди учащихся с девиантным 

поведением были выявлены высокие уровни положительных личностных 

качеств как сотрудничества, примиренческие способности, гибкость, 

преобладания независимости, ответственности и адаптации, а также 

установлены степени связи между умениями и навыками их готовности 

воздержаться от деструктивного поведения, где фактами отмечены 

эффективность социально-психологических услуг. На основе методики 

«Межличностные отношения» у учащихся подростков низко развиты 

психологические особенности девиантного поведения как физическая 

агрессия, вербальное вторжение, негативизм, недоверие-скептицизм, 

агрессивность, эмоциональный дискомфорт и владычество, что показывает 

сочетание этих психологических факторов, которые составляют основные 

черты деятельности школьников-подростков, позволяют им быть 

психологически сформированными и устойчивыми. Выявлены возможности 

положительного изменения в структуре личности подростков с девиантным 

поведением: психологических черт агрессивного статуса в межличностных 

отношениях и в социальной устойчивости, методами разрешения конфликта с 

помощью активных социально-психологических методов (таких как 

коррекционный тренинг, «метод кактуса», аутосуггестия), основанный на 

принципах целостности, целеустремленности, публичности, позитивности, 

стремления, ответственности. На республиканском уровне, в области 

устранения девиантного поведения внедрены тесты и анкеты по 

индивидуально-психологическому исследованию учащихся-подростков в 

средних общеобразовательных школах. Через определения роли социально-

психологических служб в устранении девиантного поведения у подростков, у 

них выявлены психологические факторы, приводящие к девиантному 

поведению, и изменения, происходящие в результате процесса девиантного 

поведения. 
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