
Proceedings of International Conference on Modern Science and Scientific Studies 
Hosted online from Paris, France. 
Date: 19th February, 2023 
ISSN: 2835-3730                                                                              Website: econferenceseries.com  

113 | P a g e  
 

ФУНКЦИИ ПАРКОВ ОТДЫХА В РАЙОННЫХ ЦЕНТРАХ 

САМАРКАНДСКОЙ ОБЛАСТИ 

Исламова Дилноза Гайратовна 

старший преподаватель   кафедры «Теория и истории архитектуры" 

 

Абдалимова Зилола 

магистрант по направлению «Градостроительство и ландшафтная 

архитектура».  Самаркандский государственный архитектурно-строительный 

университет, Узбекистан. 
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Принято постановление Кабинета Министров от 29 декабря 2010 года № 322 

"Об утверждении Программы мероприятий по укреплению материально-

технической базы парков культуры и отдыха и дальнейшему 

совершенствованию их деятельности на 2011-2015 годы". В частности, центры 

культуры и отдыха населения являются одними из таких структур. Также 

теоретическое изучение организации деятельности парков культуры и отдыха, 

центров культуры и отдыха населения является актуальной задачей, стоящей 

сегодня перед кадрами, готовящимися в сфере социально-культурной 

деятельности.[2] 
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Парки культуры и отдыха проявлялись в каждом периоде по-своему, воплощая 

в себе высокие достижения культуры того времени.  В частности, в период 

независимости парки культуры и отдыха, как и другие социальные структуры 

общества, изменились пропорционально общественному сознанию.  

Этот процесс наглядно проявляется непосредственно в структуре парков 

культуры и отдыха. На сегодняшний день разработан ряд требований к 

территории парков культуры и отдыха и расположенных в них объектов. 

В парке культуры и отдыха в качестве основных объектов должны быть: 

1. Дерево .2. Благоустроенная территория.3. Пешеходные дорожки.4. Сиденья 

для отдыха.5. Мусорные баки.6. Туалет.7. Система полива деревьев. 

8. Аттракционы, маленькие и большие игровые устройства. 9. 

Прохладительные напитки, мороженое. 10. Административное здание. 11. 

Гостевой двор. 12. Запираемые входно-выходные ворота и ворота. 13. Живая 

изгородь (стена или забор), окружающая садовую территорию 14. Летняя 

эстрада или амфитеатр.15. Система освещения. 16. Питьевая вода. 

По крайней мере, 65% площади, занимаемой тихим районом, должно быть 

покрыто лесом, пешеходными дорожками, зонами отдыха и благоустроенной 

землей. На оставшихся 35% площади допускается размещение других 

объектов. Сегодня по структуре и масштабу обслуживания садоводческие 

работы делятся на 3 вида.[2] 

Критерии парка культуры и отдыха: 1. Дерево 50-60% от общей площади 

садов.  2. Озелененная территория-10-15% от общей площади сада. 3. 

Пешеходные дорожки-5-7% общей площади сада. 

Таким образом, такая категоризация парков культуры и отдыха не только 

повышает качество их обслуживания населения, но и оказывает значительное 

влияние на инфраструктуру и архитектуру района. В свою очередь, он также 

служил укрепляющим фактором экономики региона. 

Как его использовать, зависит от каждого. В свободное время можно 

заниматься многими видами деятельности, такими как повышение знаний и 

умений, Общественно-политическая деятельность, спортивно-любительская 

деятельность, культурный досуг, прогулки. Затрагивая вопросы 

рационального использования свободного времени, в первую очередь следует 

отметить, что свободное время является неоценимым ресурсом, стоящим в 

ряду необходимых факторов созревания личности и развития общества.[1] 

Потому что досуг является общественным достоянием и служит развитию 

личности и духовности. В конце концов, известно, что досуг важен для 
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повышения производительности труда. "Хороший отдых-это сочувствие к 

труду", - говорит наш народ. Чем лучше и эффективнее человек работает, тем 

эффективнее и содержательнее он чувствует потребность в отдыхе. 

Поэтому эффективное использование свободного времени означает 

восстановление сил, которые люди затратили в процессе труда, укрепление 

здоровья, обновление психики. - В парках культуры и отдыха используются 

различные формы и стили организации досуга, добровольного досуга 

человека, совершенствуется работа в этой области. 

Фасад парков культуры и отдыха должен быть украшен панно, лозунгами, 

флагами, цветами, выращенными в косах, цветочными узорами, уличными 

фонарями, по возможности гирляндами из разноцветных электрических 

фонарей. Все парки культуры и отдыха начинают свой рабочий сезон в 

преддверии всенародного праздника "Навруз". Для создания всех условий 

отдыхающим необходимо провести технический осмотр всех аттракционов в 

парках культуры и отдыха, очистить и подготовить спортивные площадки, 

провести ремонтные работы на ирригационных сооружениях, посадить много 

декоративных и еловых деревьев, однолетних цветов и роз, побелить деревья, 

очистить существующие канавы, уложить асфальт на тротуарах, увеличить 

количество пунктов бытового обслуживания. Необходимо привести в порядок 

площадку и сцену, где будут проводиться культурно-просветительские 

мероприятия.[5] 

Постановление Кабинета министров от 29 декабря 2010 г. "Об утверждении 

программы мероприятий по укреплению материально-технической базы 

парков культуры и отдыха и дальнейшему совершенствованию их 

деятельности на 2011-2015 гг." предусматривает размещение парков культуры 

и отдыха в местах, благоприятных и благоустроенных для культурного отдыха 

населения, проведение работ по благоустройству не менее 50% парковых зон, 

устанавливаются аттракционы и развлекательные игровые устройства. 

Основой деятельности в парках культуры и отдыха является культурное 

обслуживание в выходные дни. В содержании своей деятельности парки 

культуры и отдыха воплощают такие человеческие качества, как гуманность, 

нравственность, Вера, благоразумие, просвещение, честность и 

справедливость, верность, братство, трудолюбие, прогресс.  

В свободное от работы время люди проводят время в парках отдыха, хорошо 

отдохнув, развивают свое мировоззрение, повышают творческие способности. 
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