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Аннотация: В данной статье особое внимание уделяется вопросу повышения 

духовно-образовательного уровня молодежи, а также обосновывается, что 

хорошее образование, высокие нравы, интеллигентность являются началом 

светлого пути, ведущего к высокой духовности. В частности, было признано, что 

самоотверженность и труд молодых людей с новым мировоззрением, духовно 

зрелых, знающих и здравомыслящих послужит поднятию нового развития на 

более высокий уровень. 
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Как известно из мировой истории и развития, каждый народ развивался 

прежде всего своим духовным единством, национальной идеей, идейным 

превосходством. Действительно, понятие «Духовность» в широком смысле 

является социально-духовным явлением, в полной мере воплощающим 

мировоззренческие, мировоззренческие, воспитательные, культурологические, 

религиозно-нравственные взгляды на жизнь общества. 

Другими словами, проводимые в нашей стране в последние годы 

комплексные реформы и созидательная работа положительно сказываются на 

изменении мышления и мировоззрения нашего народа. Путем широкой 

пропаганды идеи «От национального возрождения к национальному 

подъему», основанной на принципе добра и человечности, превращения 

здорового мировоззрения и творчества в национальное движение в обществе, 

обеспечения преемственности духовного воспитания в семьях, образовательных 

организациях и окрестности. 

Известно, что развитие, социальная, политическая и экономическая 

стабильность любого общества зависят от высокоразвитого интеллектуального и 

нравственного потенциала его граждан. Потому что в духовном обновлении 
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нашего общества важную роль играет национальный вопрос подготовки кадров 

как приоритетный критерий формирования социально ориентированной 

рыночной экономики. 

На основе богатого интеллектуального наследия народа и 

общечеловеческих ценностей формирование новой системы подготовки 

высококвалифицированных кадров на основе современной культуры, экономики, 

науки, техники и новых достижений стало одним из важных условий развития 

Республики Узбекистан. 

Глава нашего государства сказал: «Следует отметить, что более 60 

процентов населения Узбекистана составляют молодые люди в возрасте до 30 лет. 

Они подчеркнули большую работу, проводимую для создания всех необходимых 

условий для молодежи от ее здорового рождения до самостоятельной жизни» [1]. 

В частности, Президент Шавкат Мирзиёев на состоявшемся 19 января 

текущего года видеоселекторном совещании по вопросам коренного 

совершенствования системы духовно-просветительского дела и укрепления 

сотрудничества государственных и общественных организаций в этом 

направлении сделал следующие замечания: 

«Идеология нового Узбекистана, который мы создаем, будет идеей добра, 

человечности, гуманизма. Когда мы говорим идеология, мы понимаем прежде 

всего воспитание мысли, воспитание национальных и общечеловеческих 

ценностей. В их основе лежат жизненные концепции и ценности нашего народа 

на протяжении тысячелетий» [2]. Выделяют два основных направления 

повышения духовно-образовательного уровня молодежи и организации духовно-

просветительских мероприятий: Во-первых, прославление человеческих качеств, 

описание жизни и деятельности высокодуховных людей, приведение их в пример, 

проходит путем подражания. Во-вторых, осуществляется осуждение тех или иных 

пороков, призыв к избавлению от них, пропаганда, причем важно объективно 

признать достижения и сделать выводы из недостатков. 

Действительно, наш народ снискал уважение среди других народов за своих 

прекрасных и умных детей, веками вносивших достойный вклад в развитие 

мировой цивилизации, за их научное и духовное наследие. 

Такие качества, как честь, порядочность, терпение, терпимость, стремление 

к знаниям и создание доброго имени, сегодня важны как никогда. 

У Мауланы Джалалуддина Руми есть пожизненная линия: «Не жди хороших 

дней, иди к ним». Тот факт, что процесс нового Возрождения в Узбекистане 

основан на том же принципе, и тот факт, что благие намерения реализуются, 

придает больше энтузиазма и мужества. 
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Великую добродетель, великую силу можно понять в корне слова «Третий 

Ренессанс», который сегодня вписан в историю нового Узбекистана. Ведь 

ренессанс – это пробуждение, упрочение в науке, понимание просвещения, 

повышение духовности. Сегодня мы живем в такое благословенное время, на 

святой земле, известной миру как новый Узбекистан, в то время, когда 

закладывается фундамент третьего Возрождения. 

В связи с этим, в целях дальнейшего развития науки в нашей стране, 

доведения нашей молодежи до современного уровня, мы приступили к 

воспитанию нашей молодежи как обладателей глубоких знаний, высокой 

духовности и культурности имени. Было отмечено, что повышение духовного и 

образовательного уровня населения, особенно наших юношей и девушек, имеет 

первостепенное значение в нашем обществе. 

Повышение духовно-образовательного уровня молодежи - не абстрактный 

процесс, как думают люди, а социальное явление, имеющее четкую систему 

[3:240]. Она может дать желаемый результат только в том случае, если заниматься 

ею регулярно каждый день. Понять ценность проводимых в нашей стране реформ, 

реальную суть сегодняшней мирной жизни, уметь различать хорошее и плохое, 

знать, кто друг, а кто враг, - задача не из легких. 

Целесообразно повышать духовно-образовательный уровень молодежи 

поэтапно. При этом, прежде всего, необходимо уметь правильно ставить цели и 

задачи духовно-нравственного воспитания, определять содержание работы, 

организовывать системный подход к достижению цели. Цель повышения 

духовно-образовательного уровня молодежи и духовно-нравственного 

воспитания во всех высших учебных заведениях определяется следующим 

образом: приобретение духовно-нравственных качеств в результате образования 

и воспитания, осуществляемого на основе последовательности в образовательных 

учреждениях. подготовка профессиональных компетентных специалистов [4:46]. 

Ведь воспитание и нравственный облик молодежи – серьезная задача. Потому что 

современная молодежь живет в период особых «массовых кризисов» [5]. 

Иностранные понятия под названием «массовая культура», привнесенные с 

Запада, ведут ожесточенную борьбу с нашими обычаями и менталитетом. 

«Как вы относитесь к процессу глобализации?» когда задали вопрос, он 

ответил: «Я не могу закрыть окно, потому что боюсь грозы на улице, потому что 

мне нужен свежий воздух. При этом я даже не могу оставить окно широко 

открытым, потому что мне нужен свежий воздух, потому что я не хочу, чтобы мой 

дом был наполнен пылью». 
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Давайте посмотрим на суть этих предложений, призывающих к глубокой 

логике и наблюдению. Есть немало сил, которые «затмевают» ряд достижений 

нашей страны и завидуют нашим успехам. Это наглядно показывает, что в эпоху 

глобализации пытаются использовать идеологические методы воздействия 

[6:488]. Они стремятся поощрять безнравственность и распущенность, угрожая 

таким человеческим качествам, как арият и достоинство. 

К сожалению, под видом «массовой культуры» мы наблюдаем ситуации, 

противоречащие нашему национальному самосознанию. Например, на улицах 

нередко можно встретить юношей и девушек с различными узорами и 

украшениями на теле. Очень жаль, что среди них есть узбекские дети. Однако это 

только вредит как морально, так и здоровью. 

Такие проявления «массовой культуры», попрание человеческих качеств 

ради временного комфорта, несомненно, приведут в конце концов к упадку. Мы 

должны оградить себя и, самое главное, своих детей от таких действий и 

привычек, которые не приносят ничего, кроме вреда нашей духовности, вере и 

телу. 

Различные компьютерные игры, пропагандирующие воинственность и 

насилие, фильмы, пропагандирующие непристойность, порнографию, 

бессмысленные песни, некоторые программы зарубежных телеканалов, 

Интернета и различных социальных сетей на нем, предаются расточительности, 

национальная идентичность. 

Следовательно, как у человека может выработаться иммунитет против 

такой культуры и что для этого нужно сделать? Необходимо знать и следовать 

нашим многовековым ценностям и традициям, прошедшим проверку 

тысячелетиями. Только так можно не попасть под влияние различных идей, 

сомнительных «культур» и слепо следовать представленной информации. 

Ведь даже однодневное пренебрежение воспитанием подрастающего 

молодого поколения, сиюминутное снижение спроса приведет к серьезным 

проблемам. Этот урок особенно актуален сегодня, когда во всем мире обостряется 

борьба за умы и сердца молодежи. 

Наши ученые, признанные в мировой науке, не только занимали вершины 

науки, но и широко распространяли просвещение. Они считали, что просвещение 

— единственный путь к освобождению страны и народа от национального гнета 

и образовательной отсталости. В частности, идея Абдуллы Авлани о том, что 

«Наука есть путь, жизнь, вождь, спасение людей», сформировала программу 

просветительского движения. 
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К сожалению, многие возражения в социальных сетях вызывают 

«поступки» некоторых наших молодых людей, пропагандирующих чужие 

взгляды, идеи, не свойственные нашему народу, бездуховность, 

безнравственность. В повседневной жизни, особенно в социальных сетях, 

ставших неотъемлемой частью нашей жизни, мы неоднократно сталкиваемся с 

подобными «взглядами бездуховности». 

Формирование духовного облика человека начинается прежде всего с 

семьи. Если здоровая обстановка в семье нестабильна, надеяться на светлое 

будущее ребенка невозможно. Нет сомнения, что духовность детей будет такой 

же и в семье, где родители не примерны в воспитании. Только в семьях, где 

ценятся ценности, образование будет выше, духовность выше. 

В заключение отметим, что главным барометром и мерилом общественного 

мнения в нашей повседневной жизни, особенно в условиях нашей страны, 

является молодежь. Процесс духовно-просветительской работы сложный, 

многоэтапный и чрезвычайно ответственный, и необходимо постоянно изучать их 

эффективность, применять и совершенствовать более продуктивные и 

действенные воспитательные методы, является составной частью работы по 

направлению. 

Хорошее воспитание, хорошие нравы, ум – это начало светлого пути, 

ведущего к высокой духовности. С другой стороны, целеустремленность и 

трудолюбие молодых людей с новым мировоззрением, духовно зрелых, знающих 

и здравомыслящих послужит поднятию нового развития на более высокий 

уровень. 
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