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Annotatsiya: Ushbu macolada «Avesto» - zardushtiylik dinining mugaddas kitobi
hisoblanib, dastlabki Sharq falsafiy garashlarini o‘zida aks ettiruvchi manba ekanligi
izohlangan. Unda insonni kamolotga erishuvida mehnat, ezgulik, insoniylik, soflik,
bag‘rikenglik kabi sifatlarning ahamiyati ifodalangan. «Avesto» diniy harakterga
ega bo‘lish bilan birga, o‘zida falsafiy, siyosiy, filologik, va tarbiyaviy masalalarni
ham gamrab olgan. Zardushtiylik dinining g‘oyalari xususida so’z borganda,
ularning to‘g‘rilik bilan yashash va axloqiy unsurlarga asoslanganligini alohida
ta’kidlab o‘tilgan.

AHHoOTanusi: B 1aHHO# cTaThe MOSCHACTCSA, UTO «ABECTa» SIBISETCS CBSIICHHON
KHUTOW 30pPOACTPUMCKOM PpEJIINTUA U SBISETCA HCTOYHUKOM, OTPAKAIOIIUM
paHHeBOCTOUHbIE (¢unocopckue Bo33peHUs. OH BbIpaXKAET BAXHOCTh TaKHX
Ka4yecTB, KaK TpyAoJto0ue, N00poTa, 4eIOBEYHOCTh, YUCTOTA U TEPIUMOCTH B
Pa3BUTHUU YEJIOBEKA. «ABECTa» HOCUT HE TOJBKO PEJIMTUO3HBIM XapakTep, HO U
BKIIIOYaeT (PuinocodCckue, MOTUTHUECKUE, (PUIOJOTUYECKHUE, MPOCBETHUTEIbCKUE
BOIIPOCHI. UTO Kacaercs uaen 30p0acTPUMCKON PEJIUTUM, TO TOAYEPKUBAETCS, YTO
OHHM OCHOBAHbI Ha MPABEHBIX )KU3HECHHBIX U HPABCTBEHHBIX 3JIEMEHTAX.

Kalit so‘zlar: Ezgulik va yovuzlik, Sharq va G‘arb, ma’naviy meros, hayot va axloq
kodeksi, axloqiy yo‘l-yo‘riglar, ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu amal.

KawueBble ciaoBa: Jlobpo u 310, Bocrok um 3aman, ITyXOBHOE Hacleaue,
YKU3HCHHBIA M HPAaBCTBEHHBIN KOJEKC, HDABCTBEHHBIC OPUEHTHUPDI, 100past MBICIIb,
J00poe CI0BO U 100poe JIeo.

«Avesto» so‘zi «gat’ity qonunlar» ma’nosini bildiradi. Zardusht diniga ko‘ra,
atrofdagi dunyo 1kki qismdan tashkil topgan: yaxshilik va yomonlik. Bular o‘rtasida
azaldan kurash ketadi. Masalan, nur bilan qorong‘ulik, hayot bilan o‘lim, ezgulik
bilan yomonlik, qonun bilan qonunsizlik o’rtasida. Zardushtiylar hayotining asosiy
mazmuni xayrli ish, shirin so‘z, olijanob o‘y-fikrdan iborat bo‘lgan. Insonning
asosiy burchi adolatli turmush tarzi bo‘lmog‘i kerak. Yaxshilikning yomonlik
ustidan g‘alaba qilishini ko‘zlab yashash kerak: yolg‘on gapirmaslik, so‘zning
ustidan chigmoq, faqat yaxshilik qilmoq. Zardusht dini bo‘yicha har bir inson hayot
yo‘lini 0‘zi belgilaydi; kimga yon bosmoqlik, kimni himoya qilishni o°zi hal giladi.
Zardushtiylikda olov, yer, suv va havo mugaddas sanaladi. Ularni yomon, yovuz
narsalar bilan aralashtirmaslik lozim. «Avesto» tarbiyaviy manba sifatida asarda
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inson shaxsining kamolotga erishishiga oid fikrlar ifoda etilgandir. Mazkur asar
g‘oyalari orqgali gadimgi davrlarda mamlakatimiz hududida yashagan xalglarning
tabiiy, ilmiy, ma’rifiy hamda ijtimoiy qarashlari borasida muhim malumotlarga ega
bo‘lamiz [1:132]. «Avesto» diniy harakterga ega bo‘lish bilan birga, o°‘zida falsafiy,
siyosiy, filologik, va tarbiyaviy masalalarni ham gamrab olgan. Zardushtiylik
dinining g‘oyalari xususida so’z borganda, ularning to‘g‘rilik bilan yashash va
axlogiy unsurlarga asoslanganligini alohida ta’kidlab o‘tish lozim. Ushbu afsonada
gunoh va uning jazosi, poklikning mohiyati ta’riflanib olov, suv, yer, chorva, daraxt
hamda o‘simliklar ulug‘lanadi, kohin, harbiy, dehqon va chorvadorlar sharaflanadi.
Hayvonlarga zulm o‘tkazish eng katta gunoh sifatida qoralanadi. Mazkur bo’limda
shaxsiy gigienaga amal gilishga oid qoidalar-tirnoq va sochni parvarishlash
masalalari yuzasidan fikr bildiriladi.

Bildirilayotgan fikrlardan anglashiniladiki, zardushtiylik dinining g‘oyalariga
ko‘ra, shaxsning axloqiy xislatlarga ega bo‘lishi Adolat o‘lkasini qaror toptirishda
tayanch omil bo‘lib xizmat qiladi. Zardushtning asosiy yo‘riglaridan biri ham
Axuramazdaning ko‘makchisi sanalgan inson sahovatli bo‘lishi kerak, degan
agidadir. Garchi, zardushtiylikda diniy rasmrusumlarga rioya etish, Zardusht
tomonidan ilgari surilgan barcha axloqiy yo‘l-yo‘riglarni bajarish har bir kishining
muqaddas burchi ekanligi e’tirof etilishi bilan birga, dunyoviy ishlar va ularning
mohiyati ham ochib beriladi [2].

«Yaxshi fikr» iborasining mazmuni o‘zida ilohiy qonun ruhidagi g‘oyalarga
ega bo‘lish, yaqin kishisiga nisbatan mehribonlik ko‘rsatish, muhtojlarga
ko‘maklashish, yovuzlikka qarshi kurashga doimo tayyor turish, kishilarning baxt-
saodati yo‘lida harakat qilish, ahillik, gabiladoshlar bilan birga do‘stlik va totuvlikda
yashashga intilish ruhidagi niyat va fikrlar musaffoligini aks ettiradi. Inson fikran
ham boshqalarga hasad qilmasligi lozim. Yaxshi niyatli kishi darg‘azab bo‘lmaydi,
jaholatlarga berilmaydi. Zero, bunday ruhiy holatda inson yaxshilik hagida
o‘ylamaydi, burch va adolat haqida unutadi va nojo‘ya harakatlar giladi.

«Avestondagi uchlikning haqiqiy manbalariga yondashiladigan bo‘lsa, ular
gadimgi zamon Kkishilarining axloqiy tasawurlariga batamom muvofiq bo‘lib
tushadi.

Fikr, so‘z va ishning birligi ibtidoily insonning ham ajralmas xislati edi. Uning
ong, axloq va boshqalar xususidagi tasavvurlari 0‘zi mansub bo‘lgan jamoa bilan
uzviy bog‘langan, Jamoaning fikri uning ham fikri, jamoaning so’zlari uning ham
so‘zlari, jamoaning ishlari uning ham ishlari bo‘lgan. Ijtimoiy va shaxsiy
manfaatlarning uyg‘unligi, urug‘chilik jamiyatining muhim belgisidir. Jamoaning
har ganday topshirig‘ini bajarish uning a’zolari uchun muqaddas qonun edi. Uning
so‘zi, fikri hamda ishi ezgu bo‘lishi va ezgulikning tantanasi uchun xizmat qilishiga
katta e’tibor beriladi.

Yaxshilik va yomonlik o‘rtasidagi kurash «Avesto»ning bosh g‘oyasidir.
Yaxshilik ramzi — yakka xudo Axuramazda, yomonlik ramzi — Ahramandir.
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Hozirgacha «Avesto»ning ikki varianti mavjud. Birinchisi fagat «Avesto»ning
o‘zidan iborat.

«Avesto» asarida insonning barkamol bo‘lib yetishishida uning so‘zi, fikri
hamda ishi ezgu bo‘lishi va ezgulikning tantanasi uchun xizmat qilishiga katta
e’tibor beriladi. Ushbu axloqiy uchlik g‘oyasi eng qadimgi davrlardan boshlab
kishilik jamiyati taraqqiyotining keyingi bosqichlarida yaratilgan barcha ma’rifiy
asarlar mazmunining shakllanishiga asos bo‘lgan [3]. Zero, unda insonning inson
sifatida ma’naviy va moddiy jihatdan kamol topishi uchun zarur bo‘lgan muayyan
talablar o‘z ifodasini topib, hayot kodeksi sifatida nafagat Sharq, balki G‘arb
xalglarining ham muhim ma’naviy merosi bo‘lib qoldi. Asarda ifoda etilayotgan
masalalarning ijtimoiy hayotning barcha jabhalarini gamrab olganligi Zardusht
g‘oyalarining nazariy va amaliy ahamiyatini oshirib, uning qimmati bugungi kunda
ham yuqori bo‘lishiga olib kelgan.

“Avesto”da keltirilgan jamiyatning ijtimoiy tarkibi haqidagi ma’lumotlarga
suyanib fikr yuritadigan bo’lsak, mil.avv. I mingyillikning birinchi choragida O‘rta
Osiyo hududida ibtidoiy jamoa tuzumi yemirilib, ilk sinfiy jamiyat tarkib topayotgan
jarayonining guvohi bo’lamiz. Avesto ma’lumotlarini arxeologik materiallar bilan
qgiyosiy o‘rgangan olimlarning fikricha, mil.avv. Il ming yillikning o‘rtalariga kelib
O‘rta Osiyo xalglari siyosiy hayotida o‘zgarishlar sodir bo‘lib, davlatchilikning ilk
ko’rinishi shakllana boshlaydi. Bu davrda ushbu hududlarda yashagan aholining
katta qgismi yirik vohalarni jadallik bilan o‘zlashtirilishi natijasida chorvador
ko‘chmanchilikdan o‘troq dehqonchilikka o‘ta boshlaydi. Bu esa keyinroq Baqtriya,
Xorazm, Marg‘iyona, Parfiya, So‘g‘diyona kabilarda davlatchilik tizimining
vujudga kelishiga asos bo’lgan edi.

O‘z navbatida davlatni boshgarish huqugi sulolaning bir vakili go‘lidan
ikkinchisiga meros sifatida o’tishi diniy va dunyoviy jihatdan gonunlashtirilgan.
“Avesto” davlat boshqaruvining murakkab tizimi haqida ma’lumotlar beradi. Bu
ma’lumotlarga ko‘ra mil.avv. VII-VI asrlarda O‘rta Osiyo jamiyatining asosi kichik-
kichik oilalardan iborat bo’lib, har bir oila o’rtacha 5-6 kishidan tashkil topgan. Ular
katta patriarxal oila a’zolari hisoblangan. Katta oila esa 20-25 kishidan tashkil
topgan. Jamoalar hayotida urug‘chilik tuzumining arim hususiyatlari saglanib
qolgan. Katta oila a’zolari tomonidan xujalikni tashkil etish, yerga birgalikda egalik
gilish va umumiy turur joyda — uy-qo’rg’onlarda yashash odati yugoridagi fikr
dalilidir [4:37].

Davlatning boshgaruv tizimi oilalar yoki uy-joy birlashmasi - “nmana” yoki
“dmana”, katta oila ogsoqoli-“nmanapati”, urug’ jamoasi boshlig’i- “vis”, katta
gishlog ogsoqoli - “vispati”, qabila boshlig’i- “zantupati”, viloyat hokimi-
“daxyupati”, bir necha viloyatlar hokimi - “kavi”lardan tashkil topgan. “Avesto”da
oila, urug’ va gabila anglatish uchun “pati” so’zi ishlatilgan. “Kavi” yoki “sastar”
mamlakatni idora gilgan shaxsga nisbatan ishlatilgan. Avestoning Yasht kitobida
quyidagicha ma’lumot bor: Bizning kunlarimizga qadar yetib kelgan “Avesto”
kitobi va zardushtiylarning an’analari hamda ta’limoti, inson hayoti va odamlarning
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Ijtimoiy-igtisodiy munosaatlari ma’lum qonun-qoidalarga yoki ma’lum huquqiy
tartibga asoslangani haqida ma’lumot beradi. Tarixiy ma’lumotlardan ma’lumki,
Zaratushtra yashagan davr ijtimoiy-siyosiy munosabatlar garor topayotgan notinch
va murakkab davr edi. Bir necha bor adolatsizlik, shavqgatsizlik va
zo‘ravonliklarning guvohi bo‘lgan Zaratushtra o’zining dastlabki ta’limotini
yovuzlik va zo‘ravonlikka garshi garatadi.

Aynan shuning uchun ham Zaratushtra ta’limotining asosini tartibga chaqirish,
huqugiy normalarni belgilash, adolatga intilish, hulg-odob tantanasi, tinchlikka
intilish hamda ezgulikka da’vat etish tashkil etgan. “Avesto”da kishilarning o‘zaro
muomala va munosabatlarida berilgan va’daning ustidan chiqish, majburiyat va
qasamiga sodiq qolish odatiy qonunlar ekanligini kuzatish mumkin. “Avesto” oilani,
farzandlarni, uy-joyni asrab-avaylashga chaqiradi: “kimning uyi bo‘lsa, u uysiz
behonumon odamdan yaxshiroqdir” [5:188-189]. Oila va jamiyatdagi, xususan,
ma’lum xonadon egasi va oila a’zolari, er va xotin, ota va o‘g‘il, kuyov va gaynota,
go‘ni-go‘shnilar o‘rtasidagi ahlogiy va huquqiy munosabatlar keng gamrovli bo‘lib,
ular yolg‘on, zo‘ravonlik va nohaglikka garshi garatilgan. Nohaglik va jinoyatga
to‘siq qo‘yish, ularning oldini olish magsadida “Avesto” qonunlari inson va
jamoaning huqugiy nazorat gilishga garatilgan.

Xulosa gilib aytganda, “Avesto” asarida insonning barkamol bo‘lib etishishida
uning so‘zi, fikri hamda ishi ezgu bo‘lishi va ezgulikning tantanasi uchun xizmat
qilishiga katta e’tibor beriladi. Asarda ifoda etilayotgan masalalarning ijtimoiy
hayotning barcha jabhalarini gamrab olganligi Zardusht g‘oyalarining nazariy va
amaliy ahamiyatini oshirib, uning qgimmati bugungi kunda ham yugori bolishiga olib
kelgan. Bildirilayotgan fikrlardan anglashiniladiki, zardushtiylik dinining
g‘oyalariga ko‘ra, shaxsning axloqiy xislatlarga ega bo’lishi Adolat o’lkasini qaror
toptirishda tayanch omil bo’lib xizmat qiladi. Zardushtning asosiy yo’riglaridan biri
ham Axuramazdaning ko‘’makchisi sanalgan inson sahovatli bo‘lishi kerak, degan
aqgidadir. Garchi, zardushtiylikda diniy rasmrusumlarga rioya etish, Zardusht
tomonidan ilgari surilgan barcha axloqgiy yo‘l-yo‘riglarni bajarish har bir kishining
muqaddas burchi ekanligi e’tirof etilishi bilan birga, dunyoviy ishlar va ularning
mohiyati ham ochib beriladi. “Yaxshi fikr” iborasining mazmuni o ‘zida ilohiy qonun
ruhidagi g‘oyalarga ega bo‘lish, yagin kishisiga nisbatan mehribonlik ko‘rsatish,
muhtojlarga ko‘maklashish, yovuzlikka garshi kurashga doimo tayyor turish,
kishilarning baxt-saodati yo’lida harakat qilish, ahillik, qabiladoshlar bilan birga
do‘stlik va totuvlikda yashashga intilish ruhidagi niyat va fikrlar musaffoligini aks
ettiradi. Inson fikran ham boshgalarga hasad gilmasligi lozim. Yaxshi niyatli kishi
darg‘azab bo‘Imaydi, jaholatlarga berilmaydi.
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