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Kirish  

Hozirgi vaqtda polifenollarning, betatsianin pigmentlarining, amarantin alkaloidi, 

suvda eruvchi pektinlar, amarantning turli ekstraktlari va fraksiyalarining 

antioksidant faolligi jadal oʻrganilmoqda.Bu vaqtga kelib, yosh barglar vitaminlar, 

oqsillar va mineral moddalar kabi foydali moddalarning eng koʻp miqdorini 

toʻplagan boʻladi. Ulardan choy,  kompot, kotlet, salqin va issiq taomlar 

tayyorlanadi. Quritilgan barg kukuni goʻsht, baliq, qovurilgan parranda taomlariga 

sepiladi. Amarant urugʻlaridan un, oqishoq, moy olinadi. Amarant urugʻlaridan 

pechene, biskvit, tort kabi konditer mahsulotlari tayyorlashda ingredient sifatida 

foydalaniladi.Amarant urugʻlari qizdirilganda makkajoʻxori donlari kabi boʻrtib, 

yoriladi va yoqimli ta’m va yongʻoq hidiga ega boʻlib qoladi. Hozirgi vaqtga kelib, 

amarant urugʻlari koʻp miqdorda oqsil, yogʻ, vitaminlar va boshqa biologik faol 

moddalar saqlashi ma’lum boʻldi. 

AQSH da amarantning sabzavot navlaridan va ular ishtirokida, asosan, bolalar 

uchun oqsil, pektin, ozuqaviy tolalar, vitaminlar (A, B guruhi, C, E), makro- va 

mikroelementlar miqdori yuqori boʻlgan 30 ga yaqin oziq-ovqat mahsulotlari ishlab 

chiqariladi. Amarant barglarida koʻp miqdorda biologik faol moddalar boʻlib, urugʻi 

toʻyimliligi boʻyicha bugʻdoy, soya, makkajoʻxori, kartoshkadan ustun turadi. 

Ekilgandan 45-50 kun oʻtib chiqqan yosh barglari va nozik yon novdalarini ozuqaga 

ishlatish mumkin. Hozirgi vaqtda amarant Amerika, Yevropa, Osiyo va Afrikaning 

bir qator mamlakatlarida madaniylashtirilgan. Amarantning shoʻrga, 

qurgʻoqchilikka chidamliligi, agrotexnikasi sodda va qulayligi, har qanday tuproq-

iqlim sharoitlariga moslashuvchanligi, urugʻining ekin sarfi me’yori ozligi, intensiv 

rivojlanishi, zararkunanda va kasalliklarga chidamliligi uning muhim 

xususiyatlaridir. Amarant uning dorivor xususiyatlarini belgilab beruvchi ikkilamchi 

moddlarga juda boy.  
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Amarantning muhim biologik oʻziga xosligi uning ekologik jihatdan plastikligi 

hisoblanadi. Bu amarantni turli xil tuproq iqlim sharoitlariga yaxshi moslasha 

olishida namoyon boʻladi [24;255]. 

Turli xil granulometrik tarkibli tuproqlarda amarant hosildorligi yuqori boʻlishi 

mumkin. Loy mexanik tarkibli tuproqlarda tipik va ishqorsizlantirilgan qora 

tuproqlarda, sur tusli oʻrmon, toʻq tusli kashtan va oʻtloq-dasht tuproqlarda, hamda 

gumus zahirasi past va tuzlar miqdori yuqori boʻlgan shoʻrtoblangan och tusli 

kashtan va oʻtloqi shoʻrtob tuproqda amarantdan yuqori hosil olingan [23]. 

 Dunyoda amarant o‘simligini yetishtirishda sug‘oriladigan yerlarning meliorativ 

holatini yaxshilash, tuproq iqlim sharoitlariga mos mineral va organik o‘g‘itlarni 

qo‘llashda maqbul muddatlarini to‘g‘ri belgilash, oziqa elementlarni o‘zlashtirish 

koeffitsientlarini oshirish, yer va suv resurslarini tejaydigan zamonaviy 

agrotexnologiyalarni joriy etish, tuproq unumdorligini oshirish bo‘yicha ustuvor 

yo‘nalishlarda ilmiy tadqiqotlar olib borishga alohida e’tibor qaratilmoqda. [1]. Bu 

borada Zarafshon vohasining sug‘oriladigan o‘tloqi-bo‘z tuproqlar unumdorligiga 

azotli o‘gitlar me’yorlarini ta’sirini aniqlash va samarali foydalanish muhim 

ahamiyatga ega. 

 

Tadqiqot uslublari 

Tadqiqotlar dala va laboratoriya sharoitida agrokimyoda umumqabul qilingan 

standart uslublarda amalga oshirildi. Dala tajribalarini qoʻyish, amalga oshirish, 

fenologik kuzatishlar, biometrik oʻlchashlar va boshqa tahlillar “Dala tajribalarini 

oʻtkazish uslublari” (2007), “Методика полевого опыта” (1985), “Методика 

полевых опытов с кормовыми культурами” (1974), tuproq va oʻsimliklarni 

tahlillari “Методы агрохимических, агрофизических и микробиологических 

исследований в поливных хлопковых районах” (1963), “Зоотехнический 

анализ кормов” (1989), “Методика агрохимических исследований” (1989) 

uslublari asosida hamda olingan ma’lumotlarning matematik-statistik tahlili 

“Microsoft Excel” kompyuter dasturi yordamida B.A.Dospexov qoʻllanmasi 

boʻyicha amalga oshirildi. 

 

Tadqiqot natijalari va ularning tahlili 

Amarant oziq moddalarga oʻta talabchan boʻlib, juda katta miqdordagi oziq 

moddalarni oʻzi bilan olib chiqib ketadi. Shuning uchun amarant oʻsish, rivojlanishi 

va hosil toʻplashida tuproq oziq rejimi muhim oʻrin tutadi. Tuproqda ammoniy 
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shaklidagi azot miqdori dinamikasi amarant oʻsimligini azotli oziqlanishini 

maqbullashtirishda muhim rol oʻynaydi. Oʻzbekiston tuproqlari kuchsiz ishqoriy va 

karbonatli boʻlganligi sababli ammoniy shakldagi azot nitrat shakldagi azotga 

nisbatan oʻsimliklar tamonidan yaxshiroq oʻzlashtiriladi. Lekin, karbonatli 

tuproqlarda nitrifikasiya jarayoni kuchliroq borgani uchun tuproqda ammoniyga 

nisbatan nitrat miqdori koʻproq miqdorni tashkil etadi. Umuman olganda, oʻtloqi-

boʻz tuproqlarda oʻgʻitlar berilmagan tabiiy holatda ammoniyli azot miqdori ma’lum 

bir qonuniyatlar asosida oʻzgarib boradi. Azot me’yorlari ta’sirini oʻrganish 

boʻyicha oʻtkazilgan tadqiqotlarda barcha yillarda ammoniy shaklidagi azot 

konsentrasiyasi nitratli azot miqdoridan kam darajada boʻlishi aniqlandi. Masalan, 

2017 yil oʻtkazilgan tadqiqotda nazoratda tuproqda ammoniy shaklidagi azot 

miqdori 17.04. sanasida 10,2 mg/kg tuproqda, 20.05 sanada 12,8 mg/kg tuproqda 

boʻlgan boʻlsa, ushbu koʻrsatkich 20.06, 20.07, 20.08 sanalarida mos ravishda 13,5; 

12,1 va 12,5 mg/kgni tashkil etdi.  

Oʻgʻitlar qoʻllanilishi tuproqdagi ammoniy shaklidagi azot miqdoriga sezilarli ta’sir 

koʻrsatadi. Fosforli-kaliyli oʻgʻitlar P150K200 me’yorlarda qoʻllanilgan fon variantida 

oʻtloqi-boʻz tuproqlarda ammoniy shaklidagi azot miqdori biroz koʻpaydi. Ushbu 

holat asosan ammonifikatsiya jarayonini biroz jadallashishi bilan bogʻliqdir. 

Fosforli-kaliyli oʻgʻitlar fonida azotli oʻgʻitlarni qoʻllash tuproqda ammoniy 

shakldagi azot miqdorini nazoratga nisbatan ham, fonga nisbatan ham sezilarli 

oshirdi. Bunda azotli oʻgʻitlar me’yori ortib borishi bilan tuproqda ammoniy 

shaklidagi azot miqdori ham ortib bordi. Masalan, P150K200 fon variantida 2017 yil 

17.04 sanasida tuproqda ammoniy shakldagi azot miqdori 13,4 mg/kg, 20.05 sanada 

15,1 mg/kg, 20.07 sanada 14,8 mg/kg boʻlgan boʻlsa, bu koʻrsatkich fon+N150 

variantida yuqoridagi sanalarga mos ravishda 13,2; 24,6; 28,9 mg/kg, fon+N200 

variantida 13,0; 26,3; 31,2 mg/kg, fon+N250 variantida 13,4; 29,0; 34,1 mg/kg, 

fon+N300 variantida 13,2; 31,7; 36,3 mg/kg boʻlishi  kuzatildi (1-rasm).  
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1–rasm. Azotli oʻgʻitlar me’yorining tuproqdagi (0-30 sm)  ammoniy 

shakldagi azot miqdoriga ta’siri, mg/kg tuproqda (2017 yil) 

 

Tuproqda ammoniy shakldagi azotning eng yuqori miqdori fon+N250 va fon+N300 

variantlarida aniqlandi. Xuddi shunga oʻxshash holatlar 2015-2016 yillarda olib 

borilgan tadqiqotlarda ham kuzatildi). Oʻsimliklar uchun yana muhim azotli oziq 

moddalardan biri nitrat shakldagi azot hisoblanadi. Azotli oʻgʻitlar me’yorini 

oʻrganish boʻyicha oʻtkazilgan dala tajribalarini koʻrsatishicha, tabiiy holdagi 

tuproqda ammoniy shakldagi azot miqdoriga nisbatan nitrat shaklidagi azot miqdori 

yuqori boʻladi.  

 

Xulosalar 

Shunday qilib P150K200 fonida azotli oʻgʻitlarn 150 kg/ga dan 300 kg/ga me’yorlarda 

qoʻllash tuproq mineral azot rejimiga sezilarli ta’sir koʻrsatib, umuman boshqa hil 

va darajadagi azotli oziq rejimini yuzaga keltiradi. Bu esa amarant oziqlanishiga 

katta sezilarli ijobiy ta’sir koʻrsatadi. Amarant oʻsimligi uchun tuproqda sezilarli 

yaxshilangan oziq rejimini yuzaga keltiradi. Bu esa amarant oʻsimligi oʻsishi, 

rivojlanishi va hosil toʻplashi uchun optimal sharoitni yaratadi. 
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