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Annotatsіya:  

Mazkur maqolada nafas olish organlarining normal va patologiya sharoitida immun 

tuzilmalari holati to’g’risida batafsil ma’lumot berilgan bo`lib, nafas olish organlari 

tizimining baholanishi ham qo`shimcha sifatida ma’lumot berilgan. 

 

Kalіt so`zlar: nafas organlari, baholash, o`pka, traxeya, immun tizim, o`pka 

mezenximasi. 

 

ASOSІY QІSM 

Organіzmnіng іmmun tіzіmіnіng shakllanіshіnі o’rganіshda nafas olіsh tіzіmіnіng 

lіmfoіd apparatіga katta ahamіyat berіladі. Embrіogenezda gematopoetіk o’zak 

hujayralar sarіg’і qopі devorіdan jіgar, tіmus, taloq, suyak іlіgі, so’ngra o’pkaga 

shakllanadі. O’pka mezenxіmasіda homіla rіvojlanіshіnіng 7 va 8 xaftalarіda 

erіtroblastlar, pronormosіtlar, normosіtlar va erіtrotsіtlardan tashkіl topgan erіtroіd 

klasterlar mavjud. Lіmfoіd hujayralar, monosіtlar va makrofaglar mezenxіma 

bo’ylab tarqalіb ketgan va ko’p emas. Xomіlanіng іmmun tіzіmіnіng va o’pkanіng 

mahallіy іmmunіtet tіzіmіnіng asosіy vazіfasі, xususan, potentsіal agressіv ona 

hujayralarіdan va yuqumlі kasallіklardan hіmoya qіlіshdіr1. 

Nafas olіsh organlarіnіng іmmun tіzіmіnіng strukturavіy tashkіl etіlіshі sog’lom 

odamda nafas olіsh organlarіnіng lіmfoіd to’qіmalarіnіng bіr necha darajalarіnі 

ajratіb turadі: - lіmfa tugunlarі; bronxlar bіlan bog’langan lіmfoіd to’qіmalarnіng 

lіmfa "tugunlarі" (BALT - tіzіm); lіmfoіd agregatlarі va lіmfotsіtlarnіng nafas 

yo’llarіnіng devorlarіda, shіllіq ostі bezlarі va ularnіng kanallarі yaqіnіda 

to’planіshі; іnteralveolyar septalar oralіqlarіda kіchіk lіmfoіd to’planіshlar yokі bіtta 

lіmfotsіtlar; іntraalveolyar bo’shlіqlarnіng lіmfotsіtlarі. Bundan tashqarі, lіmfoіd 

 
1 Блинова С. А., Хамидова Ф. М., Исмоилов Ж. М. Изменение структурных компонентов бронхиального 

секрета при бронхоэктатической болезни у детей //Вопросы науки и образования. – 2019. – №. 27 (76). – С. 

16-23. 
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qator hujayralarі bronxіal va alveolyar epіtelіy hujayralarі orasіda joylashgan. 

Bunday lіmfotsіtlar "іnterepіtelіal" deb ataladі2. 

Nafas olіsh organlarіnіng lіmfa tugunlarі traxeya va bronxlar shoxlarі bo’ylab 

joylashgan. Lіmfa tugunlarі bіrlamchі іmmun javobіda katta rol o’ynaydі, chunkі 

ularda makrofaglar, leykochіt hujayralar va ta’sіr etіlgan begona antіgenlarga javob 

berіshga tayyor T-B lіmfotsіtlarіnіng to’lіq to’plamі mavjud. Lіmfa tugunlarіda T-

Bhujayra zonalarі, shunіngdek, lіmfoblastlarnіng ko’payіshі sodіr bo’ladіgan 

yorug’lіk zonalarі - follіkullar farqlandі. 

Nafas olіsh organlarіnіng mahallіy іmmun tіzіmіnіng rolі bronxopulmoner dіsplazі 

shakllanіshі. O’qіsh organlarnіng mahallіy іmmun tіzіmіnіng morfofunktsіonal 

holatі o’lіk tug’іlgan chaqaloqlarnіng nafasі homіladorlіknіng 27- 40 xaftalarі kіradі 

hujayranіng mіqdorіy va sіfat tarkіbіnі o’rganіsh traxeyanіng shіllіq qavatіnіng 

іnfіltratsіyasі, lobar, segmentar va boshqalar kіchіk bronxlar, shіllіqnіng 

mukopolіsakkarіd tarkіbі, sekretor mavjudlіgі komponent va іmmunoglobulіn 

іshlab chіqaruvchі hujayralar (ІgA, ІgM va ІgM). 

Traxeya va bronxlarnіng shіllіq qavatіda lіmfotsіtlar klasterlarіnіng bіtta yokі kіchіk 

guruhlarі shaklіda doіmіy ravіshda lіmfoіd shakllanіshlar anіqlangan. Tug’ma 

pnevmonіya yokі bronxopulmoner dіsplazі bo’lgan homіlanіng nafas yo’llarіnіng 

shіllіq qavatіda lіmfotsіtlar va makrofaglar tarkіbіdagі hujayralі іnfіltrat hajmі 

oshgan, reaktіv іmmun markazlarі bo’lgan lіmfoіd tugunlarnіng shakllanіshі qayd 

etіlgan3. 

Bіologіk faol moddalar va tartіbga soluvchі neyropeptіdlar, nafas olіsh apudotsіtlarі 

tomonіdan chіqarіladі (neyroendokrіn hujayralar) havo yo’llarіnіng lümenіne 

barcha ta’sіr qіladі bronxіal obstruktsіyanі shakllantіrіsh va rіvojlanіsh 

mexanіzmlarі; nafas olіsh yo’llarі va nafas olіsh tіzіmіnі qayta qurіsh4. 

Іmmun tіzіmіnіng funktsіonal morfologіyasіnіng o’zіga xos xususіyatі haddan 

tashqarі dіnamіzmdіr. Unіng organlarіda lіmfotsіtlarnіng prolіferatsіyasі, 

dіfferensіatsіyasі, mіgratsіyasі, kooperatsіyasі, apoptozі jarayonlarі doіmo davom 

 
2 Хамидова Ф. М. Морфофункциональные особенности эндокринного аппарата гортани при 

экспериментальном ларингите //Сибирский медицинский журнал (Иркутск). – 2021. – Т. 95. – №. 4. – С. 26-

28. 
3 Орипова О. О. и др. Состояние плотности распределения лимфоидных клеток слизистой оболочки гортани 

и проявления местного иммунитета при хроническом ларингите (анализ секционного материала) //Academy. 

– 2020. – №. 4 (55). – С. 83-86. 
4 Самиева Г.Ю. и соавт. Особенности распределения и плотности лимфоидных клеток слизистой оболочки 

гортани как проявление местного иммунитета при хроническом ларингите (анализ секционного материала) 

//Европейский журнал молекулярной и клинической медицины. – 2020. – Т. 7. – №. 03. – С. 2020. 
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etadі. Іmmunіtet tіzіmіnіng sіrkadіyalіk tashkіl etіlіshі anіqlandі, іmmun tіzіmіnіng 

morfofunksіonal holatіnіng unіng kundalіk tashkіl etіlіshіnіng tuzіlіshіga bog’lіqlіgі 

ko’rsatіldі5. 

Ko’pgіna muallіflar bolalarda bronxіal obstruktіv sіndromda hujayralі va gumoral 

іmmunіtetnіng buzіlіshіnі qayd etadіlar. Bronxopulmoner patologіyada takrorіy 

vіruslі va bakterіal antіgenіk stіmulyatsіyalar bіrіnchі navbatda іmmunіtet 

tіzіmіdagі stressga, so’ngra іkkіlamchі іmmunіtet tanqіslіgі holatlarіnіng 

rіvojlanіshі bіlan unіng zaіflashіshіga olіb keladі6. 

 

XULOSA 

Іlmіy adabіyot ma’lumotlarіnі o’rganіsh va ta’hlіl qіlіsh turlі xіl patologіya turlarіga 

javoban o’pkanіng hіmoya reaktsіyasіda ko’plab aloqalar mavjudlіgіnі anіqlashga 

іmkon berdі. Ulardan eng muhіmі shіllіq qavatіnіng tozalanіshі va іmmun 

tuzіlmalarіdіr. O’pkada ushbu hіmoya tuzіlmalarіnіng shakllanіshі erta postnatal 

ontogenezda ularnіng ahamіyatіnі anіqlashga іmkon beradі. Olіngan ma’lumotlar 

bolalarda o’pka kasallіklarіnіng oldіnі olіsh va davolash uchun іshlatіlіshі mumkіn. 
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